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Основные понятия и сокращения, используемые в Программе 
 

ДОО – дошкольная образовательная организация 
 

ФГОС ДО – федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования 
 

ФОП ДО – федеральная образовательная программа дошкольного образования 

дошкольной образовательной организации 
 

ОПДОО - образовательная программа дошкольного образования дошкольной 

образовательной организации 
 

РПВ – рабочая программа воспитания 
 

КРР – коррекционно-развивающая работа 
 

Обучение - двусторонняя деятельность передачи и приобретения знаний, умений, 

навыков, качеств и нравственных ценностей 

Воспитание – деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для 

самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у 

обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников 

Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему 

поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде. 

Социокультурные ценности – основные жизненные смыслы, определяющие отношение 

человека к окружающей действительности и детерминирующие основные модели социального 

поведения, которыми руководствуется человек в повседневной жизни и деятельности. 

Образовательная ситуация – точка пересечения образовательного процесса 

и педагогической деятельности: каждому типу образовательной ситуации соответствуют свои 

программы действий ребенка и взрослого, проявляющиеся в той или иной позиции. 

Образовательная ситуация соотносима с ситуацией развития. 

Воспитательные события являются разновидностью образовательных ситуаций. 

Образовательная среда – социокультурное содержание образования, объединяет в себе 

цели и смыслы воспитания, обучения и развития детей в конкретной социокультурной 

ситуации, определяет состав становящихся способностей и качеств. Потенциал 

образовательной среды для решения целей воспитания личности позволяет говорить о 

воспитывающей среде. 

РППС –развивающая предметно-пространственная среда. 
Общность – устойчивая система связей и отношений между людьми, имеющая единые 
ценностно-смысловые основания и конкретные целевые ориентиры. Общность – это 
качественная характеристика любого объединения людей, определяющая степень их единства 
и совместности (детско-взрослая, детская, профессиональная, профессионально-родительская). 
Портрет ребенка – это совокупность характеристик личностных результатов 

и достижений ребенка на определенном возрастном этапе. 

Социокультурные ценности – основные жизненные смыслы, определяющие отношение 
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человека к окружающей действительности и детерминирующие основные модели 
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социального поведения, которыми руководствуется человек в повседневной жизни и 

деятельности. 
Субъектность – социальный, деятельно-преобразующий способ жизни человека. 

Субъектность впервые появляется в конце дошкольного детства как способность ребенка к 
инициативе в игре, познании, коммуникации, продуктивных видах деятельности, как 

способность совершать нравственный поступок, размышлять о своих действиях и их 
последствиях. 

Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, опирающийся 
на базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и ОО, задающий культуру 
поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную среду, деятельность и 
социокультурный контекст. 
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Введение 

Образовательная программа дошкольного образования МКДОУ «Юргамышский 

детский сад «Улыбка» (далее ДО) определяет цели, задачи, планируемые результаты, 

содержание и организацию образовательной деятельности при получении дошкольного 

образования и направлена на создание условий, обеспечивающих возможность для позитивной 

социализации ребенка, его личностного развития, развития инициативы и творческих 

способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим 

возрасту видам деятельности; создание развивающей образовательной среды, которая 

представляет собой систему условий социализации и индивидуализации детей. ОП ДО 

составлена с учетом национальных, региональных и этнокультурных особенностей 

Курганской области. 
ОП ДО разработана в соответствии с нормативными требованиями федерального 

уровня, на основе Федеральной образовательной программы дошкольного образования, а 
также с учетом образовательных потребностей и запросов участников образовательных 
отношений, условий взаимодействия с социальными партнерами и сложившихся в дошкольной 
образовательной организации традиций. 

Образовательная программа дошкольного образования содержит обязательную часть 

(60%), представленную Федеральной образовательной программой дошкольного образования 
(http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044)     и часть, формируемую 
участниками образовательных отношений (40%), представленную во всех трёх разделах 
образовательной программы дошкольного образования, а также в рабочей программе 
воспитания. 

ОП ДО разработана в соответствии с требованиями основных нормативных документов: 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях и 

стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных целях 

развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 
‒ Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении 
основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 
духовно-нравственных ценностей» 
‒ Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»; 
‒ Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 
закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» 

‒ Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в 
Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального 
закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации» 
‒ распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 999-р «Об 
утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 
года»; 

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 
(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано 
в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа 
Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 
февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 

‒ Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена приказом 

Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 

28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847); 
‒ Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
 
 
 
 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, 

зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599); 

‒ Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи 
(утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 
2020 г., регистрационный № 61573); 
‒ Санитарные правила СП 1.2.3685-21 от 28.01.2021 г. «Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 
обитания» (утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2, зарегистрировано в Минюсте России 29 
января 2021 г., регистрационный № 62296); 
- Устав МКДОУ «Юргамышский детский сад «Улыбка»  и другими локальными актами 
образовательного учреждения; 
- Программа развития МКДОУ «Юргамышский детский сад «Улыбка»   

Муниципальное казенное дошкольное образовательное учреждение «Юргамышский 
детский сад «Улыбка» далее   МКДОУ «Юргамышский детский сад «Улыбка»  функционирует 
с 2016 года. 

Организация детской жизнедеятельности осуществляется с учетом индивидуальных 

особенностей и потребностей детей, возраста и пола. 
Основной целью деятельности МКДОУ «Юргамышский детский сад «Улыбка» является 

образовательная деятельность по образовательным программам дошкольного образования, 
присмотр и уход за детьми. 

Основными видами деятельности является реализация: 
 - образовательных программ дошкольного образования; 
- присмотра и ухода за детьми; 
- адаптированных образовательных программ для детей дошкольного возраста с 

ограниченными возможностями здоровья. 

В соответствии с законом № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» и 
Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. №1155) любая 

дошкольная образовательная организация, в которой обучаются дети дошкольного возраста, 
обязана самостоятельно разрабатывать и утверждать образовательную программу 

дошкольного образования. 

Образовательная программа дошкольного образования МКДОУ «Юргамышский 

детский сад «Улыбка» - образовательная программа, направленная на обучение и воспитание 

воспитанников с 1 года 6 месяцев до прекращения образовательных отношений с учетом 

особенностей психофизического развития, индивидуальных возможностей воспитанников. 

Образовательная программа МКДОУ «Юргамышский детский сад «Улыбка» (далее – 

Программа) разработана творческой группой педагогических работников с привлечением 

родителей (законных представителей) воспитанников на основе федеральных 

государственных образовательных стандартов дошкольного образования (далее – ФГОС ДО) и 

Федеральной образовательной программы дошкольного образования (далее – ФОП ДО), с 

приоритетным осуществлением образовательной области «Физическое развитие»,  

Цели и задачи реализации ОП 

Цели реализации ОП МКДОУ «Юргамышский детский сад «Улыбка»: создание 

условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной социализации, его 

личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе 

сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам 

деятельности; проектирование развивающей образовательной среды, которая представляет 

собой систему условий социализации и индивидуализации детей. 

Задачи: 
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1) обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных форм

 дошкольного образования, возможности формирования Программ различной 
направленности с учетом ; 

2) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 
охраны и укрепления здоровья детей; 
3)      создание      современной      развивающей      предметно-пространственной      среды, 
комфортной для детей, их родителей (законных представителей) и педагогического 
коллектива; 
 4) изучение особенностей развития образовательных потребностей каждого ребенка для 
выбора форм, методов и приемов обучения с учетом психофизических возможностей детей и 
определения оптимального образовательного маршрута; 
5) формирование у ребенка новой системы ценностей, нового взгляда на окружающий мир как 
среду обитания человека; 

6) обогащение детей первичными представлениями о природе, культуре, истории народов 

Зауралья; 

7) учёт региональных и этнокультурных особенностей Курганской области, которые 

предусматривают развитие у воспитанников основ культуросообразного поведения, 

понимания особенностей региона на основе представлений о его природе, традициях, культуре 

и искусстве, бережного отношения к культурному наследию и сохранения традиций народов, 

проживающих в регионе; 

8) формирование у детей основ экологической культуры на примере экологически сообразного 

поведения в быту и природе родного края, безопасного для человека и окружающей среды 

проживания (улиц населённого пункта, мест труда и отдыха людей родного края). 

Содержание Программы включает три основных раздела: 

1. Целевой раздел 

2. Содержательный раздел 

3. Организационный раздел 

Целевой раздел определяет ее цели и задачи, принципы и подходы к формированию 

Программы, планируемые результаты ее освоения в младенческом, раннем, дошкольном 
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возрастах, а также на этапе завершения освоения Программы, подходы к педагогической 

диагностике достижения планируемых результатов. 

Включает в себя: 
- пояснительную записку: цель, задачи и принципы реализации Программы; 

планируемые результаты, которые представлены в виде возрастных характеристик возможных 
достижений ребенка дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к завершению ДО; 

- педагогическая диагностика достижений планируемых результатов. 
Содержательный раздел включает задачи и содержание образования (обучения и 

воспитания) по образовательным областям для всех возрастных групп обучающихся. 
В разделе определены содержательные линии образовательной деятельности, реализуемые в 

ДОО по основным направлениям развития детей дошкольного возраста («социально-
коммуникативное развитие», «познавательное развитие», «речевое развитие», «художественно-
эстетическое развитие», «физическое развитие»). В каждой образовательной области 
сформулированы задачи и содержание образовательной деятельности, предусмотренное для 
освоения в каждой возрастной группе детей в возрасте от двух месяцев до семи-восьми лет. 
Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям российского 
народа, формирования у них ценностного отношения к окружающему миру. 

В разделе представлены описания вариативных форм, способов, методов и средств 

реализации Программы; особенностей образовательной деятельности разных видов и 
культурных практик и способов поддержки детской инициативы; взаимодействия 
педагогического коллектива с семьями обучающихся; направления и задачи коррекционно-
развивающей работы (далее – КРР) с детьми дошкольного возраста с особыми 
образовательными потребностями (далее – ООП) различных целевых групп, в том числе детей с 
ограниченными возможностями здоровья (далее – ОВЗ) и детей-инвалидов. 

В содержательный раздел образовательной программы входит федеральная рабочая 

программа воспитания, которая раскрывает задачи и направления воспитательной работы, 

предусматривает приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, 

включая культурные ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения в 

российском обществе. Рабочая программа воспитания так же включает три раздела: целевой, 

содержательный и организационный, в каждом из них предусматривается обязательная часть и 

часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений ориентирована 

на специфику национальных, социокультурных условий в которых осуществляется 

образовательная деятельность. 
Организационный раздел Программы содержит     описание психолого-педагогических и 
кадровых      условий      реализации      Программы;      организации      развивающей      
предметно-пространственной среды (далее – РППС) в ДОО; материально-техническое 
обеспечение Программы, обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 
воспитания. Раздел включает перечень художественной литературы, музыкальных 
произведений, произведений изобразительного искусства для использования в образовательной 
работе в разных возрастных группах, а также примерный перечень рекомендованных для 
семейного просмотра анимационных произведений. 

В разделе представлены режим и распорядок дня в дошкольных группах. 
Программа представляет собой нормативно-управленческий документ, характеризующий 

главные цели, задачи, направления обучения, воспитания, развития воспитанников, 
особенности организации кадрового и методического обеспечения педагогического процесса и 
основные планируемые результаты освоения содержания Программы. 

На основании ее содержания педагоги разрабатывают рабочие программы, которые 
являются нормативно-управленческим документом МКДОУ «Юргамышский детский сад 
«Улыбка». 
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1. Целевой раздел Программы 

Обязательная часть 

1.1. Пояснительная записка 

1.1.1.Цель и задачи реализации Программы: 

Программа обеспечивает реализацию целей и задач в соответствии с п.п. 1.5, 1.6. ФГОС 
ДО и ФОП п.14.1, 14.2 с. 4-5 

1.1.2.Принципы и подходы к формированию Программы: 
Образовательная программа построена на следующих принципах, установленных ФГОС 

ДО п. 1.4 с дополнениями ФОП п. 14.3 с.5: 
1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 
2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания 
своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 
совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 
младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников. 

4) признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 
5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 
6) сотрудничество ДОО с семьей; 
7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 
8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных 

видах деятельности; 
9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 

10)учет этнокультурной ситуации развития детей. 

1.1.3. Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного 

возраста 

«Период от рождения до поступления в школу является, по признанию специалистов 

всего мира, возрастом наиболее стремительного физического и психического развития 

ребенка, первоначального формирования физических и психических качеств, необходимых 

человеку в течение всей последующей жизни, качеств и свойств, делающих его человеком. 

Особенностью этого периода, отличающей его от других, последующих этапов развития, 

является то, что он обеспечивает именно общее развитие, служащее фундаментом для 

приобретения в дальнейшем любых специальных знаний и навыков и усвоения различных 

видов деятельности. Формируются не только качества и свойства психики детей, которые 

определяют собой общий характер поведения ребенка, его отношение ко всему окружающему, 

но и те, которые представляют собой «заделы» на будущее и выражаются в психологических 

новообразованиях, достигаемых к концу данного возрастного периода. Воспитание и обучение 

необходимо адресуются ко всему спектру психических качеств ребенка, но адресуются по-

разному. Основное значение имеют поддержка и всемерное развитие качеств, специфических 

для возраста, так как создаваемые им уникальные условия больше не повторятся и то, что 

будет «недобрано» здесь, наверстать в дальнейшем окажется трудно или вовсе невозможно. 

Реализация специфических возрастных возможностей психического развития 
происходит благодаря участию дошкольников в соответствующих возрасту видах 

деятельности - игре, речевом общении, рисовании, конструировании, музыкальной 
деятельности и др. Организация этих видов деятельности, руководство ими, забота об их 

совершенствовании, о приобретении ими коллективного и (по мере накопления детьми 
соответствующего опыта) свободного самодеятельного характера должны постоянно 

находиться в центре внимания педагогов. Характерными проявлениями того, что именно 
традиционно "детские" виды деятельности соответствуют основному руслу психического 

развития дошкольника, являются, с одной стороны, их безусловная привлекательность для 
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детей и, с другой стороны, наличие в них начал общечеловеческого знания (общение и 

установление взаимоотношений с окружающими, употребление предметов обихода и 
простейших орудий, планирование действий, построение и реализация замысла, подчинение 

поведения образцу и правилу и др.). 

Что касается других, предпосылочных психических свойств и способностей, то их 

формирование не должно идти во вред формированию качеств, непосредственно 

обнаруживающих себя в сегодняшней жизни ребенка. Здесь опасен всякий нажим, всякое 

забегание вперед, которое может привести к искусственному ускорению развития с 

неизбежными потерями. Подведение ребенка к психологическим новообразованиям, полное 

развертывание которых осуществляется за пределами дошкольного детства, должно 

осуществляться не вопреки особенностям возраста, а на их основе. Данные специальных 

исследований и опыт лучших детских учреждений показывают, что сама логика развития 

детских видов деятельности и детских форм познания мира, если ими разумно руководить, 

подводит к зарождению новых психических качеств и, в конечном счете, к переходу на новую 

ступень детства. Такой переход носит скачкообразный характер, выступает в виде возрастного 

кризиса, после которого те психологические новообразования, которые занимали место 

предпосылочных, становятся стержнем дальнейшего развития. 

На любой возрастной ступени ребенок приобретает не только общие для всех детей 
черты характера, но и свои собственные, индивидуальные особенности психики и поведения. 
Быть человеком - это значит не только быть «таким, как все», владеть всем, чем владеют 

другие, но и быть неповторимой индивидуальностью с собственными вкусами, интересами и 
способностями. 

Только сочетание возрастного и индивидуального подходов в воспитании и обучении 

детей может обеспечить их эмоциональное благополучие и полноценное психическое 

развитие. 

В первые семь лет ребенок проходит через три основных периода своего развития, 

каждый из которых характеризуется определенным шагом навстречу общечеловеческим 

ценностям и новым возможностям познавать мир. 

Эти периоды жизни отграничены друг от друга; каждый предшествующий создает 

условия для возникновения последующего, и они не могут быть искусственно «переставлены» 

во времени. 

Раннее детство (от 1 года до 3 лет) заключает в себе потенциал для возникновения 

следующих возрастных новообразований. 
Познавательное развитие. Ребенку открывается возможность увидеть мир, где каждая 

вещь что-то означает, для чего-то предназначена. Ребенок проводит различия между людьми, 
занимающими определенное место в его жизни («свои» и «чужие»); осваивает собственное 
имя; формирует представление о «территории» собственного «я» (все то, что ребенок относит 
к себе, о чем сможет сказать «мое»). Развиваются предметное восприятие и наглядно-
действенное мышление. Происходит переход к наглядно-образной форме мышления. 

Развитие произвольности. Действуя с вещами, ребенок осваивает их физические 

свойства, учится управлять их перемещением в пространстве, начинает координировать свои 

движения; на основе овладения речью появляются начала управления собственным 

поведением (в основном в ответ на указания взрослого). 

Развитие переживаний. Возникает чувство автономии и личной ценности 

(самоуважения), зарождается любовь к близким взрослым. 

В дошкольном детстве (от 3 до 7 лет) складывается потенциал для дальнейшего 

познавательного, волевого и эмоционального развития ребенка. 

Познавательное развитие. Мир не только устойчив в восприятии ребенка, но и может 

выступать как релятивный (все можно всем); складывающийся в предшествующий период 

развития условный план действия воплощается в элементах образного мышления, 

воспроизводящего и творческого продуктивного воображения; формируются основы 

символической функции сознания, развиваются сенсорные и интеллектуальные способности.  

 



13 
 

К концу периода ребенок начинает ставить себя на место другого человека: смотреть на 

происходящее с позиций других и понимать мотивы их действий; самостоятельно строить 

образ будущего результата продуктивного действия. В отличие от ребенка раннего возраста, 

который способен лишь к элементарному различению таких сфер действительности, как 

природный и рукотворный мир, «другие люди» и «Я сам», к концу дошкольного возраста 

формируются представления о различных сторонах каждой из этих сфер. Зарождается оценка 

и самооценка. 

Волевое развитие. Ребенок избавляется от присущей более раннему этапу «глобальной 

подражательности» взрослому, может противостоять в известных пределах воле другого 

человека; развиваются приемы познавательной (в частности, воображаемое преобразование 

действительности), собственно волевой (инициатива, способность заставить себя сделать 

неинтересное) и эмоциональный (выражение своих чувств) саморегуляции. Ребенок 

оказывается способным к над ситуативному (выходящему за рамки исходных требований) 

поведению. 

Эмоциональное развитие. Эмоции ребенка все больше освобождаются от 

импульсивности, сиюминутности. Начинают закладываться чувства (ответственности, 

справедливости, привязанности и т. п.), формируется радость от инициативного действия; 

получают новый толчок развития социальные эмоции во взаимодействии со сверстниками. 

Ребенок обнаруживает способность к отождествлению себя с другими, что порождает в нем 

способность к обособлению от других, обеспечивает развитие индивидуальности. Возникает 

обобщение собственных переживаний, эмоциональное предвосхищение результатов чужих и 

своих поступков. Эмоции становятся «умными». 

К 7 годам формируются предпосылки для успешного перехода на следующую ступень 

образования. На основе детской любознательности впоследствии формируется интерес к 

учению; развитие познавательных способностей послужит основой для формирования 

теоретического мышления; умение общаться со взрослыми и сверстниками позволит ребенку 

перейти к учебному сотрудничеству; развитие произвольности даст возможность преодолевать 

трудности при решении учебных задач, овладению элементами специальных языков, 

характерных для отдельных видов деятельности, станет основой усвоения различных 

предметов в школе (музыка, математика и т. п.). 

Эти возрастные новообразования представлены лишь в виде возможностей, мора 

осуществимости которых определяется социальной ситуацией развития ребенка, тем, кто и как 

воспитывает его, в какую деятельность вовлечен ребенок, с кем он ее осуществляет. 

От особенностей стимулирования или организации деятельности детей взрослыми 

зависит успех в психическом и физическом развитии ребенка, и, таким образом, наряду с 

восходящейлинией(собственноеразвитие) может бытьииная «кривая»личностных изменений 

(выражающая регрессивные или застойные тенденции); каждому шагу развития сопутствует 

возможность проявления и закрепления негативных новообразований, о сути которых должны 

знать взрослые.» 

1.2. Планируемые результаты освоения Программы 
 

1.2.1. Планируемые результаты освоения программы 

Обозначенные в ФОП ДО п.15 с.5-17 возрастные ориентиры «к одному году», «к трем 

годам» и так далее имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной диапазон 

для достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, 

гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном 

детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой причине ребенок может 

продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики 

развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

«Планируемые результаты освоения Программы конкретизируют требования Стандарта 

к целевым ориентирам в обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, с учетом возрастных возможностей и индивидуальных различий 

(индивидуальных траекторий развития) детей, а также особенностей развития детей с 
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ограниченными возможностями здоровья, в том числе детей-инвалидов (далее - дети с 

ограниченными возможностями здоровья)». 

«Требования Стандарта к результатам освоения Программы представлены в виде 
целевых ориентиров дошкольного образования, которые представляют собой социально-
нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребёнка на этапе 
завершения уровня дошкольного образования. Специфика дошкольного детства (гибкость, 

пластичность развития ребёнка, высокий разброс вариантов его развития, его 
непосредственность и непроизвольность), а также системные особенности 
дошкольного образования (необязательность уровня дошкольного образования в Российской 
Федерации, отсутствие возможности вменения     ребёнку     какой-либо     
ответственности за результат) делают неправомерными требования от ребёнка 
дошкольного возраста конкретных образовательных достижений      и обусловливают      
необходимость определения      результатов      освоения образовательной программы в виде 
целевых ориентиров. 

Целевые ориентиры дошкольного образования определяются независимо от форм 

реализации Программы, а также от её характера, особенностей развития детей и Организации, 

реализующей Программу. 

Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки 

соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей. 

Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой 

аттестации воспитанников. 

Настоящие требования являются ориентирами для: 

а) построения образовательной политики на соответствующих уровнях с учётом целей 

дошкольного образования, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации; 

б) решения задач: формирования Программы; 

анализа профессиональной деятельности; взаимодействия с семьями; 

в) изучения характеристик образования детей в возрасте от 2 месяцев до 8 лет; 

г) информирования родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей дошкольного образования,     общих для всего     

образовательного пространства Российской Федерации. 

Целевые ориентиры не могут служить непосредственным основанием при решении 

управленческих задач, включая: 
- аттестацию педагогических кадров; 
- оценку качества образования; 
- оценку как итогового, так и промежуточного уровня развития детей, в том числе в 

рамках мониторинга (в том числе в форме тестирования, с использованием методов, 
основанных на наблюдении, или иных методов измерения результативности детей); 

- оценку выполнения муниципального (государственного) задания посредством их 
включения в показатели качества выполнения задания; 

- распределение стимулирующего фонда оплаты труда работников Организации. 
К целевым ориентирам дошкольного образования относятся социально-нормативные 

возрастные характеристики возможных достижений ребёнка в соответствии с ФГОС ДО п. 4.6 
(в новой редакции) и ФОП ДО п.15. 

Возрастные особенности развития детей 

Планируемые результаты в раннем возрасте 

К трем годам: 
•у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее движения, 

начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые имитационные упражнения, 

понимает указания взрослого, выполняет движения по зрительному и звуковому ориентирам; 
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•с желанием играет в подвижные игры; ребенок демонстрирует элементарные культурно-

гигиенические навыки, владеет простейшими навыками самообслуживания (одевание, 

раздевание, самостоятельно ест и др.); 

• ребенок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; 

• ребенок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 

играет рядом; 

• ребенок понимает и выполняет простые поручения взрослого; 

• ребенок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

• ребенок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно 

поставленной цели; 

• знает, с помощью каких средств и в какой последовательности продвигаться к цели; ребенок 

владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые предложения из 4-

х слов и более, включенные в общение; 

• может обращаться с вопросами и просьбами; ребенок проявляет интерес к стихам, сказкам, 

повторяет отдельные слова и фразы за взрослым; 

• ребенок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные на них; 

ребенок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в основных 

пространственных и временных отношениях; 

• ребенок осуществляет поисковые и обследовательские действия; 

• ребенок знает основные особенности внешнего облика человека, его деятельности; свое имя, 

имена близких; 

• демонстрирует первоначальные представления о родном городе (селе); 

• ребенок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего 

окружения и их особенностях, проявляет положительное отношение и интерес к 

взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями природы, старается не причинять вред 

живым объектам; 

• ребенок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые танцевальные 

движения; 

• ребенок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства; 

• ребенок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и 

конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу к нему, 

забор) и играть с ними; 

• рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, лепешки; 

• ребенок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства и 

назначение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе; ребенок в играх 

отображает действия окружающих («готовит обед», «ухаживает за больным» и др.), 

воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, но и социальные отношения 

(ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее определяет цель («Я буду лечить 

куклу»). 
 

Планируемые результаты в дошкольном возрасте 

К четырем годам: 

• ребенок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим 

упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным действиям 

(бросание и ловля мяча, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм; 
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• ребенок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с интересом 

включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных ролей в игре, 

выполняет простейшие правила построения и перестроения, выполняет ритмические 

упражнения под музыку; 

• ребенок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, сохраняет 

равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, переключаться с 

одного движения на другое, выполнять движения в общем для всех темпе; 

• ребенок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и т.п., соблюдает 

требования гигиены, имеет первичные представления о факторах, положительно влияющих на 

здоровье; 

• ребенок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в первом 

лице; 

• ребенок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и сверстников по 

показу и побуждению взрослых; 

• дружелюбно настроен в отношении других детей; 

• ребенок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с 

определенными разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), демонстрирует стремление к 

положительным поступкам; ребенок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном 

общении и бытовой деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе 

взаимодействия со сверстниками; 

• ребенок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает безопасные 

способы обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения; 

• ребенок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его 

действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе 

совместной деятельности; ребенок произносит правильно в словах все гласные и согласные 

звуки, кроме шипящих и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и 

падеже, повторяет за педагогом рассказы из 3-4 предложений, пересказывает знакомые 

литературные произведения, использует речевые формы вежливого общения; 

• ребенок понимает содержание литературных произведений и участвует в их драматизации, 

рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки, стихотворения, 

эмоционально откликается на них; ребенок демонстрирует умения вступать в речевое общение 

со знакомыми взрослыми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя 

простые распространенные предложения; проявляет речевую активность в общении со 

сверстником; 

• ребенок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи; ребенок 

демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет эмоции удивления в 

процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности со взрослыми и 

сверстниками полученные представления о предметах и объектах ближайшего окружения, 

задает вопросы констатирующего и проблемного характера; 

• ребенок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; демонстрирует 

стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств предметов, к 

простейшему экспериментированию с предметами и материалами: проявляет элементарные 

представления о величине, форме и количестве предметов и умения сравнивать предметы по 

этим характеристикам; 
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• ребенок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям; ребенок знает об объектах 

ближайшего окружения: о родном городе, его названии, достопримечательностях и традициях; 

ребенок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой природы 

ближайшего окружения, выделяет их отличительные особенности и свойства, различает 

времена года и характерные для них явления природы, имеет представление о сезонных 

изменениях в жизни животных, растений и человека, интересуется природой, положительно 

относится ко всем живым существам, знает о правилах поведения в природе, заботится о 

животных и растениях, не причиняет им вред; ребенок способен создавать простые образы в 

рисовании и аппликации, строить простую композицию с использованием нескольких цветов, 

создавать несложные формы из глины и теста, видоизменять их и украшать; 

• использовать простые строительные детали для создания постройки с последующим ее 

анализом; ребенок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые 

произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, 

передает их в движении; 

• ребенок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль и 

действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметы-заместители, 

разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов; 

• ребенок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных играх 

разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и мимические 

движения. 
 

К пяти годам: 

• ребенок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с 

физкультурными пособиями, настойчивость для достижения результата, испытывает 

потребность в двигательной активности; 

• ребенок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, ловкость, 

развитие крупной и мелкой моторики, активно и с интересом выполняет основные движения, 

общеразвивающие упражнения и элементы спортивных упражнений, с желанием играет в 

подвижные игры, ориентируется в пространстве, переносит освоенные движения в 

самостоятельную деятельность; 

• ребенок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно 

охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания; 

• ребенок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, их 

правильной организации; 

• ребенок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к его словам 

и мнению, стремится к познавательному, интеллектуальному общению со взрослыми: задает 

много вопросов поискового характера, стремится к одобряемым формам поведения, замечает 

ярко выраженное эмоциональное состояние окружающих людей, по примеру педагога 

проявляет сочувствие; 

• ребенок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит «спасибо» и 

«пожалуйста»; 

• ребенок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению педагога 

может договориться с детьми, стремится к самовыражению в деятельности, к признанию и 

уважению сверстников; 
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• ребенок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в повседневной 

жизни; 

• ребенок самостоятелен в самообслуживании; 

• ребенок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; отражает 

эти представления в играх; 

• ребенок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в совместный 

труд со взрослыми или сверстниками; 

• ребенок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые формы 

объяснительной речи, речевые контакты становятся более длительными и активными; 

• ребенок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами эмоциональной и 

речевой выразительности; 

• ребенок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью взрослого 

составляет описательные рассказы и загадки; ребенок проявляет словотворчество, интерес к 

языку, с интересом слушает литературные тексты, воспроизводит текст; 

• ребенок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как он был 

создан; ребенок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе познавательной 

деятельности, осуществляет обмен информацией; 

• охотно сотрудничает со взрослыми не только в совместной деятельности, но и в свободной 

самостоятельной; 

• отличается высокой активностью и любознательностью; 

• ребенок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности объектов 

природы, обследовательские действия; объединяет предметы и объекты в видовые категории с 

указанием характерных признаков; ребенок задает много вопросов поискового характера, 

включается в деятельность экспериментирования, использует исследовательские действия, 

предпринимает попытки сделать логические выводы; 

• ребенок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, семье, 

семейном быте, традициях; 

• активно участвует в мероприятиях и праздниках, готовящихся в группе, в ДОО, имеет 

представления о малой родине, названии города, улицы, некоторых памятных местах; 

• ребенок имеет представление о разнообразных представителях живой природы родного края, 

их особенностях, свойствах объектов неживой природы, сезонных изменениях в жизни 

природы, явлениях природы, интересуется природой, экспериментирует, положительно 

относится ко всем живым существам, знает правила поведения в природе, стремится 

самостоятельно ухаживать за растениями и животными, беречь их; 

• ребенок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением 

непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, различает части суток, знает их 

последовательность, понимает временную последовательность «вчера, сегодня, завтра», 

ориентируется от себя в движении; 

• использует математические представления для познания окружающей действительности; 

• ребенок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально откликается на 

отраженные в произведениях искусства действия, поступки, события; 

• ребенок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, театрализованной 

деятельности, используя выразительные и изобразительные средства; 
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• ребенок использует накопленный художественно-творческой опыт в самостоятельной 

деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой деятельности (праздниках, 

развлечениях и др.); 

• ребенок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя разнообразные 

материалы, владеет техническими и изобразительными умениями; 

• ребенок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, активно 

использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и проявляет инициативу в 

развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет творчество в создании 

игровой обстановки; ребенок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет 

интерес к результату, выигрышу; 

• ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их «действия» в режиссерских играх. 
 

К шести годам: 

• ребенок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, 

проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам, 

показывает избирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет представления 

о некоторых видах спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

• ребенок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, демонстрирует 

выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, выполняет упражнения в 

заданном ритме и темпе, способен проявить творчество при составлении несложных 

комбинаций из знакомых упражнений; 

• ребенок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь внимание других 

детей и организовать знакомую подвижную игру; 

• ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в процессе 

ознакомления с видами спорта и достижениями российских спортсменов; 

• ребенок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, утренняя 

гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и др.); 

• мотивирован на сбережение и укрепление собственного здоровья и здоровья окружающих; • 

ребенок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в общение со 

взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к незнакомым людям, при 

общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на общепринятые нормы и правила 

культуры поведения, проявляет в поведении уважение и привязанность к родителям, 

демонстрирует уважение к педагогам, интересуется жизнью семьи и ДОО; 

• ребенок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и сверстников, 

учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке поступков 

опирается на нравственные представления; ребенок проявляет активность в стремлении к 

познанию разных видов труда и профессий, бережно относится к предметному миру как 

результату труда взрослых, стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, 

инициативен в самообслуживании, участвует со сверстниками в разных видах повседневного 

и ручного труда; • ребенок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает 

правила безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения 

правильно и безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и 

приборами, безопасного общения с незнакомыми животными, владеет основными правилами 

безопасного поведения на улице; 

 
 



20 
 

• ребенок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и 

учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, задает 

вопросы различной направленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу или 

образцу в разных видах деятельности, способен к произвольным действиям; 

• ребенок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания загадок, 

сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и доказательства, 

демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими словами и 

понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное 

отношение к произведениям определенной тематики и жанра; 

• ребенок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками личного 

опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет представления о социальном, 

предметном и природном мире; 

• ребенок устанавливает закономерности причинно-следственного характера, приводит 

логические высказывания; проявляет любознательность; 

• ребенок использует математические знания, способы и средства для познания окружающего 

мира; 

• способен к произвольным умственным действиям; логическим операциям анализа, 

сравнения, обобщения, систематизации, классификации и др., оперируя предметами разными 

по величине, форме, количеству; 

• владеет счетом, ориентировкой в пространстве и времени; 

• ребенок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, использует 

некоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с ними; 

• ребенок проявляет познавательный интерес к городу (селу), в котором живет, знает 

некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях городской и сельской жизни; 

• знает название своей страны, ее государственные символы; 

• ребенок имеет представление о живой природе разных регионов России, может 

классифицировать объекты по разным признакам; 

• имеет представление об особенностях и потребностях живого организма, изменениях в 

жизни природы в разные сезоны года, соблюдает правила поведения в природе, ухаживает за 

растениями и животными, бережно относится к ним; ребенок проявляет интерес и/или с 

желанием занимается музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельностью; 

• различает виды, жанры, формы в музыке, изобразительном и театральном искусстве; 

• проявляет музыкальные и художественно-творческие способности; ребенок принимает 

активное участие в праздничных программах и их подготовке; 

• взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий; 

• ребенок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, постройки, создает 

образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные техники и средства 

выразительности, использует разнообразные материалы; 

• ребенок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой деятельности, умеет 

предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на основе разных событий, 

создавать игровые образы, управлять персонажами в режиссерской игре; 

• ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и 

познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в точном 

соответствии с игровой задачей и правилами. 
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1.2.3. Планируемые результаты на этапе завершения освоения образовательной 

программы 

• концу дошкольного возраста: у ребенка сформированы основные психофизические и 

нравственно-волевые качества; 

•ребенок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может 

контролировать свои движение и управлять ими; 

•ребенок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены; 

•ребенок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, основные 

движения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, осваивает простейшие 

туристические навыки, ориентируется на местности; 

•ребенок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; ребенок проявляет 

морально-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять анализ своей двигательной 

деятельности; 

•ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе занятий 

физической культурой и ознакомлением с достижениями российского спорта; 

•ребенок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в двигательной 

деятельности; 

•о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, укрепить и сохранить его; ребенок 

владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему здоровью и 

здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку другим людям; 

•ребенок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных 

видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

•ребенок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; 

•способен понимать и учитывать интересы и чувства других; договариваться и дружить со 

сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты конструктивными способами; 

•ребенок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, регулировать 

свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в конкретных 

ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; 

•ребенок стремится сохранять позитивную самооценку; ребенок проявляет положительное 

отношение к миру, разным видам труда, другим людям и самому себе; 

•у ребенка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

•ребенок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию (сочувствие, 

сопереживание, содействие); 

•ребенок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в социуме и 

соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 

•ребенок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и личностные 

задачи; 

•применять накопленный опыт для осуществления различных видов детской деятельности, 

принимать собственные решения и проявлять инициативу; 

•ребенок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и 

сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией общения, 

владеет коммуникативно-речевыми умениями; 
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•ребенок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных жанров, 

имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам познавательного 

характера, определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, оценивает поступки 

литературных героев; 

•ребенок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором он 

живет: элементарными представлениями из области естествознания, математики, истории, 

искусства и спорта, информатики и инженерии и т.п.;о себе, собственной принадлежности и 

принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, родственных 

отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, его национально-культурных 

ценностях; государстве и принадлежности к нему; 

•ребенок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и сверстникам; 

•интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; 

•способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; 

•склонен наблюдать, экспериментировать; строить смысловую картину окружающей 

реальности, использует основные культурные способы деятельности; 

•ребенок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые представления о 

важных исторических событиях Отечества; 

•имеет представление о многообразии стран и народов мира; ребенок способен применять в 

жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, форме, величине предметов, 

пространстве и времени, умения считать, измерять, сравнивать, вычислять и др.; 

•ребенок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, 

формулирует задачу исследования, использует разные способы и средства проверки 

предположений: сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые 

цифровые средства и др.; 

•ребенок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой природы 

России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, потребностях живой 

природы, росте и развитии живых существ; свойствах неживой природы, сезонных 

изменениях в природе, наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет сформированный 

познавательный интерес к природе, осознанно соблюдает правила поведения в природе, знает 

способы охраны природы, демонстрирует заботливое отношение к ней; 

•ребенок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, 

имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной 

деятельности; 

•ребенок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с 

различными видами и жанрами искусства; 

•обладает начальными знаниями об искусстве; ребенок владеет умениями, навыками и 

средствами художественной выразительности в различных видах деятельности и искусства; 

•использует различные технические приемы в свободной художественной деятельности; 

ребенок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, 

тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных 

проектах; 

•ребенок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее точной 

передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты и композиции, 

преобразовывать и использовать с учетом игровой ситуации; 
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•ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, 

предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе реальных, вымышленных 

событий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает разные средства для создания игровых 

образов, согласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре, управляет персонажами в 

режиссерской игре; 

•ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к развивающим и 

познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами может объяснить содержание и 

правила игры другим детям, в совместной игре следит за точным выполнением правил всеми 

участниками; 

•ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели; 

демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности и элементы готовности к 

школьному обучению. 
 

 Планируемые результаты освоения содержания регионального компонента: 
 
 
- формирование у детей интереса и ценностного отношения к родному краю;  
- формирование любви к своему городу, краю, чувства гордости за него; 
- формирование общих представлений об окружающей природной среде (природных ресурсах, воде, 
атмосфере, почвах, растительном и животном мире Уральского региона); 
-формирование общих представлений о своеобразии природы Уральского региона; 
- воспитание позитивного эмоционально-ценностного и бережного отношения к природе 
Уральского региона. 
 
К трем годам: 
- Проявляет интерес к устному поэтическому творчеству. 
- Положительно относится к исполненным педагогом колыбельным песням, потешкам, пестушкам. 
- Участвует в исполнении колыбельных песен, пестушек, потешек. 
- Знает с назначение отдельных предметов быта, одеждой, жилищем, обращая внимание на их 
художественные особенности. 
- Отражает наблюдаемые явления природы в продуктивной деятельности.  
К четырем годам: 
- Проявляет интерес к устному народному творчеству. 
- Имеет сведения о происхождении и назначении колыбельных песен, потешек, прибауток, пестушек. 
- Знаком с некоторыми фольклорными образами уральских произведений. 
- Проявляет интерес к исполнению колыбельных песен, пестушек, потешек в самостоятельной игровой 
деятельности. 

- Проявляет желание рассказывать об увиденном, пережитом в процессе общения с искусством, 
передает свои впечатления от окружающей действительности в изобразительной деятельности 
(рисование, лепка). 
К пяти годам: 
- Имеет представления об уральской природе в разное время года. Знаком с наиболее 
распространенными на Урале птицами, животными, насекомыми, растениями. 

- Знаком с жанровыми особенностями уральских колыбельных песен, имеет представления о 

пестушках, потешках, прибаутках, небылицах, поговорках, пословицах; развиваются исполнительские 

умения, демонстрирует желание использовать их в игровой деятельности; развиваются творческие 
способности, придумывает небылицы, заклички, колыбельные песни по аналогии с готовыми 
текстами. 
- Желает передавать свои впечатления от восприятия предметов быта, произведений искусства в 
продуктивной деятельности, подводить к созданию выразительного образа. 

К концу дошкольного возраста: 
- Имеет представления об особенностях природы Зауралья: природно-географических зонах: лесной, 
горной, степной. Знает сведения о названиях некоторых природных объектов (озер, гор, рек). 
Расширяет знания о растительном и животном мире нашего региона. 
- Проявляет познавательный интерес к истории развития родного края, видам хозяйствования, 
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особенностям жилища, календарным обрядам, традициям и обычаям среди народов, 
распространенных на Зауралье. 
- Выделяет выразительные средства произведений уральского устного народного творчества: 
колыбельной песни, пословицы, небылицы (образные средства языка, ритм, рифму): 

– имеет исполнительские умения, 
– проявляет творческие способности, чувство юмора, 

– интересуется языком, проявляет желание сделать свою речь выразительной, 

активизировать самостоятельное использование детьми пословиц. 
- Знаком с истоками национальной и региональной культуры: 

– с творчеством писателей; 
– с произведениями декоративно-прикладного искусства вышивкой, резьбой по дереву и 

др. 

– понимает художественный язык народного искусства, семантику образов. 
- Имеет представления детей о родном поселке: гербе, его достопримечательностях и памятных 
местах, улицах и площадях, предприятиях и их назначении. 
 

1.2.4. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов освоения 

образовательной программы. 
Педагогическая диагностика проводится в соответствии с п.16 ФОП с.17-20. 
Согласно пункта 3.2.3. Стандарта «…при реализации Программы может проводиться оценка 

индивидуального развития детей. Такая оценка производится педагогическим работником в рамках 

педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, 

связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего 

планирования). 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 
При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление и 

изучение индивидуально-психологических особенностей детей), которую проводят 
квалифицированные специалисты (педагог-психолог). 

Участие ребёнка в психологической диагностике допускается только с согласия его родителей 

(законных представителей). 

Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач 
психологического сопровождения и проведения квалифицированной коррекции развития детей». 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
 

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы 

Обязательная часть 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагог определяет 

самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и 

индивидуальными  особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и 

интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики воспитания и 

обучения детей, оценка результативности     форм, методов, средств образовательной 

деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей. 

*Раздел 3.2. ОП ДО соответствует разделу «Содержание образовательной деятельности»

 Федеральной образовательной программы дошкольного 

образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 

ноября 2022 г. N 1028. 
 

Часть  Программы, формируемая участниками образовательных 
отношений (Региональный компонент) 

Основной целью работы является развитие духовно-нравственной культуры ребенка, 

формирование ценностных ориентаций средствами традиционной народной культуры 
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родного края. 
Таблица 1 

№ 

п/п 

Образовательная 

область 

Основные задачи 

1 Социально-

коммуникативное 

развитие 

Воспитывать у детей старшего дошкольного возраста чувство любви и 

привязанности к малой родине, родному дому, проявлением на этой основе 

ценностных идеалов, гуманных чувств, нравственных отношений к 

окружающему миру и сверстникам. Использовать знания о родном крае 

  в игровой деятельности. Вызывать интерес и уважительное отношение к 

культуре и традициям Зауральского края, стремление сохранять 

национальные ценности. 

Региональный компонент по программе «Приобщение детей к истокам 

русской народной культуры» О.Л.Князева, М.Д.Маханева. Цель: 

формирование у детей дошкольного возраста базиса культуры на основе 

ознакомления с бытом и жизнью родного народа, его характером, 

присущими ему нравственными ценностями, традициями, особенностями 

культуры. 

Задачи: 

1. Приобщение к истории возникновения родного посёлка; знакомство со 

знаменитыми земляками и людьми, прославившими Курганскую область. 2. 

Формирование представлений о достопримечательностях родного посёлка 

(района), его государственных символах. 

3. Воспитание любви к родному дому, семье, уважения к родителям и их 

труду. 

4. Формирование представлений о животном и растительном мире 

родного края; о Красной книге Курганской области. 

5. Ознакомление с картой Курганской области (своего посёлка, района). 

2 Познавательное 

развитие 

Приобщать детей к истории Зауральского края. Формировать 

представления о     традиционной     культуре      родного     края через 

ознакомление с предметным окружением, социальным миром, миром 

природы. 

3 Речевое развитие Развивать все компоненты речи через знакомство с культурой 

Зауральского края. 

4 Художественно-

эстетическое 

развитие 

Приобщать детей к музыкальному творчеству родного края; 

воспитывать любовь в родной земле через слушание музыки, разучивание 

песен, хороводов, традиций Зауралья. Формировать практические умения по 

приобщению детей старшего дошкольного возраста к различным народным 

декоративно-прикладным видам деятельности. 

5 Физическое 

развитие 

Развивать эмоциональную свободу, физическую выносливость, смекалку, 

ловкость через традиционные игры и забавы Зауральского края. 
 
 
 
 
 
 



26 
 

 

Парциальная программа «Приобщение детей к истокам русской народной 

культуры» О.Л.Князева, М.Д.Маханева. 

Цель: формирование у детей дошкольного возраста базиса культуры на основе 

ознакомления с бытом и жизнью родного народа, его характером, присущими ему 

нравственными ценностями, традициями, особенностями культуры. 

Задачи: 

1. Приобщение к истории возникновения родного посёлка; знакомство со знаменитыми 

земляками и людьми, прославившими Курганскую область. 

2. Формирование представлений о достопримечательностях родного посёлка (района), его 

государственных символах. 

3. Воспитание любви к родному дому, семье, уважения к родителям и их труду. 

4. Формирование представлений о животном и растительном мире родного края; о Красной 

книге Курганской области. 

5. Ознакомление с картой Курганской области (своего посёлка, района). 
 

Принципы: 

- принцип интеграции образования; 

- принцип индивидуализации образования; - 

принцип практической применимости; 

- принцип развивающего образования; - 

принцип научной обоснованности; 

- принцип интереса; 

- принцип партнерства. 

Подходы: 

- комфортность образовательной среды; 

- организация тематического пространства; 

- целостный подход в решении педагогических задач. 

Особенности развития детей дошкольного возраста в рамках реализации данной 

парциальной программы: 

Дошкольный возраст характеризуется особой интенсивностью развития 

эмоционально-ценностного отношения к окружающему, накоплению личного опыта 

взаимодействия с окружающим миром. 

В этом возрасте закладываются основы культуры личности, 

что является неотъемлемой частью духовной культуры человека. 

Дошкольное детство важно для дальнейшего развития ребенка. Именно в первые семь

 лет жизни происходит формирование личности малыша, непрерывно 

совершенствуются его психические и физические параметры, происходит становление 

полноценной личности. 

В дошкольный период происходит закладывание основ взаимодействия с живым миром. 

Следует отметить еще и высокую значимость самобытности данного периода 

онтогенетического развития человека и необходимость ее охраны, поскольку именно в это 

время закладываются базовые основы личности человека и его мотивационно-ценностные 

ориентации, что является определяющим в его дальнейшей судьбе. 

Дошкольник должен закрепить полученные сведения в реальной собственной 

деятельности, чтобы культурно-исторические знания воспринимались им как свой 

собственный опыт, родственный ему самому. 

Планируемые результаты в рамках реализации данной парциальной 

программы: 

- знает основные литературные понятия по фольклору; краткое содержание 

прочитанных литературных произведений; 

быт и традиции русского народа; песни, частушки, потешки, загадки, пословицы, поговорки, 
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заклички; 

- умеет рассказывать русские народные сказки, потешки и обыгрывать их; -использует в игре 

предметы быта русского народа; 

-создаёт творческие работы по фольклорным произведениям. 

Перечень оценочных материалов (педагогическая диагностика индивидуального 

развития детей), с указанием методов и источников диагностики, ее авторов. 

Итогом детской деятельности могут служить выставки детского творчества в детском 

саду и в посёлке; участие детей в фольклорных развлечениях и досугах, посвященных 

народным праздникам. 

Диагностику уровня индивидуального развития по данному направлению проводят с 

использованием метода наблюдения и беседы с обучающимися. 

Диагностика осуществляется по следующим параметрам: имеет соответствующий словарь; 

интересуется прошлым, традициями и т.п. (любознательность, активность); имеет 

представления о своей Родине, крае; 

имеет представление о народных промыслах, традициях; знает элементы одежды прошлого; 

умеет слушать, отвечать на вопросы. 

Диагностика уровня индивидуального развития по направлению «Приобщение детей к 

истокам русской народной культуры» проводится 2 раза в год: в начале учебного года 

(октябрь) и в конце учебного года (апрель) на основе диагностических методик, 

представленных в научно-методическом пособии «Мониторинг в детском саду» Т.И.Бабаевой, 

А. Г. Гогоберидзе (раздел «Диагностика отношения дошкольников к традиционной русской 

культуре»). 

Таблица 2 
 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Программа развития 

у детей 

представлений об 

истории и культуре 

русского народа 

«Приобщение детей к 

истокам русской 

народной культуры» 

(авт.-сост. О. Л. 

Князева, М. Д. 

Маханева.) 

Содержание 

программы 1. 

Краеведение 

2. Быт, 

традиции 

русского 

народа. 

Литература 

3. Музыка  

4. Живопись 

1 младшая 

группа Игры 

с потешками , 

прибаутками 

2 младшая 

группа 

Театрализов 

анные игры с 

русскими 

народными и 

авторскими 

сказками 

Средняя 

группа 

Игры по 

ознако 

млению с 

традиц 

иями 

русског о 

народа 

Старшая и подготовительная 

группы Занятие «Культура 

России» – 

1 раз в неделю 

Самостоятельная деятельность детей в центре творческой 

активности «Ребёнок и культура» 

 
 
 
 

2. Содержательный раздел Программы  
Обязательная часть 

 
2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях. 

Содержание Программы должно обеспечивать развитие личности, мотивации и 

способностей детей в различных видах деятельности и охватывать следующие 

образовательные области: 
социально-коммуникативное 
развитие; познавательное развитие; 

речевое развитие; 
художественно-эстетическое 



28 
 

развитие; физическое развитие. 

Стандарт определяет основное содержание образовательных областей: 
2.1.1. Социально-коммуникативное развитие направлено в соответствии с ФГОС ДО 

и ФОП ДО п. 18, с. 21-42 на: 

• усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-нравственных ценностей, 

принятых в российском обществе; 

• развитие общения ребенка со взрослыми и сверстниками, формирование готовности к 

совместной деятельности и сотрудничеству; 

• формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье, сообществу детей и взрослых в 

Организации, региону проживания и стране в целом; 

• развитие эмоциональной отзывчивости и сопереживания, социального  

и эмоционального интеллекта, воспитание гуманных чувств и отношений; 

• развитие самостоятельности и инициативности, планирования и регуляции ребенком 

собственных действий; 

• формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

• формирование основ социальной навигации и безопасного поведения в быту и природе, 

социуме и медиапространстве (цифровой среде). 
 

Особое внимание обращается на формирование у детей представления о Родине: о 

городах России, о ее столице, о государственной символике, гимне страны и т. д. У детей в 

различных ситуациях расширяют и закрепляют представления о предметах быта, необходимых 

человеку, о макросоциальном окружении. 

Взрослые создают условия для формирования экологических представлений у детей, 

знакомя их с функциями человека в природе (потребительской, природоохранной, 

восстановительной). 

В рамках раздела особое внимание обращается на развитие у детей устойчивого 

алгоритма поведения в опасных ситуациях: в помещении, на прогулке, на улице, в условиях 

поведения с посторонними людьми. 

В этот период большое внимание уделяется формированию у детей интеллектуальной и 
мотивационной готовности к обучению в школе. У детей старшего дошкольного возраста 

активно развивается познавательный интерес (интеллектуальный, волевой и эмоциональный 

компоненты). Взрослые, осуществляя совместную деятельность с детьми, обращают внимание 
на то, какие виды деятельности их интересуют, стимулируют их развитие, создают предметно-

развивающую среду, исходя из потребностей каждого ребенка. 
Активными участниками образовательного процесса в области «Социально-

коммуникативное развитие» являются родители детей. 

*Основные цели и задачи соответствуют ОП ДО Федеральной 
образовательной программе      дошкольного образования,      утвержденной приказом 
Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. и включает 
подразделы: 

социальные отношения; 

формирования основ гражданственности и патриотизма; 

трудовое воспитание; 
основы безопасного поведения. 

 
2.1.2. Познавательное развитие направлено с ФГОС ДО и ФОП ДО п. 19, с. 42-57 на: 

• развитие любознательности, интереса и мотивации к познавательной деятельности; 

• освоение сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) действий, развитие 

поисковых исследовательских умений, мыслительных операций, воображения и способности к 

творческому преобразованию объектов познания, становление сознания; 
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• формирование целостной картины мира, представлений об объектах окружающего мира, 

их свойствах и отношениях; 

• формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и многообразии 

природы Родного края и различных континентов, о взаимосвязях внутри природных сообществ 

и роли человека в природе, правилах поведения в природной среде, воспитание гуманного 

отношения к природе; 

• формирование представлений о себе и ближайшем социальном окружении, культурно-

исторических событиях, традициях и социокультурных ценностях малой родины и Отечества, 

многообразии стран и народов мира; 

• формирование представлений о количестве, числе, счете, величине, геометрических 

фигурах, пространстве, времени, математических зависимостях и отношениях этих категорий, 

овладение логико-математическими способами их познания; 

• формирование представлений о цифровых средствах познания окружающего мира, 

способах их безопасного использования. 

*Основные цели и задачисоответствуют ОП ДО Федеральной 

образовательной программе      дошкольного образования,      утвержденной приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. и включает 

подразделы: 
 

сенсорные эталоны и познавательные действия; 
окружающий мир; 

природа. 

от 2 до 7 лет 

сенсорные эталоны и познавательные действия; 

математические представления; 

окружающий мир; 

природа. 
 

 
2.1.3. Речевое развитие включает в соответствии с ФГОС ДО и ФОП ДО п.20, с.57-76: - 

владение речью как средством коммуникации, познания и самовыражения; 
− формирование правильного звукопроизношения; 

− развитие звуковой и интонационной культуры речи; 

− развитие фонематического слуха; обогащение активного и пассивного словарного 

запаса; 

− развитие грамматически правильной и связной речи (диалогической и монологической); 

− ознакомление с литературными произведениями различных жанров (фольклор, 

художественная и познавательная литература), формирование их осмысленного 

восприятия; 

− развитие речевого творчества; 

− формирование предпосылок к обучению грамоте. 
*Основные цели и задачи соответствуют ОП ДО Федеральной образовательной 
программе дошкольного образования, утвержденной приказомМинистерства 
просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. и включает подразделы: 

- формирование словаря: - звуковая культура речи: 
- грамматический строй речи: - связная речь 
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с 4 до 7 лет 
- формирование словаря: 
- звуковая культура речи: 
- грамматический строй 
речи: - связная речь 
- подготовка детей к обучению грамоте. 

 
 

2.1.4.«Художественно-эстетическое развитие» предполагает  в соответствии с ФГОС ДО и 
ФОП ДО п.21, с.75-121: 
 

- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира природы 

и произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного); 

- становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к окружающему 

миру, воспитание эстетического вкуса; 

- формирование элементарных представлений о видах искусства (музыка, живопись, 

театр, народное искусство и другое); 

- формирование художественных умений и навыков в разных видах деятельности 

(рисовании, лепке, аппликации, художественном конструировании, пении, игре на детских 

музыкальных инструментах, музыкально-ритмических движениях, словесном творчестве и 

другое); 

- освоение разнообразных средств художественной выразительности в различных видах 

искусства; 

- реализацию художественно-творческих способностей ребенка в повседневной жизни и 

различных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и другое); 

- развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной, художественно-речевой, театрализованной и 

другое). 
 

*Основные цели и задачи соответствуют ОП ДО Федеральной образовательной 
программе дошкольного образования, утвержденной приказомМинистерства просвещения 
Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. и включает подразделы: 

приобщение к искусству; 

изобразительная деятельность; 

конструктивная деятельность; 

музыкальная деятельность; 

театрализованная деятельность; 

культурно-досуговая деятельность. 

2.1.5. «Физическое развитие» предусматривает в соответствии с ФГОС ДО и ФОП ДО п.22, 
с.121-148: 

- приобретение ребенком двигательного опыта в различных видах деятельности детей, 

развитие психофизических качеств (быстрота, сила, ловкость, выносливость, гибкость), 

координационных способностей, крупных групп мышц и мелкой моторики; 

- формирование опорно-двигательного аппарата, развитие равновесия, глазомера, 

ориентировки в пространстве; 

- овладение основными движениями (метание, ползание, лазанье, ходьба, бег, прыжки); 

- обучение общеразвивающим упражнениям, музыкально-ритмическим движениям, 

подвижным играм, спортивным упражнениям и элементам спортивных игр (баскетбол, 

футбол, хоккей, бадминтон, настольный теннис, городки, кегли и другое); 

- воспитание нравственно-волевых качеств (воля, смелость, выдержка и другое); 

- воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за выдающиеся 
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достижения российских спортсменов; 

- приобщение к здоровому образу жизни и активному отдыху, формирование 

представлений о здоровье, способах его сохранения и укрепления, правилах безопасного 

поведения в разных видах двигательной деятельности, воспитание бережного отношения к 

своему здоровью и здоровью окружающих.  
 
Основные цели и задачи соответствуют ОП ДО Федеральной образовательной программе 

дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. и включает подразделы: 

совершенствование двигательных умений и навыков, развитие психофизических качеств; 

обогащение двигательного опыта детей разнообразными физическими упражнениями, 

поддержка детской инициативы. 

расширение и закрепление представления о здоровье здоровом образ жизни; 

формирование элементарных представлений о разных формах активного отдыха. 

Содержание раздела интегрируется с образовательной областью «Социально-

коммуникативное развитие», формируя у детей представления об опасных и безопасных для 

здоровья ситуациях, а также о том, как их предупредить и как вести себя в случае их 

возникновения. Очень важно, чтобы дети усвоили речевые образцы того, как надо позвать 

взрослого на помощь в обстоятельствах нездоровья. 
 
 
2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы. 
 
Стандарт определяет в п.2.7: «Конкретное содержание указанных образовательных областей 

зависит от возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами 

Программы и может реализовываться в различных видах деятельности: 
в раннем возрасте (1 год - 3 года) - предметная деятельность (орудийно-предметные 

действия - ест ложкой, пьет из кружки и другое); экспериментирование с материалами и 
веществами (песок, вода, тесто); ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-
практическое со сверстниками под руководством взрослого; двигательная деятельность 
(основные движения, общеразвивающие упражнения, простые подвижные игры); игровая 
(отобразительная, сюжетно-отобразительная, игры с дидактическими игрушками); речевая 
(понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная речь); изобразительная 
деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого и крупного строительного 
материала; самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, 
подметает веником, поливает цветы из лейки и другое); музыкальная деятельность (слушание 
музыки и исполнительство, музыкально-ритмические движения). 

Для детей дошкольного возраста (3 года - 8 лет) - игровая деятельность (сюжетно-
ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно-конструктивная, дидактическая, 
подвижная и другое); общение со взрослым (ситуативно-деловое,     внеситуативно-
познавательное,       внеситуативно-личностное)       и       сверстниками (ситуативно-деловое, 
внеситуативно-деловое); речевая (слушание речи взрослого и сверстников, активная 
диалогическая и монологическая речь); познавательно-исследовательская деятельность и 
экспериментирование; изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и 
конструирование из разных материалов по образцу, условию и замыслу ребенка; двигательная 
(основные виды движений, общеразвивающие и спортивные упражнения, подвижные и 
элементы спортивных игр и другое); элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, 
хозяйственно-бытовой труд, труд в природе, ручной труд); музыкальная (слушание и 
понимание музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игра на 
детских музыкальных инструментах).»; 

При определении структуры образовательного процесса ДОО опирается на положения 

концепции Л.С. Выготского «Схема развития любого вида деятельности такова: сначала она 
осуществляется в совместной деятельности со взрослыми, затем – в совместной деятельности 
со сверстниками и, наконец, становится самостоятельной деятельностью ребенка», и взгляды 
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Д.Б. Эльконина «Специфика дошкольного образования заключается в том, что обучение 
является по сути процессом усвоения содержания в видах деятельности» и ФОП п.23., с.148-
152. 

Структура образовательного процесса: 
В структуру образовательного процесса включаются такие компоненты как: - 

образовательная деятельность (занятие); 
- образовательная деятельность в режимных моментах; - 
самостоятельная деятельность детей; 
- образовательная деятельность в семье. 
 

При организации партнерской деятельности взрослого с детьми мы опираемся на тезисы 

Н.А. Коротковой: 
- включенность воспитателя в деятельность наравне с детьми; 
-добровольное присоединение детей к деятельности (без психического и 

дисциплинарного принуждения); 
- свободное общение и перемещение детей во время деятельности (при соответствии 

организации рабочего пространства); 
- открытый временной конец занятия (каждый работает в своем темпе). 
Образовательная деятельность реализуется в совместной деятельности взрослого и 

ребенка в ходе различных видов детской деятельности (игровой, двигательной, познавательно-
исследовательской, коммуникативной, продуктивной, музыкально-художественной, трудовой, 
а также чтения художественной литературы) или их интеграции.  

Совместная образовательная деятельность 

педагогов и детей 

 
 

Самостоятельная 

деятельность детей 

 

Образовательная 

деятельность в 

семье 

 
Образовательная 

деятельность 

Образовательная 

деятельность в 

режимных моментах 

Основные формы: 

игра,                занятие, 

наблюдение, 

экспериментирование,

разговор, решение 

проблемных ситуаций,     

проектная 

деятельность и др. 

Решение 

образовательных задач 

в ходе режимных 

моментов 

Деятельность 

ребенка в 

разнообразной, 
гибко меняющейся 

предметно-
развивающей и 

игровой среде 

Решение 

образовательных 

задач в семье 

Игровая деятельность, являясь основным видом детской деятельности, организуется при 

проведении режимных моментов, совместной деятельности взрослого и ребенка, 

самостоятельной деятельности детей. 

Двигательная деятельность организуется при проведении физкультурных занятий, 

режимных моментов совместной деятельности взрослого и ребенка. 

Коммуникативная деятельность осуществляется в течение всего времени пребывания 

ребенка в детском саду; способствует овладению ребенком конструктивными способами и 

средствами взаимодействия с окружающими людьми – развитию общения со взрослыми и 

сверстниками, развитию всех компонентов устной речи. 

Трудовая деятельность организуется с целью формирования у детей положительного 
отношения к труду, через ознакомление детей с трудом взрослых и непосредственного участия 

детей в посильной трудовой деятельности в детском саду и дома. Основными задачами при 
организации труда являются воспитание у детей потребности трудиться, участвовать в 

совместной трудовой деятельности, стремления быть полезным окружающим людям, 

радоваться результатам коллективного труда; формирование у детей первичных представлений 
о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека. Данный вид деятельности 

включает такие направления работы с детьми как самообслуживание, хозяйственно-бытовой 
труд, труд в природе, ручной труд. Все оборудование и атрибуты для реализации этих 
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направлений присутствуют. 
Познавательно-исследовательская деятельность организуется с целью развития у детей 

познавательных интересов, их интеллектуального развития. Основная задача данного вида 
деятельности – формирование целостной картины мира, расширение кругозора. Во всех 
группах детского сада оборудованы уголки для проведения экспериментов. 

Продуктивная деятельность направлена на воспитание у детей интереса к эстетике 

окружающей действительности, удовлетворение их потребности в самовыражении. Данный вид 

деятельности  реализуется через рисование, лепку, аппликацию. 
 

Музыкально-художественная деятельность организуется с детьми ежедневно, в 
определенное время и направлена на развитие у детей музыкальности, способности 
эмоционально воспринимать музыку. Данный вид деятельности включает такие направления 
работы, как слушание, пение, песенное творчество, музыкально-ритмические движения, 
танцевально-игровое творчество. Игра на музыкальных инструментах. 

Чтение детям художественной литературы направлено на формирование у них интереса 

к чтению (восприятия) книг. При этом решаются следующие задачи: создание целостной 

картины мира, формирование литературной речи, приобщение к словесному искусству, в том 

числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса. Дети учатся быть 

слушателями, бережно обращаться с книгами. 

Ежедневный объём образовательной деятельности определяется регламентом этой 

деятельности (расписание), которое ежегодно утверждается заведующим. 

Общий объем учебной нагрузки деятельности детей соответствует требованиям 

действующих СанПиН. 

По формам образовательного процесса с учётом темы недели 

Группа 

Период с           по _______ 

Тема недели:  

Цель:  

Проект:- 

 

День 

недели 

НОД Образовательная 

деятельность в 

режимных моментах 

Индивидуальная Взаимодействие с 

семьями детей 

 
 

Проектирование образовательного процесса педагогический коллектив выстраивает на 
основе комплексно-тематической модели. 
Комплексно-тематическая модель 
Комплексно–тематический принцип образовательного процесса определяется Научной 
концепцией дошкольного образования (под ред. В. И. Слободчикова, 2005 год) как 
основополагающий принцип для структурирования содержания образования дошкольников. 
Авторы поясняют, что «…тема как сообщаемое знание о какой-либо сфере деятельности, 
представлено в эмоционально-образной, а не абстрактно-логической форме». Темы придают 
системность и культуросообразность образовательному процессу. Реализация темы в 
комплексе разных видов деятельности (в игре, рисовании, конструировании и др.) призывает 
взрослого к более свободной позиции – позиции партнера, а не учителя. Особо подчеркнём, 
что комплексно-тематическая модель образовательного процесса предъявляет очень высокие 
требования к общей культуре, гибкости, творческому потенциалу и интуиции взрослого, без 
которых модель просто не работает. 
В основу организации образовательных содержаний ставится тема, которая выступает как 

сообщаемое знание и представляется в эмоционально-образной форме. Реализация темы в 
разных видах детской деятельности («проживание» ее ребенком) вынуждает взрослого к 

выбору более свободной позиции, приближая ее к партнерской. Набор тем определяет 
воспитатель и это придает систематичность всему образовательному процессу. Модель 
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предъявляет довольно высокие требования к общей культуре и творческому и 
педагогическому потенциалу воспитателя, так как отбор тем является сложным процессом. 
 
 
 

Примерное календарно-тематическое планирование 

воспитательно-образовательного процесса в группах для детей 

старшего и среднего дошкольного возраста 

Месяц, 

Недели 

Тема  Развернутое содержание работы Итоговое 

мероприя

тие 

Сентябрь 

1неделя 

Детский 

сад.  

Вызывать у детей радость от возвращения в детский сад. 

Продолжать знакомство с детским садом как ближайшим 

социальным окружением ребенка: профессии сотрудников 

детского сада (воспитатель, помощник воспитателя, 

музыкальный руководитель, врач, дворник), предметное 

окружение, правила поведения в детском саду, 

взаимоотношения со сверстниками. Продолжать знакомство с 

окружающей средой группы, помещениями детского сада. 

Формировать дружеские, доброжелательные отношения между 

детьми (коллективная художественная работа, песни о дружбе, 

совместные игры, проекты). 

 

Сентябрь  

2 неделя 

Дары 

осени. 

Овощи и 

фрукты 

Дать первичные представления о сборе урожая. Учить отличать 

и называть по внешнему виду: овощи (огурец, помидор, 

морковь, репа и др.), фрукты (яблоко, груша, персики и др.), 

ягоды (малина, смородина и др.). Обогащение словарного 

запаса 

 

Сентябрь 

3 неделя 

Лес. 

Ягоды. 

Грибы. 

Расширять представление детей о лесе, лесных жителях, 

разных породах деревьев, кустарниках. Расширять 

представления о сборе ягод и грибов. Ознакомление детей с 

грибами (как выглядят, каковы их свойства, чем отличаются), 

уточнение условий, необходимых для роста и развития грибов, 

польза и значение грибов в жизни человека и животных. 

Обогащение словарного запаса. 

 

Сентябрь 

4 неделя 

Праздник 

дошкольног

о работника 

(профессии 

д/с) 

Познакомить с профессиями людей, работающих в детском 

саду (воспитатель, помощник воспитателя, повар, муз. 

руководитель, дворник, прачка и т.д.). Рассказать о празднике. 

Воспитывать уважение к труду людей разных профессий. 

Экскурсия в прачку, на кухню.  

 

Октябрь 

1неделя 

Золотая 

осень. 

Расширять представления детей об осени (сезонные изменения 

в природе, одежде людей, на участке детского сада), о времени 

сбора урожая, о некоторых овощах, фруктах, ягодах, грибах. 

Знакомить с сельскохоз. профессиями (тракторист, доярка и 

др.). Знакомить с правилами безопасного поведения на 

природе. Воспитывать бережное отношение к природе. На 

прогулке предлагать детям собирать и рассматривать осеннюю 

листву. Разучивать стихотворения об осени. Развивать умение 

замечать красоту осенней природы, вести наблюдения за 

погодой. Расширять знания о домашних животных и птицах. 

Знакомить с некоторыми особенностями поведения лесных 

зверей и птиц осенью. Побуждать рисовать, лепить, выполнять 

аппликации на осеннюю тему. Педагогическая диагностика 
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Октябрь 

2неделя  

Неделя 

здоровья 

Знакомить детей с необходимостью сохранения здоровья с 

раннего возраста; рассказывать о том, как сохранить свое 

здоровье. Воспитание КГН. Знакомить с разными видами 

спорта, со спортсменами, со спортивными снарядами и 

оборудованием.  

Все виды деятельности подчинить этой теме. 

 

Октябрь 

3неделя 

Хлеб всему 

голова 

Дать знания детям о хлебе как одном из величайших богатств 

на Земле. Рассказать откуда берётся хлеб, как его делают. 

Воспитывать уважение к труду взрослых, бережное отношение 

к хлебу.  

 

Октябрь  

4неделя 

 

Профессии  Расширить представления о труде взрослых, о значении их 

труда для общества. Воспитывать уважение к людям труда. 

Развивать интерес к различным профессиям. Знакомить детей с 

профессиями (полицейский, продавец, парикмахер, шофер, 

водитель автобуса и др). Знакомить с профессиями родителей. 

 

Ноябрь 

1неделя  

 

Мой 

посёлок 

Россия – 

многонаци

ональная 

страна 

Продолжать знакомить детей с родным посёлком, районом, его 

названием, основными достопримечательностями. 

Рассказывать о том, кем, как и когда строился наш посёлок.  

Знакомить с красивыми местами посёлка с 

достопримечательностями. 

Формировать уважение к родителям. 

Обогащать представления о своей семье. Формировать навык 

называть воспитателя по имени и отчеству. Развивать 

гендерные представления.  

 

Ноябрь 

2неделя 

Одежда. 

Обувь. 

Головные 

уборы. 

 

Учить отличать и называть по внешнему виду виды одежды: 

легкая, теплая. Продолжать учить детей самостоятельно 

одеваться и раздеваться. Продолжать учить открыванию и 

закрыванию заклепок, молний, липучек и т. д. Учить 

пользоваться зеркалом при одевании. Продолжать формировать 

потребность в теплой или холодной одежде. 

 

Ноябрь 

3неделя 

Дикие 

животные и 

птицы. 

Синичкин 

день. 

Создавать условия для формирования первоначальных 

представлений о диких животных. Знакомить с особенностями 

поведения диких животных и птиц поздней осенью. Знакомить с 

названием диких животных и местом их обитания; формировать 

умение называть части тела диких животных, правильно 

называть взрослое животное и его детёнышей, воспитывать 

бережное отношение к животным. Формировать экологическую 

культуру у детей, обобщенное представление о 

зимующих птицах. Уточнить и расширить знания детей о 

зимующих птицах; о видах корма для птиц; формировать умения 

и навыки наблюдения за птицами; активизировать словарь детей 

по теме.  Познакомить детей с праздником «Синичкин день». 

 

Ноябрь 

4неделя 

Неделя 

доброты 

(День 

Матери) 

 Формировать  у детей представления о нравственных нормах 

отношений с окружающими; развивать дружеские, 

доброжелательные отношения в коллективе, коммуникативные 

навыки, закреплять вежливые слова, воспитывать культуру 

общения, чуткость, отзывчивость, сопереживание. 

 Дать понять, что только женщины, имеющие детей, называются 

мамами, и в этот день поздравляют только их. 

Воспитывать у детей уважение и заботливое отношение к 

матери, бабушке, оказывать им посильную помощь (убирать 

игрушки, накрывать на стол, протирать после еды стол и др). 

Углубить знания детей о роли мамы в их жизни. 

  
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Формировать осознанное понимание значимости мамы в жизни 

детей, воспитывать у детей чувства любви к маме, желание 

помогать ей в работе по дому, радовать ее хорошими 

поступками.   Формировать первичные представления о 

празднике «День матери»; Развивать умение выступать на 

публике, закреплять навык выразительного чтения 

стихотворений. 

Ноябрь 

5неделя 

Домашние 

животные 

и птицы. 

Расширять представления о домашних животных и птицах. 

Продолжать знакомить с их детенышами, особенностями их 

поведения и питания. Учить наблюдать за птицами, живущими 

в домашних условиях. Знакомить с правилами присмотра и 

ухода за домашними животными. Учить отражать полученные 

знания и впечатления в речи и продуктивных видах 

деятельности. 

 

Декабрь 

1неделя 

Наш быт 

(Мебель, 

бытовая 

техника, 

посуда). 

Создавать условия для расширения знаний детей о мебели её 

назначении, деталях, частях; о материалах, из которых она 

сделана, бытовой технике, посуде (чайная, столовая, кухонная). 

Обеспечение развития умения пользоваться в речи 

обобщающими словами «мебель», «посуда», «бытовая 

техника». Воспитание бережного отношения к предметам быта. 

уточнить, расширить и активизировать представление детей о 

мире предметов, помогающих человеку в быту. 

 

Декабрь 

2неделя 

Зимние 

виды 

спорта 

Знакомить с зимними видами спорта, особенностями 

снаряжения и оборудования для занятий спортом зимой. 

Формировать познавательный интерес к видам спорта, 

Олимпийским играм. Побуждать детей отражать полученные 

впечатления в разных непосредственно образовательных и 

самостоятельных видах деятельности детей в соответствии с их 

индивидуальными и возрастными особенностями 

 

Декабрь 

3неделя 

Скоро, скоро 

Новый год! 

Организовывать все виды детской деятельности вокруг темы 

Нового года и новогоднего праздника 
 

Декабрь 

4неделя 

Новогодние 

забавы и 

сюрпризы. 

Безопасный 

Новый год. 

Новогодние праздники.  

Знакомить с зимними видами спорта. Формировать 

представления о безопасном поведении зимой. Формировать 

исследовательский и познавательный интерес в ходе 

экспериментирования с водой и льдом.     

Формировать навыки безопасного поведения у детей в дни 

зимних каникул, расширить представление о правилах 

безопасности у дошкольников. Продолжать знакомить с 

источниками опасности, учить ребенка безопасному поведению 

в зимний период. Закреплять знания детей о пожароопасных 

предметах, которыми нельзя пользоваться, украшая новогоднюю 

ёлку (бумажные снежинки, шарики из ватных дисков, свечка, 

спичечный коробок). 

 

Январь 

2неделя 

Колядки. 

Рождество 

Формировать знания детей об обычаях, традициях русского 

народа, развивать любовь к народной культуре, продолжать 

знакомить с зимой как с временем года. 

 

Январь 

3неделя 

Игрушки 

(народные, 

игрушки 

родителей) 

Дать детям первоначальные представления основ 

национальной культуры, вызвать интерес к познанию культуры 

своего народа. 

Познакомить детей с новыми игрушками группы, с играми, 

книгами, уголками развития. Учить детей правильному 
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обращению с игрушками. Формировать к ним бережное 

отношение. Побуждать детей к наведению порядка в группе. 

Учить жить дружно, вместе пользоваться игрушками, книгами, 

помогать друг другу. 

Побуждать детей к самостоятельному выполнению 

элементарных поручений: готовить материалы к занятиям 

(кисти, доски для лепки и пр.), после игры убирать на место 

игрушки. Формировать умение соблюдать правила в играх с 

мелкими предметами (не засовывать предметы в ухо, нос; не 

брать их в рот). 

Развивать умение обращаться за помощью к взрослым. 

Январь 

4неделя 

Мальчики 

и девочки. 

Этикет  

Расширять гендерные представления, развивать у 

детей   представления о себе, как о представителе определенного 

пола; воспитывать формы поведения, соответствующие 

мальчикам и девочкам. Формирование навыков культурного 

поведения у детей и воспитание их нравственной личности. 

Развивать познавательный интерес к этическим правилам и 

нормам, закреплять знания детей о речевом этикете в 

определённых бытовых ситуациях, воспитывать уважение к 

окружающим людям. 

 

Январь 

5неделя  

Покормите 

птиц зимой 

Знакомить детей с птицами, обитающими в нашей местности. 

Дать первичные представления о поведении птиц зимой. 

Побуждать детей к бережному отношению к птицам, к их 

кормлению. 

 

Февраль 

1неделя 

Пушкинская 

неделя 

Обобщать знания детей о творчестве А.С. Пушкина. 

Воспитывать любовь и уважение к русским писателям. Учить 

бережно относиться к книгам. Развивать умения детей в 

продуктивной деятельности, передавать различные 

эмоциональные состояния.  

 

Февраль 

2неделя 

Комнатные 

растения 

Знакомить детей с комнатными растениями. Расширять 

представления детей о пользе комнатных растений, знакомить со 

способами ухода за комнатными растениями. Закреплять умение 

узнавать знакомые растения, называть их части (корень, стебель, 

лист, цветок, используя модели). Пополнять и активизировать 

словарь детей на основе углубления знаний. Расширять 

словарный запас. 

 

Февраль  

3неделя 

Наша 

Армия 

Осуществлять патриотическое воспитание. Знакомить с 

«военными» профессиями. Воспитывать любовь к Родине. 

Формировать  

первичные гендерные представления (воспитывать в мальчиках 

стремление быть сильными, смелыми, стать защитниками 

Родины).  

 

Февраль 

4неделя 

Весна.  

Животные 

и птицы 

весной. 

Расширять представления о весне. Развивать умение 

устанавливать простейшие связи между явлениями живой и 

неживой природы, вести сезонные наблюдения. Расширять 

представления о правилах безопасного поведения на природе. 

Воспитывать бережное отношение к природе. 

Формировать элементарные экологические представления. 

Формировать представления о работах, проводимых весной в 

саду и огороде. 

Знакомить с некоторыми особенностями поведения лесных 

зверей и птиц весной. Учить детей бережному отношению к 

миру природы. Учить детей замечать изменения в природе при 
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переходе с холодного к теплому периоду года вести 

наблюдения за животными. 

Знать и называть детенышей некоторых зверей и птиц. 

Обогащение, закрепление и активизация словаря по теме. 

Воспитывать любовь к животным и птицам. 

Март 

1неделя 

8 Марта– 

Междунаро

дный 

женский 

день 

Организовывать все виды детской деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно-

исследовательской, продуктивной, музыкально-

художественной, чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, 

бабушке. Воспитывать уважение к воспитателям. 

 

Март 

2неделя 

 

Масленица  Знакомить с народным творчеством. Расширять представления 

о народной игрушке (дымковская игрушка, матрешка и др.). 

Знакомить с народными промыслами. Знакомить с устным 

народным творчеством. 

Использовать фольклор при организации всех видов детской 

деятельности. Праздничные развлечения и гуляния-Масленица. 

 

Март 3 

неделя  

 

Экология. 

День 

Земли. 

Закрепить и расширить знания детей о природе как 

неиссякаемом источнике духовного обогащения людей; 

пробуждать у детей живой интерес и любознательность к 

окружающему миру; развивать положительные чувства ребенка 

к природе. Безопасное поведение в природе.  Формировать 

представления о простейших взаимосвязях в живой и неживой 

природе. Знакомить с правилами поведения в природе (не рвать 

без надобности растения, не ломать ветки деревьев, не трогать 

животных и др.). Все виды деятельности подчинить этой теме 

 

Март 

4неделя 

Школа 

безопаснос

ти 

(электропр

иборы, ПБ) 

Развивать интерес детей к активной познавательной и 

двигательной деятельности, направленной на укрепление 

здоровья и расширения представлений о безопасном поведении 

на улице, в лесу, дома. Знакомить с безопасным обращением с 

электроприборами в быту; пожарной безопасностью. 

 

Апрель 

1неделя 

Театр. 

Цирк. День 

смеха. 

 

Создавать условия для расширения представлений детей о 

театре и театральных профессиях. Развивать любознательность, 

чувство юмора, артистические способности детей. Воспитывать 

любовь к театральному искусству. Знакомить детей с 

культурными традициями посёлка. Рассказать о театрах, цирке. 

Знакомить детей с известными людьми посёлка, области, 

страны – артистами, деятелями культуры и искусства. 

 

Апрель 

2неделя 

Космос Формировать первоначальные знания о полетах человека в 

космос. Знакомить с воздушным транспортом. Рассказать о 

небе, звездах и Луне. Дать первоначальные представления о 

смене дня и ночи, о разном времени суток. 

 

Апрель 

3неделя 

Маленькие 

исследовате

ли. (Неделя 

открытых 

дверей) 

 Систематизировать и закрепить представления детей о 

назначениях предметов, о названии материалов из которых они 

сделаны, их свойствах. Расширить представления детей о 

природных явлениях и методах их изучения, звуке и его 

свойствах; закрепить знания о воздухе и воде, их необходимости 

для всего живого на земле; развитие у детей познавательного 

интереса к предметному миру. 

Познакомить родителей с организацией проведения режимных 

моментов, непосредственно-образовательной деятельности. 

Охват пяти образовательных областей про просмотре НОД и 

режимных моментов. 
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Апрель 

4неделя 

Насекомые  Формировать у детей элементарные представления о 

многообразии насекомых, их строении, образе жизни и значении 

в природе; воспитывать бережное отношение к живому. 

Познакомить детей с насекомыми (бабочка, жук, кузнечик, муха, 

пчела, комар). Расширять и уточнять знания детей о насекомых, 

их характерных признаках. Педагогическая диагностика 

 

Май 

1неделя 

День 

Победы 

Знакомить детей с родной страной – местом, где мы живем. 

Знакомить детей с историческими местами в посёлке, 

ветеранами, памятниками, парками, боевыми стелами. 

Формировать уважительное отношение к взрослым и пожилым 

людям.  

 

Май 

2неделя 

Вода-

источник 

жизни. 

Жители 

водоемов. 

Аквариум. 

Расширить представления детей о воде, как необходимой части 

для всего живого на земле, о значении воды в природе. 

Изучение свойств воды. Формировать у детей осознанное, 

бережное отношение к воде как к важному природному 

ресурсу. Знакомить детей с представителями водных 

животных, с их особенностями внешнего вида, взаимосвязях 

между обитателями природного сообщества 

«водоём». Воспитывать бережное отношение к воде как 

основному природному ресурсу, обитателям водоемов и уметь 

в трудное время прийти на помощь 

 

Май 

3неделя 

Моя семья Формировать у детей понятия «семья», «семейные ценности»; 

закреплять представление детей о родственных связях, о 

благополучной дружной семье. Формировать в детях чувство 

семейной сплоченности на основе представлений о семье, ее 

составе, взаимоотношениях. Формировать уважительное, 

заботливое отношение к близким, родным людям. 

 

Май  

4неделя 

Лето. 

Летние 

виды 

спорта. 

Уточнять представления детей об изменениях, происходящих в 

природе (самые длинные дни короткие ночи, тепло, жарко; 

бывают ливневые дожди, грозы, радуга). Объяснить, что летом 

наиболее благоприятные условия для роста растений. Знакомить 

с народными приметами.   

Расширять и обогащать представления о влиянии тепла, воды, 

солнечного света на жизнь людей. 

Знакомить с летними видами спорта. Расширять представления 

детей о лете, о сезонных изменениях (сезонные изменения в 

природе, одежде людей, на участке детского сада).  

Формировать элементарные представления о  

садовых и огородных растениях.  

Воспитывать бережное отношение к природе, умение замечать 

красоту летней природы. 

 

Май  

5неделя 

Транспорт. 

Неделя 

безопаснос

ти по ПДД 

Безопасность на дорогах. 

Развивать наблюдательность, умение ориентироваться в 

помещении и на участке детского сада, в ближайшей местности. 

Продолжать знакомить с понятиями «улица», «дорога», 

«перекресток», «остановка общественного транспорта» и 

элементарными правилами поведения на улице. Подводить детей 

к осознанию необходимости  

соблюдать правила дорожного движения. 

Уточнять знания детей о назначении светофора и работе 

полицейского. 

Знакомить с различными видами городского транспорта, 

особенностями их внешнего вида и назначения («Скорая 
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помощь», «Пожарная», машина МЧС, «Полиция», трамвай, 

троллейбус, автобус). Знакомить со знаками дорожного 

движения «Пешеходный переход», «Остановка общественного 

транспорта». Формировать навыки культурного поведения в 

общественном транспорте. Все виды деятельности подчинить 

этой теме. 

 

 

Планирование воспитательно-образовательного процесса в группах для детей 

младшего дошкольного возраста 

Месяц, 

Недели 

Тема  Содержание работы Итоговое 

мероприят

ие 

Сентябрь 

1неделя 

Детский 

сад.  

Вызывать у детей радость от возвращения в детский сад. 

Продолжать знакомство с детским садом как ближайшим 

социальным окружением ребенка: профессии сотрудников 

детского сада (воспитатель, помощник воспитателя, 

музыкальный руководитель, врач, дворник), предметное 

окружение, правила поведения в детском саду, 

взаимоотношения со сверстниками. Продолжать знакомство с 

окружающей средой группы, помещениями детского сада. 

Формировать дружеские, доброжелательные отношения между 

детьми (коллективная художественная работа, песни о дружбе, 

совместные игры, проекты). 

 

Сентябрь  

2неделя 

Дары 

осени. 

Овощи и 

фрукты 

Дать первичные представления о сборе урожая. Учить отличать 

и называть по внешнему виду: овощи (огурец, помидор, 

морковь, репа и др.), фрукты (яблоко, груша, персики и др.), 

ягоды (малина, смородина и др.). обогащение словарного 

запаса 

 

Сентябрь 

3 неделя 

Лес. 

Ягоды. 

Грибы. 

Расширять представление детей о лесе, лесных жителях, 

разных породах деревьев, кустарниках. Расширять 

представления о сборе ягод и грибов. Ознакомление детей с 

грибами (как выглядят, каковы их свойства, чем отличаются), 

уточнение условий, необходимых для роста и развития грибов, 

польза и значение грибов в жизни человека и животных. 

Обогащение словарного запаса. 

 

Сентябрь 

4 неделя 

Я и 

детский 

сад «Кто 

нас 

одевает, 

кормит, 

раздевает» 

Рассказывать о труде воспитателя и помощника воспитателя, 

закреплять знание их имен и отчеств, знание о том, что в 

группе есть мальчики и девочки;  прививать детям 

художественно-эстетический вкус, культурно-гигиенические 

навыки; воспитывать интерес и бережное отношение к 

природе, воспитывать аккуратность в работе с пластилином и 

карандашами. 

 

Октябрь 

1 неделя 

Золотая 

осень. 

Расширять представления детей об осени (сезонные изменения 

в природе, одежде людей, на участке детского сада), о времени 

сбора урожая, о некоторых овощах, фруктах, ягодах, грибах. 

Знакомить с сельскохоз. профессиями (тракторист, доярка и 

др.). Знакомить с правилами безопасного поведения на 

природе. Воспитывать бережное отношение к природе. На 

прогулке предлагать детям собирать и рассматривать осеннюю 

листву. Разучивать стихотворения об осени. Развивать умение 

замечать красоту осенней природы, вести наблюдения за 
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погодой. Расширять знания о домашних животных и птицах. 

Знакомить с некоторыми особенностями поведения лесных 

зверей и птиц осенью. Побуждать рисовать, лепить, выполнять 

аппликации на осеннюю тему.  

Педагогическая диагностика 

Октябрь 

2 неделя  

Неделя 

здоровья 

Знакомить детей с необходимостью сохранения здоровья с 

раннего возраста; рассказывать о том, как сохранить свое 

здоровье. Воспитание КГН. Знакомить с разными видами 

спорта, со спортсменами, со спортивными снарядами и 

оборудованием.  

Все виды деятельности подчинить этой теме. 

 

Октябрь 

3 неделя 

Хлеб всему 

голова 

Дать знания детям о хлебе как одном из величайших богатств 

на Земле. Рассказать откуда берётся хлеб, как его делают. 

Воспитывать уважение к труду взрослых, бережное отношение 

к хлебу.  

 

Октябрь  

4 неделя 

 

Фрукты Формировать представления об садоводстве, фруктах. 

Закрепить в активном словаре детей названия фруктов; учить 

образовывать общекоренные слова со словами: «фрукты», 

называть основные признаки фруктов, по форме, цвету и т. п. 

Учить детей подбирать прилагательные к существительным, 

активизировать употребление глаголов и однокоренных слов; 

воспитывать познавательный интерес к живой природе 

растений. 

 

Ноябрь 

1 неделя  

 

Мой дом и 

его части. 

Расширять знания детей о доме и его частях; расширять знания 

о назначении комнат в квартире. Развивать слуховое и 

зрительное восприятие, память, внимание, воображение, 

сообразительность. Развивать пространственную ориентацию 

при составлении из фигур предмета. 

 

Ноябрь 

2 неделя 

Одежда. 

Обувь.  

Учить отличать и называть по внешнему виду виды одежды: 

легкая, теплая. Продолжать учить детей самостоятельно 

одеваться и раздеваться. Продолжать учить открыванию и 

закрыванию заклепок, молний, липучек и т. д. Учить 

пользоваться зеркалом при одевании. Продолжать формировать 

потребность в теплой или холодной одежде. 

 

Ноябрь 

3 неделя 

Дикие 

животные 

и птицы. 

Синичкин 

день. 

Создавать условия для формирования первоначальных 

представлений о диких животных. Знакомить с особенностями 

поведения диких животных и птиц поздней осенью. Знакомить с 

названием диких животных и местом их обитания; формировать 

умение называть части тела диких животных, правильно 

называть взрослое животное и его детёнышей, воспитывать 

бережное отношение к животным. Формировать экологическую 

культуру у детей, обобщенное представление о 

зимующих птицах. Уточнить и расширить знания детей о 

зимующих птицах; о видах корма для птиц; формировать умения 

и навыки наблюдения за птицами; активизировать словарь детей 

по теме.  Познакомить детей с праздником «Синичкин день». 

 

Ноябрь- 

4 неделя 

Неделя 

доброты 

(День 

Матери) 

 Формировать  у детей представления о нравственных нормах 

отношений с окружающими; развивать дружеские, 

доброжелательные отношения в коллективе, коммуникативные 

навыки, закреплять вежливые слова, воспитывать культуру 

общения, чуткость, отзывчивость, сопереживание. 

Формировать осознанное понимание значимости мамы в жизни 

детей, воспитывать у детей чувства любви к маме, желание 

  
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помогать ей в работе по дому, радовать ее хорошими 

поступками.   Формировать первичные представления о 

празднике «День матери»; Развивать умение выступать на 

публике, закреплять навык выразительного чтения 

стихотворений. 

Ноябрь- 

5 неделя 

Домашние 

животные. 

Расширять представления о домашних животных. Продолжать 

знакомить с их детенышами, особенностями их поведения и 

питания. Знакомить с правилами присмотра и ухода за 

домашними животными. Учить отражать полученные знания и 

впечатления в речи и продуктивных видах деятельности. 

 

Декабрь 

1 неделя 

Домашние  

птицы. 

 

Расширять представления о домашних птицах. Продолжать 

знакомить с их детенышами, особенностями их поведения и 

питания. Учить наблюдать за птицами, живущими в домашних 

условиях. Учить отражать полученные знания и впечатления в 

речи и продуктивных видах деятельности. 

 

Декабрь 

2 неделя 

Мебель. Создавать условия для расширения знаний детей о мебели её 

назначении, деталях, частях; о материалах, из которых она 

сделана, бытовой технике. Воспитание бережного отношения к 

предметам быта.  

 

Декабрь 

3 неделя 

Скоро, скоро 

Новый год! 

Организовывать все виды детской деятельности вокруг темы 

Нового года и новогоднего праздника 

 

 

 

Декабрь 

4 неделя 

В гости 

ёлочка 

пришла. 

Безопасны

й Новый 

год. 

Новогодние праздники.  

Знакомить с зимними видами спорта. Формировать 

представления о безопасном поведении зимой. Формировать 

исследовательский и познавательный интерес в ходе 

экспериментирования с водой и льдом.     

Формировать навыки безопасного поведения у детей в дни 

зимних каникул, расширить представление о правилах 

безопасности у дошкольников. Продолжать знакомить с 

источниками опасности, учить ребенка безопасному поведению 

в зимний период. Закреплять знания детей о пожароопасных 

предметах, которыми нельзя пользоваться, украшая новогоднюю 

ёлку (бумажные снежинки, шарики из ватных дисков, свечка, 

спичечный коробок). 

 

Январь 

2 неделя 

Цвет, форма, 

величина 

Продолжение работы по обогащению непосредственного 

чувственного опыта детей в разных видах деятельности. 

Формирование умения обследовать предметы, выделяя их цвет, 

величину, форму; называть свойства предметов: большой, 

маленький, мягкий, пушистый и т.д. Продолжение знакомства 

детей с названиями предметов ближайшего окружения. 

 

Январь 

3неделя 

Мальчики 

и девочки. 

Этикет.  

Расширять гендерные представления, развивать у 

детей   представления о себе, как о представителе 

определенного пола; воспитывать формы поведения, 

соответствующие мальчикам и девочкам. Формирование 

навыков культурного поведения у детей и воспитание их 

нравственной личности. Развивать познавательный интерес к 

этическим правилам и нормам, закреплять знания детей о 

речевом этикете в определённых бытовых ситуациях, 

воспитывать уважение к окружающим людям. 

 

Январь 

4 неделя 

Мои 

любимые 

Формировать у детей социально - нравственные качества через 

организацию разных видов деятельности: игровой, 
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игры и 

игрушки. 

познавательной, продуктивной. Овладение детьми игровыми 

действиями, отражающие известные им жизненные ситуации. 

Познакомить с игрушками в групповой комнате, определять их 

местонахождение, воспитывать бережное отношение к 

игрушкам, учить детей определять, где находиться игрушка по 

отношению к другим предметам. 

Диагностика (1 младшая группа). 

Январь 

5 неделя  

Покормите 

птиц зимой 

Знакомить детей с птицами, обитающими в нашей местности. 

Дать первичные представления о поведении птиц зимой. 

Побуждать детей к бережному отношению к птицам, к их 

кормлению. 

 

Февраль 

1 неделя 

В гостях у 

сказки 

Формировать интерес к книгам, умение слушать новые сказки, 

вступать в беседу по прочитанному, следить за развитием 

действия, сопереживать героям произведения.  

 

Февраль 

2 неделя 

Комнатные 

растения 

Знакомить детей с комнатными растениями. Расширять 

представления детей о пользе комнатных растений, знакомить со 

способами ухода за комнатными растениями. Закреплять умение 

узнавать знакомые растения, называть их части (корень, стебель, 

лист, цветок, используя модели). Пополнять и активизировать 

словарь детей на основе углубления знаний. Расширять 

словарный запас. 

 

Февраль  

3 неделя 

Наша 

Армия 

Осуществлять патриотическое воспитание. Знакомить с 

«военными» профессиями. Воспитывать любовь к Родине. 

Формировать  

первичные гендерные представления (воспитывать в мальчиках 

стремление быть сильными, смелыми, стать защитниками 

Родины).  

 

Февраль 

4 неделя 

Весна.  

Животные 

и птицы 

весной. 

Расширять представления о весне. Развивать умение 

устанавливать простейшие связи между явлениями живой и 

неживой природы, вести сезонные наблюдения. Расширять 

представления о правилах безопасного поведения на природе. 

Воспитывать бережное отношение к природе. 

Формировать элементарные экологические представления. 

Формировать представления о работах, проводимых весной в 

саду и огороде. 

Знакомить с некоторыми особенностями поведения лесных 

зверей и птиц весной. Учить детей замечать изменения в 

природе при переходе с холодного к теплому периоду года 

вести наблюдения за животными. 

 

Март 

1 неделя 

8Марта– 

Междунаро

дный 

женский 

день 

Организовывать все виды детской деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно-

исследовательской, продуктивной, музыкально-

художественной, чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, 

бабушке. Воспитывать уважение к воспитателям. 

 

Март 

2 неделя 

 

Масленица  Знакомить с народным творчеством. Расширять представления 

о народной игрушке (дымковская игрушка, матрешка и др.). 

Знакомить с народными промыслами. Знакомить с устным 

народным творчеством. 

Использовать фольклор при организации всех видов детской 

деятельности. Праздничные развлечения и гуляния-Масленица. 
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Март 3 

неделя  

 

«Кукол чай 

пить усажу, о 

посуде 

расскажу» 

Расширение представлений детей о предметах ближайшего 

окружения, их назначении, продолжать показывать разные 

способы обследования предметов быта, активно включать 

движения рук по предмету и его частям. Формирование умение 

группировать (чайная, столовая, кухонная посуда) и 

классифицировать хорошо знакомые предметы. 

 

Март 

4 неделя 

Мы едем, 

летим, 

плывем 

Формировать элементарные представления о транспорте и его 

основных частях, о безопасном поведении в общественном 

транспорте. Знакомить детей с различными видами транспорта 

(наземный, воздушный, водный), познакомить с социально 

важными видами транспорта (скорая помощь, полиция, 

пожарная машина). Воспитывать уважение к людям, 

работающим на транспорте. 

 

Апрель 

1 неделя 

Театр. 

Цирк. День 

смеха. 

 

Создавать условия для расширения представлений детей о 

театре и театральных профессиях. Развивать любознательность, 

чувство юмора, артистические способности детей. Воспитывать 

любовь к театральному искусству. Знакомить детей с 

культурными традициями посёлка. Рассказать о театрах, цирке. 

Знакомить детей с известными людьми посёлка, области, 

страны – артистами, деятелями культуры и искусства. 

 

Апрель 

2 неделя 

Космос Формировать первоначальные знания о полетах человека в 

космос. Знакомить с воздушным транспортом. Рассказать о 

небе, звездах и Луне. Дать первоначальные представления о 

смене дня и ночи, о разном времени суток. 

 

Апрель 

3 неделя 

Маленькие 

исследовател

и. (Неделя 

открытых 

дверей) 

 Систематизировать и закрепить представления детей о 

назначениях предметов, о названии материалов из которых они 

сделаны, их свойствах. Расширить представления детей о 

природных явлениях и методах их изучения, звуке и его 

свойствах; закрепить знания о воздухе и воде, их необходимости 

для всего живого на земле; развитие у детей познавательного 

интереса к предметному миру. 

Познакомить родителей с организацией проведения режимных 

моментов, непосредственно-образовательной деятельности. 

Охват пяти образовательных областей про просмотре НОД и 

режимных моментов. 

 

Апрель 

4 неделя 

Насекомые  Формировать у детей элементарные представления о 

многообразии насекомых, их строении, образе жизни и значении 

в природе; воспитывать бережное отношение к живому. 

Познакомить детей с насекомыми (бабочка, жук, кузнечик, муха, 

пчела, комар). Расширять и уточнять знания детей о насекомых, 

их характерных признаках. Педагогическая диагностика 

 

Май 

1 неделя 

День 

Победы 

Знакомить детей с родной страной – местом, где мы живем. 

Знакомить детей с историческими местами в посёлке, 

ветеранами, памятниками, парками, боевыми стелами. 

Формировать уважительное отношение к взрослым и пожилым 

людям.  

 

Май 

2 неделя 

Вода-

источник 

жизни. 

Жители 

водоемов. 

Аквариум. 

Расширить представления детей о воде, как необходимой части 

для всего живого на земле, о значении воды в природе. 

Изучение свойств воды. Формировать у детей осознанное, 

бережное отношение к воде как к важному природному 

ресурсу. Знакомить детей с представителями водных 

животных, с их особенностями внешнего вида, взаимосвязях 

между обитателями природного сообщества «водоём».  
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Май 

3 неделя 

Моя семья Формировать у детей понятия «семья», «семейные ценности»; 

закреплять представление детей о родственных связях, о 

благополучной дружной семье. Формировать в детях чувство 

семейной сплоченности на основе представлений о семье, ее 

составе, взаимоотношениях. Формировать уважительное, 

заботливое отношение к близким, родным людям. 

 

Май  

4 неделя 

Лето. 

Цветы. 

Уточнять представления детей об изменениях, происходящих в 

природе (самые длинные дни короткие ночи, тепло, жарко; 

бывают ливневые дожди, грозы, радуга). Объяснить, что летом 

наиболее благоприятные условия для роста растений. Знакомить 

с народными приметами.   

Расширять и обогащать представления о влиянии тепла, воды, 

солнечного света на жизнь людей. 

Обобщить и систематизировать знания детей о весне. 

Расширять представление детей о 

весенних цветах (подснежник, одуванчик, мать – мачеха, 

нарциссы, тюльпаны). 

 

Май  

5 неделя 

Транспорт.  Безопасность на дорогах. 

Развивать наблюдательность, умение ориентироваться в 

помещении и на участке детского сада, в ближайшей местности. 

Продолжать знакомить с понятиями «улица», «дорога», 

«перекресток», «остановка общественного транспорта» и 

элементарными правилами поведения на улице. Подводить детей 

к осознанию необходимости  

соблюдать правила дорожного движения. 

Уточнять знания детей о назначении светофора и работе 

полицейского. 

Знакомить с различными видами городского транспорта, 

особенностями их внешнего вида и назначения («Скорая 

помощь», «Пожарная», машина МЧС, «Полиция», трамвай, 

троллейбус, автобус. 

 

 

 

Система физкультурно-оздоровительных мероприятий в ДО:  

 

 

Виды занятий 

Количество и длительность занятий (в мин.) в зависимости от 

возраста детей 

3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

 

а) в помещении 2 раза в неделю  

(15-20) 

2 раза в 

неделю  (20-

25) 

2 раза в 

неделю  (25-

30) 

2 раза в неделю   

(30-35) 

б) на улице 1 раз в неделю 

(15-20) 

1 раз в 

неделю 

(20-25) 

1 раз в 

неделю 

(25-30) 

1 раз в 

неделю 

(30-35) 

 

а) утренняя 

гимнастика (по 

желанию детей) 

Ежедневно 

(5-10) 

Ежедневно 

(5-10) 

Ежедневно 

(5-10) 

Ежедневно 

(5-10) 
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б) подвижные и 

спортивные игры и 

упражнения на 

прогулке 

Ежедневно, на 

каждой прогулке 

(15-20) 

Ежедневно, на 

каждой 

прогулке (20-

25) 

Ежедневно, на 

каждой 

прогулке (25-

30) 

Ежедневно, на 

каждой 

прогулке (30-

35) 

в) закаливающие 

процедуры и 

гимнастика после сна 

Ежедневно 

(15-20) 

Ежедневно 

(15-20) 

Ежедневно 

(15-20) 

Ежедневно 

(15-20) 

г) физкультминутки (в 

середине статического 

занятия) 

3-5 ежедневно в 

зависимости от 

вида и 

содержания 

занятий 

3-5 ежедневно 

в зависимости 

от вида и 

содержания 

занятий 

3-5 ежедневно 

в зависимости 

от вида и 

содержания 

занятий 

3-5 ежедневно в 

зависимости от 

вида и 

содержания 

занятий 

 

а) физкультурный 

досуг 

1 раз в месяц 

(20) 

1 раз в месяц 

(20) 

1 раз в месяц 

(30-45) 

1 раз в месяц 

(40) 

б) физкультурный 

праздник 

 

– 

2 раза в год до 

45 минут 

2 раза в год до 

60 минут 

2 раза в год до 

60 минут 

в) день здоровья 1 раз в квартал 1 раз в 

квартал 

1 раз в 

квартал 

1 раз в квартал 

 

а) самостоятельное 

использование 

физкультурного и 

спортивно-игрового 

оборудования 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

б) самостоятельная 

физическая 

активность в 

помещении 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

в) самостоятельные 

подвижные и 

спортивные игры на 

прогулке 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Система лечебно-профилактических мероприятий в ДО: 

1. Подготовительный 

период 

Все группы сентябрь-3-я 
декада октября 

Воспитатели, 

диет.сестра 

1.1. Натуропатия – сезонное 

питание, дыхательная 

гимнастика 

2. Период повышенной 

заболеваемости 

Все группы 1-я декада 
ноября     – 2-я 
декада декабря 

Воспитатели, 

диет.сестра 

2.1. Витаминизация-
аскорбиновая кислота в 3 
блюдо 

2.1. Натуропатия – чеснок, 

лук на столах 
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2.2. Санэпидемрежим – 

жесткий                  режим 

проветривания, влажной 

убрки, кварцевания. 

3 Период реабилитации и 

подготовки к 

распространению гриппа 

Все группы 3-я декада 
февраля – 3-я 
декада марта 

Воспитатели, 

диет.сестра 

3.1. Адаптогены – шиповник 

в напитке 

 4   
4.1. 

Период гриппа Все группы 1-я декада марта 
– 1-я декада 
апреля 

Воспитатели, 

диет.сестра  4.1. Натуропатия –чеснок, 

лук на            

столы, дыхательная 

гимнастика 4.2. Санэпидемрежим – 

жесткий                  режим 

проветривания, влажной 

убрки, кварцевания. 

5 Период реабилитации и 

подготовки к новому 

повышению 

заболеваемости 

Все группы 2-я декада 
апреля     – 1-я 
декада мая 

Воспитатели, 

диет.сестра 

5.1. Натуропатия – лук, 

чеснок на столах при 

приёме пищи в обед, 

дыхательная гимнатиска 

6 Период повышения 

заболеваемости 

Все группы 2-я декада мая – 
3-я декада мая 

Воспитатели, 

диет.сестра 
 
 
 
 

6.1. Натуропатия – лук, 

чеснок на столах при 

приёме пищи в обед, 

дыхательная гимнатиска 

   

6.2. Санэпидемрежим – 

жесткий                  режим 

проветривания, влажной 

уборки, кварцевания. 

7 Период летней 

оздоровительной работы 

Все группы июнь – август Врач, старшая 

медсестра, 

воспитатели групп 7.1. Использование 

естественных сил 

природы 

Нетрадиционные методы оздоровления 

1 Музыкотерапия Все группы 2 раза в день Воспитатели 

групп 

Закаливание 

1 Контрастные воздушные 

ванны 

Все группы После дневного 

сна 

Воспитатели 

1.1. Ходьба босиком Физкультурные 

занятия 
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1.2. Мытье рук, лица, 

растирание полотенцем 

Несколько раз в 

день 

Формы, приемы организации образовательного процесса по образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» 

Совместная образовательная деятельность 

педагогов и детей 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Образовательная 

деятельность

 

в семье 
образовательна

я деятельность 

образовательная 

деятельность в 

режимных моментах 

Занятия 

Экскурсии 

Наблюдения 

Чтение 

художественно

й литературы 

Беседы 

Просмотр 

видеофильмов 

Дидактические 

игры 

Проблемные 

ситуации 

Индивидуальная работа 

Обучение 

Объяснение 

Напоминание 

Личный пример 

Похвала 

Наблюдение 

Упражнения 

Тренинги 

Игры–подвижные, 

дидактические, творческие 

Рассматривание иллюстраций 

Трудовая деятельность 

Игры со сверстниками 

– сюжетно-ролевые, 

дидактические, 

театрализованные, 

подвижные, 

хороводные 

Самообслуживание 

Дежурство 

Совместное со 

сверстниками 

рассматривание 

иллюстраций 

Совместная со 

сверстниками 

Экскурсии, 

путешестви

я 

Наблюдени

я Чтение 

Личный 

пример Беседа 

Объяснение 

Поисково-

творческие 

задания 

Объяснение 

Упражнения 

Рассматривани

е иллюстраций 

Тренинги 

Викторины 

КВН 

Моделирование 

Театрализованные 

постановки 

Праздники и развлечения 

продуктивная 

деятельность 

Экспериментирование 

Наблюдение 

 

Создание ситуаций, вызывающих желание 

трудиться и побуждающих детей к: 

– проявлению трудовых навыков, 

– оказанию помощи сверстнику и взрослому, – 

проявлению заботливого отношения к природе. 

Трудовые поручения. 

Самостоятельное планирование трудовой 

деятельности. 

- - 
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Показ 

Объяснение 

Обучение 

Наблюдение 

Напоминание 

Самообслуживание 

Обучение 

Напоминание 

Беседы 

Разыгрывание игровых 

ситуаций 

Упражнение 

Объяснение 

Наблюдение 

Поручения 

Совместный труд 

Чтение и рассматривание 

иллюстраций о труде 

взрослых 

Тематические праздники и 

развлечения 

Продуктивная 

деятельность 

Экскурсии 

Игры – сюжетно-

ролевые, 
дидактические 
Совместный          труд 
детей 

Дежурство 

Рассматривание 

иллюстраций 

Продуктивная 

деятельность 

Беседы 

Личный пример 

Показ 

Напоминание 

Объяснение 

Совместный труд 

детей и взрослых 

Рассказ 

Просмотр 

видеофильмо

в. 

Формы и приемы организации -образовательного процесса по образовательной области 
«Познавательное развитие»  
Совместная образовательная деятельность 

педагогов и детей 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Образовательная 

деятельность в семье 

образовательная 

деятельность 

образовательная 

деятельность в 

режимных моментах 
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Показ 

Экскурсии, 

наблюдение 

Беседа 

Занятия 

Опыты, 

экспериментирование 

Обучение в условиях 

специально 

оборудованной 

полифункциональной 

интерактивной среды 

Игровые занятия с 

использованием 

полифункционального 

игрового 

оборудования, 

сенсорной комнаты 

Игровые упражнения 

Игры – дидактические, 

подвижные 

Проектная 
деятельность 
Продуктивная 
деятельность 
Проблемно-поисковые 
ситуации 

Напоминание 

Объяснение 
Обследование 

Наблюдение 
Развивающие игры 

Игра-
экспериментировани 

е 

Проблемные 

ситуации 

Игровые упражнения 

Рассматривание 

чертежей и схем 

Моделирование 

Коллекционирование 

Проекты 

Интеллектуальные 

игры 

Тематическая 

прогулка 

Конкурсы 

КВН 

Трудовая 

деятельность 

Тематические 

выставки 

Мини-музеи 

Игры – 

развивающие, 

подвижные,            со 

строительным 

материалом 

Игры-
экспериментирован 
ия 

Игры с 

использованием 

автодидактических 

материалов 

Моделирование 

Наблюдение 

Интегрированная 

детская 

деятельность: 

включение ребенком 

полученного 

сенсорного опыта в 

его      практическую 

деятельность            -

предметную, 

продуктивную, 

игровую 

Опыты 

Труд в уголке 

природы 

Продуктивная 

деятельность 

Беседа 

Коллекционирование 

Просмотр 

видеофильмов 

Прогулки 

Домашнее 

экспериментирование 

Уход за животными и 

растениями 

Совместное 

конструктивное 

творчество 

Интеллектуальные 

игры 

Формы, приемы организации образовательного процесса по образовательной области 

«Речевое развитие»  
Совместная образовательная деятельность 

педагогов и детей 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Образовательная 

деятельность в 

семье образовательная 

деятельность 

образовательная 

деятельность в 

режимных 

моментах 

Занятия 

Игры с предметами и 

сюжетными игрушками 

Обучающие игры с 

использованием 

предметов и игрушек 

Коммуникативные игры 

с включением малых 

фольклорных          форм 

(потешки,      прибаутки, 

пестушки, 

колыбельные) 

Речевое 

стимулирование 

(повторение, 

объяснение, 

обсуждение, 

побуждение, 

напоминание, 

уточнение) 

Беседы с опорой на 

зрительное 

восприятие и без 

опоры на него 

Коллективный 

монолог 

Игра-драматизация с 
использованием 
разных видов театров 
(театр на банках, 
ложках и т.п.) 

Игры в парах и 

совместные игры 

(коллективный 

монолог) 

Самостоятельная 

художественно- 

Речевые игры 

Беседы  

Чтение, 

рассматривание 

иллюстраций 
Игры-драматизации. 
Совместные 
семейные проекты 
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Чтение, рассматривание 

иллюстраций 

Сценарии 

активизирующего 

общения 

Имитативные 

упражнения, 

пластические этюды 

Коммуникативные 

тренинги 

Совместная 

продуктивная 

деятельность 

Экскурсии 

Проектная деятельность 
Дидактические игры 
Настольно-печатные 
игры 

Продуктивная 

деятельность 

Разучивание 

стихотворений 

Речевые задания и 

упражнения 

Моделирование и 

обыгрывание 

проблемных ситуаций 

Работа по 
-обучению пересказу с 
опорой на вопросы 
воспитателя 
-обучению составлению 
описательного рассказа 

об игрушке с опорой на 
речевые схемы 
-обучению пересказу по 
серии сюжетных 
картинок 
-обучению пересказу по 
картине 

-обучению пересказу 
литературного 
произведения 
(коллективное 

рассказывание) 

Показ настольного 

театра,         работа с 

фланелеграфом 

Хороводные игры, 

пальчиковые игры 

Пример 

использования 

образцов 

коммуникативных 

кодов взрослого 

Тематические досуги 

Фактическая беседа, 

эвристическая 

беседа 

Мимические, 

логоритмические, 

артикуляционные 

гимнастики Речевые 

дидактические игры 

Наблюдения Чтение 

Слушание, 

воспроизведение, 

имитирование 

Тренинги (действия 

по речевому образцу 

взрослого) 

Разучивание 

скороговорок, 

чистоговорок 

Индивидуальная 

работа 

Освоение формул 

речевого этикета 

Наблюдение           за 

объектами       живой 

природы, 

предметным миром 

Праздники               и 

развлечения 

речевая деятельность 

детей 
Сюжетно-ролевые 
игры 

Игра– импровизация 

по мотивам сказок 

Театрализованные 

игры 
Дидактические игры 
Игры-драматизации 
Настольно-печатные 
игры 

Совместная 

продуктивная и 

игровая деятельность 

детей 

Словотворчество 

Разучивание 

скороговорок, 

чистоговорок 

Рассказывание по 

иллюстрациям 

Творческие задания 

Заучивание 

Беседа 

Рассказ 

Чтение 

Игровая деятельность 

Рассматривание 

иллюстраций 

Посещение театра, 

музея, выставок 

Беседы 

Рассказы 
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Чтение художественной 

и познавательной 

литературы 

Рассказ 

Пересказ 

Экскурсии 

Беседа 

Объяснения 

Творческие задания 

Литературные 

викторины 

Дидактические, 
настольно-печатные 
игры 

Досуги 

Игры-драматизации 

Выставка в книжном 

уголке 

Литературные 

праздники 

Викторины, КВН 

Презентации 

проектов 

Театрализованная 

деятельность 
Игры-драматизации, 
игры-инсценировки 
Беседы 
Словотворчество 

Чтение 

Прослушивание 

аудиозаписей 

Формы и приемы организации образовательного процесса по образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» 

Совместная образовательная деятельность 

педагогов и детей 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Образовательная 

деятельность в 

семье образовательная 

деятельность 

образовательная 

деятельность в 

режимных моментах 

Занятие 

Дидактические игры 

Наблюдение 

Рассматривание 

Чтение Обыгрывание 

незавершённого 

рисунка 

Коллективная работа 

Обучение 

Создание условий для 

выбора 
Опытно-

экспериментальная 
деятельность 
Беседа 
Творческие задания 

Наблюдение 

Рассматривание 

Беседа 

Рассматривание 

интерьера 

Проблемные 

ситуации 

Обсуждение 

Проектная 

деятельность 

Дизайн 

Занимательные 

показы 

Индивидуальная 

работа 

Тематические 

праздники и 

развлечения 

Сюжетно-ролевые игры 
Наблюдение 
Рассматривание 

Сбор материала для 

оформления 

Экспериментирование с 

материалами 

Рассматривание 

предметов искусства 

Беседа 

Рассматривание 

Наблюдение 

Рассказы 

Экскурсии 

Чтение 

Детско-
родительская 
проектная 
деятельность 

Слушание 

(музыкальные сказки, 

инструментальная 

музыка) 

Беседы с детьми о 

музыке Музыкально-

дидактическая игра 

Театрализованная 

деятельность 

Рассматривание 

иллюстраций в 

детских             книгах, 

репродукций, 

Использование 

музыки: 
-на утренней 
гимнастике 

– во время умывания 
– в сюжетно-ролевых 
играх 

– в компьютерных 

играх 

– перед дневным 

сном 
– при пробуждении 

Игры в «праздники», 

«концерт», «оркестр», 

«музыкальные занятия», 

«телевизор» Сюжетно-

ролевые игры 

Импровизация мелодий 

на собственные слова, 

придумывание песенок 

Придумывание 

простейших 

танцевальных 

движений. 

Посещения 

музеев, выставок, 

детских 

музыкальных 

театров 

Прослушивание 

аудиозаписей. 

Просмотр 

иллюстраций, 

репродукций 

картин, портретов 

композиторов 
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предметов 

окружающей 

действительности 

Рассматривание 

портретов 

композиторов 

Музыкально-

дидактическая игра 
Индивидуальная 
работа 

Праздники 

Развлечения 

Просмотр 

мультфильмов, 

фрагментов детских 

музыкальных 

фильмов 

Инсценирование 

содержания песен, 

хороводов 

Составление 
композиций танца 
Импровизация на 
инструментах 
Музыкально-

дидактические игры 
Игры-драматизации 
Аккомпанемент            в 
пении, танце и др. 
Детский ансамбль, 
оркестр 

Просмотр 

видеофильмов 

Обучение игре на 

музыкальных 

инструментах 

Формы и приемы организации образовательного процесса по образовательной области 

«Физическое развитие»  
Совместная образовательная деятельность 

педагогов и детей 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Образовате 

льная 

деятельность 

в семье 
образовательная 

деятельность 

образовательная 

деятельность в режимных 

моментах 

Физкультурные занятия: 
– сюжетно-игровые, 
– тематические, 
-классические, -
тренирующие, 
– на тренажерах, 

– на улице, 
-походы. 
Общеразвивающие 
упражнения: 
-с предметами, – 
без предметов, -
сюжетные, 
-имитационные. 

Игры с элементами 

спорта. 

Спортивные 

упражнения 

Индивидуальная работа с 

детьми. 

Игровые упражнения. 

Игровые ситуации. 

Утренняя гимнастика: 

-классическая, 
-игровая, 
-полоса препятствий, 
-музыкально-ритмическая, 
-аэробика, 

– имитационные движения. 

Физкультминутки. 

Динамические паузы. 

Подвижные игры. 

Игровые упражнения. 

Игровые ситуации. 

Проблемные ситуации. 

Имитационные движения. 

Спортивные праздники и 

развлечения. 

Гимнастика после дневного 

сна: 
-оздоровительная, 
-коррекционная, 
-полоса препятствий. 
Упражнения: 
– корригирующие 
-классические, 

– коррекционные. 

Подвижные игры. 

Игровые 

упражнения. 

Имитационные 

движения. 

Беседа 

Совместные 

игры. 

Походы.  
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Занятия-развлечения 
Занятия 

Объяснение 

Показ 

Дидактические игры 

Чтение художественных 

произведений 

Личный пример 

Иллюстративный материал 

Досуг 

Театрализованные игры 

Сюжетно-ролевые 
игры 

Подвижные игры 

Беседа 

Совместные 

игры Чтение 

художествен 

ных 

произведени 

й 

2.3 Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик. 

Образовательная деятельность в ДОУ основана на организации педагогом 
различных видов детской деятельности, заданных ФГОС ДО и ФОП п. 24, с. 152-157. 

Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка дошкольного возраста. В 

организованной образовательной деятельности она выступает в качестве основы для 

интеграции всех других видов деятельности ребенка дошкольного возраста. В младшей и 

средней группах детского сада игровая деятельность является основой решения всех 

образовательных задач. В сетке непосредственно образовательной деятельности игровая 

деятельность не выделяется в качестве отдельного вида деятельности, так как она является 

основой для организации всех других видов детской деятельности. 
Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в разнообразных формах - 

это дидактические и сюжетно-дидактические, развивающие, подвижные игры, игры-
путешествия, игровые проблемные ситуации, игры-инсценировки, игры-этюды и пр. 

При этом обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно связано с содержанием 
непосредственно организованной образовательной деятельности. Организация сюжетно-
ролевых, режиссерских, театрализованных игр и игр-драматизаций осуществляется 
преимущественно в режимных моментах (в утренний отрезок времени и во второй половине 
дня). 

Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных с 

развитием свободного общения детей и освоением всех компонентов устной речи, освоение 

культуры общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки к обучению грамоте (в 

старшем дошкольном возрасте). В сетке непосредственно организованной образовательной 

деятельности она занимает отдельное место, но при этом коммуникативная деятельность 

включается во все виды детской деятельности, в ней находит отражение опыт, приобретаемый 

детьми в других видах деятельности. 
Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя широкое познание 

детьми объектов живой и неживой природы, предметного и социального мира (мира взрослых 
и детей, деятельности людей, знакомство с семьей и взаимоотношениями людей, городом, 
страной и другими странами), безопасного поведения, освоение средств и способов познания 
(моделирования, экспериментирования), сенсорное и математическое развитие детей. 

Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как процесс 

слушания детьми произведений художественной и познавательной литературы, направленный 

на развитие читательских интересов детей, способности восприятия литературного текста и 

общения по поводу прочитанного. Чтение может быть организовано как непосредственно 

чтение (или рассказывание сказки) воспитателем вслух и как прослушивание аудиозаписи. 
Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена разными 

видами художественно-творческой (рисование, лепка, аппликация)
 деятельности. Художественно-творческая деятельность неразрывно связана со 
знакомством детей с изобразительным искусством, развитием способности     
художественного     восприятия. Художественное восприятие произведений искусства 
существенно обогащает личный опыт дошкольников,      обеспечивает      интеграцию      
между познавательно-исследовательской, коммуникативной и продуктивной видами 
деятельности. 
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Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий, которые 

проводятся музыкальным руководителем ДОО в специально оборудованном помещении. 

Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической 

культурой, требования к проведению которых согласуются дошкольной организацией с 

положениями действующего СанПиН. 

Культурные практики –это виды самостоятельной деятельности, поведения и 

опыта, основанные на текущих и перспективных интересах ребёнка. Эти виды деятельности и 

поведения ребёнок начинает практиковать как интересные ему и обеспечивающие 

самореализацию. 

Культурные практики организуются детьми в рамках исследовательской, 

коммуникативной, художественной и других видах деятельности; представляют собой 

организационные, образовательные, проектные способы и формы действий ребенка любого 

возраста и нуждаются в особом педагогическом сопровождении. 

Разнообразные культурные практики, ориентированные на проявление детьми 

самостоятельности и творчества в разных видах деятельности, чаще всего организуются во 

второй половине дня. В культурных практиках педагогом создается атмосфера свободы 

выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничество взрослого и детей. 

Организация культурных практик носит, преимущественно, подгрупповой характер. 
 

Формы организации культурных практик: 
Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-

драматизация, строительно-конструктивная игра), направленная на обогащение, освоение 
детьми игровых умений, необходимых для организации самостоятельной игры. 

Ситуации общения и накопления положительного социальноэмоционального опыта 
- Дети получают новый опыт через обсуждение события или ситуации, значимой для них, 
вырабатывают новые решения. Ситуации планируются воспитателем заранее, либо возникают 
в ответ на события, происходящие в группе, и способствуют разрешению возникающих 
проблем. Такие ситуации могут быть реально-практического характера (оказание помощи 
малышам, старшим), условно-вербального характера (на основе жизненных сюжетов или 
сюжетов литературных произведений) и имитационно-игровыми. В ситуациях условно-
вербального характера воспитатель обогащает представления детей об опыте разрешения тех 
или иных проблем, вызывает детей на задушевный разговор, связывает содержание разговора с 
личным опытом детей. В реально-практических ситуациях дети приобретают опыт проявления 
заботливого, участливого отношения к людям, принимают участие в важных делах («Мы 
сажаем рассаду для цветов», «Мы украшаем детский сад к празднику» и пр.). 

Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и 

применения знаний и умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, содержанию, 
например: мастерская «Лепбук», мастерская книгопечатания, занятия рукоделием, 

приобщение к народным промыслам («В гостях у народных мастеров»), просмотр 

познавательных презентаций, оформление художественной галереи, книжного уголка или 
библиотеки («Мастерская книгопечатания», «В гостях у сказки»), игры и коллекционирование. 

Начало мастерской - это обычно задание вокруг слова, мелодии, рисунка, предмета, 
воспоминания. Далее следует работа с самым разнообразным материалом: словом, звуком, 

цветом, природными материалами, схемами и моделями. И обязательно включение детей в 
рефлексивную деятельность: анализ своих чувств, мыслей, взглядов («Чему удивились? Что 

узнали? Что порадовало?» и пр.).Результатом работы в творческой мастерской является 
создание книг-самоделок, детских журналов, составление маршрутов путешествия на природу, 

оформление коллекции, создание продуктов детского рукоделия и пр. 

Детский досуг - вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для 
игры, развлечения, отдыха. Как правило, в детском саду организуются досуги «Здоровья и 
подвижных игр», музыкальные и литературные досуги. Возможна организация досугов в 
соответствии с интересами и предпочтениями детей (в старшем дошкольном возрасте). В этом 

случае досуг организуется как кружок. Например, для занятий рукоделием, художественным 

трудом и пр. 
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Детско-взрослое проектирование – воспитатель создает условия, в которых дети 
самостоятельно или совместно со взрослым открывают новый практический опыт, добывают 
его экспериментальным, поисковым путём, анализируют его и преобразовывают. 

Детское экспериментирование и исследовательская деятельность ребёнок открывает 
свойства объектов, устанавливает причинно-следственные связи появления и изменения 
свойств объектов, выявляет скрытые свойства, определяет закономерности. 

Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно 
полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе. 

Сенсорный и интеллектуальный тренинг – система заданий, преимущественно 
игрового характера, обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов (цвета, формы, 

пространственных отношений и другого), способов интеллектуальной деятельности – умения 

сравнивать, классифицировать, составлять сериационные ряды, систематизировать по какому-
либо признаку и прочее. К ним относятся: развивающие игры, логические упражнения, 

занимательные задачи. 
Музыкально-театральная и литературная гостиная (детская студия) - форма 

организации художественно-творческой деятельности детей, предполагающая организацию 
восприятия музыкальных и литературных произведений, творческую деятельность детей и 
свободное общение воспитателя и детей на литературном или музыкальном материале. 
 

Виды детской деятельности 

Коммуникат 

ивная 

деятельность 

Игровая 

деятельность 

Художестве 

нно – 

творческая 

деятельность 

Познавательно 

– 

исследовательс 

кая 

деятельность 

Трудовая 

деятельность 

Двигатель 

ная 

деятельно 

сть 

Культурные практики 

- ситуации 

общения 

(накопления 

положительн 

ого 

социально – 

эмоциональн 

ого опыта); 
- беседы и 
разговоры; 
- чтение 
(слушание); 

- обсуждение 
(рассуждение 
) 
-
рассказывани 
е 

(пересказыва 
ние); 
- декламация; 
-разучивание; 

-индивидуальн 
ые игры 
(сюжетно – 

ролевая, 

режиссерская, 
игра, 

драматизация; 
строительно – 

конструктивн 
ые) - игры с 

правилами; 
- совместные 
игры детей; 

- детская 
студия; -
театрализован 
ные игры; 

- досуг 

здоровья        и 
подвижных 
игр; 

-творческая 

мастерская 

(рисование, 

лепка, 

аппликация, 

конструиров 

ание из 

бумаги, 

художествен 

ный труд по 

интересам); -

музыкальная 

гостиная; 
-чтение 
художествен 
ной 
литературы; 
-пение; 
-музыкально 
-
ритмические 
движения; 

-сенсорный и 

интеллектуальн 

ый тренинг 

(дидактические, 

развивающие 

игры                  и 

упражнения); 
-опыты, 
эксперименты 

- наблюдения, в 
том числе на 
прогулке; 
-исследование; -
моделирование; 
-коллекциониро 
вание; 
-
проектирование 
. 

-индивидуальн 
ые трудовые 
поручения; 
-дежурства; 
- 

коллективные 

трудовые 

поручения; 

-
самообслужив 
ание; 
-совместный 
труд со 
взрослым       и 
детьми; 
-наблюдение 
за трудом; 

-
воспроизведен 
ие конкретных 

трудовых 
действий. 

-утренняя 
гимнасти 
ка; -
подвижн 
ые игры с 
правилам 
и; -
игровые 
упражнен 
ия; 
-

двигатель 
ные 
паузы; 
-пробежки 
; -
строевые 
упражнен 
ия; 
-
спортивн 
ые игры. 
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-
разгадывание 
загадок; 
- речевые 
тренинги; 

- сочинение 

-подвижные 
игры; игры – 
фантазирован 
ие; -
импровизацио 
нные       игры-
этюды; 
-дидактические 
игры 
(развивающие , 
музыкальные) 

-игра на 
музыкальны 

х 
инструмента 

х. 

   

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 
 

Поддержка детской инициативы несет в себе внутреннее побуждение к новой 
деятельности, начинание. Способность к самостоятельным, активным действиям; 

предприимчивость в соответствии с ФГОС ДО и ФОП ДО п. п. 25, стр. 157-161. 

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по 

выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и пр. в 

соответствии с собственными интересами является важнейшим источником эмоционального 

благополучия ребенка в детском саду. Самостоятельная деятельность детей протекает 

преимущественно в утренний отрезок времени и во второй половине дня. 

Все виды деятельности ребенка в детском саду могут осуществляться в форме 

самостоятельной инициативной деятельности: 
— самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные игры; 
— развивающие и логические игры; 

— музыкальные игры и импровизации; 

— речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами; 

— самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

— самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по выбору детей; 

— самостоятельные опыты и эксперименты и др. 

В развитии детской инициативы и самостоятельности воспитателю важно соблюдать ряд 

общих требований: 

— развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению 
новых знаний и умений; 

— создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному 

применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте; 

— постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно; 

постепенно выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие сообразительности, 

творчества, поиска новых подходов, поощрять детскую инициативу; 

— тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить 

начатое дело до конца; 

— ориентировать дошкольников на получение хорошего результата; 

— своевременно обратить особое внимание на детей, постоянно проявляющих 

небрежность, торопливость, равнодушие к результату, склонных не завершать работу; 

— дозировать помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок действовал 

раньше, но его сдерживает новизна обстановки, достаточно просто намекнуть, посоветовать 

вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

— поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к 

проявлению инициативы и творчества. 
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1,5-3 года 
Приоритетной сферой проявления детской инициативы в этом возрасте является 

исследовательская деятельность с предметами, материалами, веществами; обогащение 

собственного сенсорного опыта восприятия окружающего мира. Для поддержки детской 

инициативы необходимо: 

• предоставлять детям самостоятельность во всем, что не представляет опасности для их 

жизни и здоровья, помогая им реализовывать собственные замыслы; 

• отмечать и приветствовать даже самые минимальные успехи детей; 

• не критиковать результаты деятельности ребенка и его самого как личность; 

• формировать у детей привычку самостоятельно находить для себя интересные занятия; 

приучать свободно пользоваться игрушками и пособиями; знакомить детей с группой, 

другими помещениями и сотрудниками детского сада, территорией участка с целью 

повышения самостоятельности; 

• побуждать детей к разнообразным действиям с предметами, направленным на 

ознакомление с их качествами и свойствами (вкладыши, разборные игрушки, открывание и 

закрывание, подбор по форме и размеру); 

• поддерживать интерес ребенка к тому, что он рассматривает и наблюдает в разные 

режимные моменты; 

• устанавливать простые и понятные детям нормы жизни группы, четко исполнять правила 

поведения всеми детьми; 

• проводить все режимные моменты в эмоционально положительном настроении, избегать 

ситуации спешки и поторапливания детей; 

• для поддержания инициативы в продуктивной деятельности по указанию ребенка 

создавать для него изображения или поделку; 

• содержать в доступном месте все игрушки и материалы; 

• поощрять занятия двигательной, игровой, изобразительной, конструктивной 

деятельностью, выражать одобрение любому результату труда ребенка. 
 
3-4 года 
Приоритетной сферой проявления детской инициативы является игровая и продуктивная 
деятельность. Для поддержания инициативы ребенка 3-4 лет необходимо: 

• создавать условия для реализации собственных планов и замыслов каждого ребенка; 

• рассказывать детям о реальных, а также возможных в будущем достижениях;  

• отмечать и публично поддерживать любые успехи детей; 

• всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять её сферу; 

• помогать ребенку найти способ реализации собственных поставленных целей; 

• способствовать стремлению научиться делать что-то и поддерживать радостное 

ощущение возрастающей умелости; 

• в ходе занятий и в повседневной жизни терпимо относится к затруднениям ребенка, 

позволять действовать ему в своем темпе; 

• не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих. Ограничить критику 

исключительно результатами продуктивной деятельности, используя в качестве субъекта 

критики игровые персонажи; 

• учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти подход к застенчивым, 

нерешительным, конфликтным, непопулярным детям; 
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• уважать и ценить каждого ребенка независимо от его достижений, достоинств и 

недостатков; 

• создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере 

проявлять любовь ко всем детям: выражать радость при встрече, использовать ласку и 

теплые слова для выражения своего отношения к каждому ребенку, проявлять деликатность 

и терпимость; 

• всегда предоставлять детям возможность для реализации замыслов в творческой игровой 

и продуктивной деятельности. 
 
4-5 лет 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в данном возрасте является 

познавательная деятельность, расширение информационного кругозора, игровая деятельность 

со сверстниками. Для поддержки детской инициативы необходимо: 

• способствовать стремлению детей делать собственные умозаключения, относится к их 

попыткам внимательно, с уважением; 

• обеспечивать для детей возможности осуществления их желания переодеваться и 

наряжаться, примеривать на себя разные роли. Иметь в группе набор атрибутов и элементов 

костюмов для переодевания, а также технические средства, обеспечивающие стремление детей 

петь, двигаться, танцевать под музыку; 

• создавать условия, обеспечивающие детям возможность конструировать из различных 

материалов себе «дом», укрытие для сюжетных игр; 

• при необходимости осуждать негативный поступок ребенка с глазу на глаз, но не 

допускать критики его личности, его качеств; 

• не допускать диктата, навязывания в выборе сюжетов игр; 

• обязательно участвовать в играх детей по их приглашению (или при их добровольном 

согласии) в качестве партнера, равноправного участника, но не руководителя игры. 

Руководство игрой проводить опосредованно (прием телефона, введения второстепенного 

героя, объединения двух игр); 

• привлекать детей к украшению группы к различным мероприятиям, обсуждая разные 

возможности и предложения; 

• побуждать детей формировать и выражать собственную эстетическую оценку 

воспринимаемого, не навязывая им мнение взрослого; 

• привлекать детей к планированию жизни группы на день, опираться на их желание во 

время занятий; 

• читать и рассказывать детям по их просьбе, включать музыку. 
 
5-6 лет 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в старшем дошкольном возрасте 

является внеситуативно – личностное общение со взрослыми и сверстниками, а также 

информационно познавательная инициатива. 

Для поддержки детской инициативы необходимо: 
•создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере 

проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече, использовать ласку и 

теплое слово для выражения своего отношения к ребенку; 

•уважать индивидуальные вкусы и привычки детей; 
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•поощрять желание создавать что- либо по собственному замыслу; обращать внимание 

детей на полезность будущего продукта для других или ту радость, которую он доставит кому-

то (маме, бабушке, папе, другу) 

•создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности детей; 

•при необходимости помогать детям в решении проблем организации игры; •привлекать 

детей к планированию жизни группы на день и на более отдаленную 

перспективу. Обсуждать совместные проекты; 

•создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой, познавательной 

деятельности детей по интересам. 
 
6- 7 лет 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в данном возрасте является 

научение, расширение сфер собственной компетентности в различных областях практической 

предметности, в том числе орудийной деятельности, а также информационная познавательная 

деятельность. Для поддержки детской инициативы необходимо: 

•вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с одновременным 

признанием его усилий и указанием возможных путей и способов совершенствования 

продукта деятельности; 

•спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько вариантов 

исправления работы: повторное исполнение спустя некоторое время, доделывание, 

совершенствование деталей. Рассказывать детям о своих трудностях, которые испытывали при 

обучении новым видам деятельности; 

•создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою компетентность, обретая 

уважение и признание взрослых и сверстников; 

•обращаться к детям, с просьбой продемонстрировать свои достижения и научить его 

добиваться таких же результатов сверстников; 

•поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворение его результатами; 

•создавать условия для различной самостоятельной творческой деятельности детей по их 

интересам и запросам, предоставлять детям на данный вид деятельности определенное время; 

•при необходимости помогать детям решать проблемы при организации игры; 

•проводить планирование жизни группы на день, неделю, месяц с учетом интересов 

детей, стараться реализовывать их пожелания и предложения; 

•презентовать продукты детского творчества другим детям, родителям, педагогам 

(концерты, выставки и др.) 
 

Поддержка детской инициативы 

Направления Способы 

Поддержка детской автономии: 

самостоятельность в замыслах и их 

воплощении; 

индивидуальная свобода 

деятельности; 

самоопределение 

Создание условий для самовыражения в различных 
видах деятельностии различными
 средствами (игровой, 
конструктивной,         продуктивной, художественно-
эстетической, общении, двигательной и др.) 

Поддержка инициативных высказываний. 

Применение методов проблемного обучения, а также 

использование интерактивных форм обучения Поддержка спонтанной игровой 

деятельности (индивидуальной 

или коллективной), где

 замысел, 

Создание условий для развития и развертывания 

спонтанной детской игры: 

выбор оптимальной тактики поведения педагога; 
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воплощение сюжета, выбор 

партнеров осуществляется детьми 

без вмешательства педагога 

наличие времени в режиме дня, отведенного на 

спонтанную свободную игру (не менее 1,5 часов в день, 

непрерывность каждого из временных промежутков 

должна составлять по возможности не менее 30 минут, 

один из таких промежутков отводится на прогулку); 

наличие разнообразных игровых материалов 

Развитие ответственной 

инициативы 

Давать посильные задания поручения; 

снимать страх «я не справлюсь». 
Давать задания интересные, когда у ребенка есть личный 
интерес что-то делать (желание помочь, поддержать, 
быть не хуже или лучше остальных). 

Учить объективно смотреть на возможные ошибки и 

неудачи, адекватно реагировать на них. 
 
2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 

 
В соответствии с ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» родители являются не 

только равноправными, но и равноответственными участниками образовательного процесса. 

Семья – социальный микромир, отражающий в себе всю совокупность общественных 

отношений: к труду, событиям внутренней и международной жизни, культуре, друг к другу, 

порядку в доме, семейному бюджету и хозяйству, книге, соседям, друзьям, природе и 

животным. Семья – первичный коллектив, который даёт человеку представления о жизненных 

целях и ценностях. В семье ребёнок получает первые практические навыки применения этих 

представлений во взаимоотношениях с другими людьми, усваивает нормы, которые регулируют 

поведение в различных ситуациях повседневного общения. В процессе семейного воспитания у 

детей вырабатываются привычки поведения и критерии оценки добра и зла, допустимого и 

порицаемого, справедливого и несправедливого. 

В соответствии с ФГОС ДО одним из компонентов в структуре образовательного процесса 

дошкольного учреждения является взаимодействие с семьями воспитанников. 

Основанием для определения форм и методов взаимодействия с семьями воспитанников 

являются нормативные документы, закрепляющие основу взаимодействия (основные 
международные документы, нормативные документы федерального и регионального уровня, 

нормативные документы конкретного образовательного уровня), а также современные 

исследования основных направлений взаимодействия ДОУ и семьи (психолого-педагогическое 
сопровождение семьи в вопросах воспитания детей, защита прав ребенка, работа с семьями, 

требующими повышенного внимания и нуждающимися в особой помощи и др.) и ФОП ДО п. 
26, стр. 161-165. 

В современной науке принято выделять несколько групп методов и форм работы с 

родителями: 

– наглядно-информационные (нацелены на знакомство родителей с условиями, задачами, 
содержанием и методами воспитания детей, способствуют преодолению поверхностного 
суждения о роли детского сада, оказывают практическую помощь семье. К ним относятся 
фотографии, выставки детских работ, стенды, ширмы, папки-передвижки, а также аудиозаписи 
бесед с детьми, видеофрагменты организации различных видов деятельности, режимных 
моментов и др.); 
– информационно-аналитические (способствуют организации общения с родителями, их 
основной задачей является сбор, обработка и использование данных о семье каждого 
воспитанника, общекультурном уровне его родителей, наличии у них необходимых 
педагогических знаний, отношении в семье к ребёнку, запросах, интересах, потребностях 
родителей в психолого-педагогической информации. Только на основе анализа этих данных 
возможно осуществление индивидуального, личностно-ориентированного подхода к ребёнку в 
условиях дошкольного учреждения и построение грамотного общения с родителями); 

– досуговые (обеспечивают установление теплых неформальных отношений между педагогами и 
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родителями, а также более доверительных отношений между родителями и детьми. К ним 

относятся проведение педагогами дошкольных учреждений совместных праздников и досугов); – 
информационно-ознакомительные (нацелены на преодоление поверхностных представлений о 

работе дошкольного учреждения путем ознакомления родителей с самим дошкольным 
учреждением, с особенностями его работы и педагогами. К ним можно отнести «Дни открытых 

дверей» и др.). 

В образовательном процессе дошкольного учреждения активно используются как 

традиционные, так и нетрадиционные формы работы с родителями воспитанников: родительские 

собрания; индивидуальные и групповые консультации; беседы; посещения на дому;

 родительские тренинги; практикумы; Университеты педагогических знаний; 

родительские чтения; родительские ринги; педагогические гостиные; круглые столы; ток шоу; 

устные журналы и др. 

Одной из наиболее доступных форм установления связи с семьей являются педагогические 

беседы с родителями. Беседа может быть как самостоятельной формой, так и применяться в 

сочетании с другими, например, она может быть включена в собрание, посещение семьи. Целью 

педагогической беседы является обмен мнениями по тому или иному вопросу, ее особенность 

заключается в активном участии и воспитателя, и родителей. Беседа может возникать стихийно 

по инициативе и родителей, и педагога. 

Практикумы организуются с целью выработки у родителей педагогических умений по 

воспитанию детей, эффективному расширению возникающих педагогических ситуаций, 

тренировка педагогического мышления. 

Проведение «Дней открытых дверей» нацелено на ознакомление родителей со спецификой 

дошкольного образования, позволяет избежать многих конфликтов, вызванных незнанием и 

непониманием родителями специфики организации образовательного процесса детского сада. 

Тематические консультации помогают ответить на все вопросы, интересующие родителей. 
Отличие консультации от беседы в том, что беседы предусматривают диалог, его ведет 

организатор бесед. Педагог стремится дать родителям квалифицированный совет, чему-то 
научить, помогает ближе узнать жизнь семьи и оказать помощь там, где больше всего нужна, 

побуждает родителей серьезно присматриваться к детям, задумываться над тем, какими путями 
их лучше воспитывать. Главное назначение консультации – родители убеждаются в том, что в 

детском саду они могут получить поддержку и совет. 

Родительские чтения – интересная форма работы с родителями, которая дает возможность 

родителям не только слушать лекции педагогов, но и изучать литературу по проблеме и 

участвовать в ее обсуждении. 
Мастер-классы - одной из ярких, современных и эффективных форм сотрудничества ДОУ с 

семьёй являются мастер-классы от родителей на различные темы. Мастер-класс позволяет 
реализовать потребность в установлении взаимопонимания между педагогами и родителями, 
обмениваться знаниями, опытом. Каждый мастер-класс решает не только практические задачи, но 
и воспитательно-образовательные. Основная цель таких мероприятий – сближение поколений 
(детей, родителей, бабушек и дедушек), укрепление детско-родительских отношений. Кроме 
этого, проведение совместного творчества воспитывает трудолюбие, аккуратность, внимание к 
близким, уважение к труду. 

Родительские ринги – дискуссионная форма общения родителей и формирования 

родительского коллектива. Родительский ринг готовится в виде ответов на вопросы по 

педагогическим проблемам. Вопросы выбирают сами родители. 

Достаточно эффективными являются такие познавательные формы работы, как КВН, 

педагогическая гостиная, круглыйстол, ток шоу, устный журнал. Такие формы построены по 

принципу телевизионных и развлекательных программ, игр, они направлены на установление 

неформальных контактов с родителями, привлечение их внимания к детскому саду. 

Нетрадиционные познавательные формы предназначены для ознакомления родителей с 

особенностями возрастного и психологического развития детей, рациональными методами и 

приемами воспитания для формирования у родителей практических навыков. 

Наиболее востребованной формой работы с родителями является наглядная пропаганда – 

целенаправленное систематическое применение наглядных средств в целях ознакомления 
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родителей с задачами, содержанием, методами воспитания в детском саду, оказания 

практической помощи семье: 

– уголок для родителей (содержит материалы информационного характера – правила для 

родителей, распорядок дня, объявления различного характера; материалы, освещающие вопросы 

воспитания детей в детском саду и семье); 

– разнообразные выставки (выставки детских работ, тематические выставки по 

определенному разделу программы); 

– информационные листки (объявления о собраниях, событиях, экскурсиях, просьбы о 

помощи, благодарность добровольным помощникам и т.д.); 

– родительская газета (в ней родители могут рассказать об интересных случаях из жизни 

семьи, поделиться опытом воспитания и др.); 

– папки–передвижки (формируются по тематическому принципу) и другие. 
В содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми образовательных 

областей могут быть включены разнообразные формы работы с родителями воспитанников: 

– родительские собрания;  

– беседы; 
– консультативные встречи;  
– мастер-классы; 
– открытые просмотры; – 
дни открытых дверей; – 
семинары-практикумы; – 
совместные проекты; 
– конференции; 
– викторины и др. 

 
Формы сотрудничества дошкольного образовательного учреждения и семьи  

Адресная 

направленность 

Формы работы Тема Дополнительный 

материал 

Все группы Родительское 

собрание 

1.Основные задачи и 

направления работы 

ДОУ. 

2. Знакомство родителей с 

нормативными 

документами. 

Оформление наглядной 

информации в группах 

Образовательные 

программы 

Все группы Маркетинговое 

исследование 

1.Создание банка данных 

по семьям 

2. Создание рекламных 

буклетов, листовок о 

деятельности сада. 

Рекламный блок 

Все группы Анкетирование «Мой ребенок, его 

индивидуальные 

особенности» 

Анкета 

Все группы Беседа 

Конференция 

для родителей 

членов совета 

ДО 

Консультирование по 

вопросам воспитания 

детей. 

Методическая литература 

Все группы Праздники Тематические: осенние, 

Новогодние, 

К Дню 8 марта 

прощальные 

Афиши - приглашения 
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Для всех 

желающих 

Совместное 

оформление 

творческих 

работ 

«Волшебная сказка 

золотой осени»- 
Стенд поделки 

Все группы Мастер- классы Готовимся к Новому году 

вместе с ребенком 

Фото- отчеты на сайте и в 
блогах групп 

Все группы Родительское 

собрание 

«Мы одна семья» 

взаимный обмен 

мнениями и идеями, 

совместный выпуск 

Информационно 

педагогические 

материалы, выставки 

детских работ 

Все группы День открытых 

дверей 

«Один день из жизни 

детского сада». 

Рекламные буклеты, 

методическая литература 

Афиши 

Все группы Субботник Благоустройство 

территории, подготовка к 

летней кампании 

Фото- отчеты на сайте и в 
блогах групп 

Группы раннего 

возраста 

Консультация Причины возникновения 

речевых нарушений. 

Необходимость их 

преодоления в 

дошкольном возрасте 

Методическая 

литература 

Все группы Консультация Необходимость 

развития мелкой 

моторики у детей 

дошкольного возраста 

Методическая 

литература 

Для родителей 

подготовительных 

групп 

Экскурсия 

с детьми 

в школу 

(по запросу) 

Знакомство с спецификой 

работы школы 

Методическая 

литература 

Для родителей 

подготовительных 

групп 

Консультация 

совместно с 

коллективом 

школы 

Готовность детей 

к школе 

Методическая 

литература 

Все группы 

1 раз в квартал 

Опрос 

родителей. 

Удовлетворенность 

качеством образования 

Анкеты 

Все группы Работа Интернет-
представительств 
ДО 

Информирование о 

деятельности МКДОУ 

Информация 

Фотоотчеты 

 
 
 

2.6. ФЕДЕРАЛЬНАЯ РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ  

2.6.1. Целевой раздел Программы воспитания 
2.6.1.1.Пояснительная записка 

 
Рабочая программа воспитания (далее – Программа воспитания) Муниципального 

казенного дошкольного образовательного учреждения «Юргамышский детский сад «Улыбка» 
(далее – МКДОУ «Юргамышский детский сад «Улыбка»), реализующего образовательную 
программу дошкольного образования (далее – ОП ДО), предусматривает реализацию требований 
Федерального закона от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 
«Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» с учетом 
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Плана мероприятий по реализации в 2021–2025 годах Стратегии развития воспитания в 
Российской Федерации на период до 2025 года, федерального государственного 
образовательного стандарта дошкольного образования и ФОП ДО п. 29.1 с. 172-174. 

2.6.1.2. Цели и задачи воспитания 

Общая цель воспитания в ДОУ – личностное развитие дошкольников и создание условий 

для их позитивной социализации на основе базовых ценностей российского общества через: 
1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, себе;  
2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также 

выработанных обществом нормах и правилах поведения; 
3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с

 базовыми национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми в 
обществе. 
 
Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода на основе планируемых 

результатов достижения цели воспитания и реализуются в единстве с развивающими задачами, 

определенными действующими нормативными правовыми документами в сфере дошкольного 

образования. Задачи воспитания соответствуют ФОП ДО п.29.2.1, с.174, 175 и основным 

направлениям воспитательной работы. 
 
2.6.1.3. Направления воспитания (в соответствии с ФОП ДО п. 29.2.2.). 
- Патриотическое направление воспитания в соответствии с ФОП ДО п. 29.2.2.1., с. 175. 
- Духовно-нравственное направление воспитания в соответствии с ФОП ДО п. 29.2.2.2., с. 175. 
- Социальное направление воспитания в соответствии с ФОП ДО п. 29.2.2.3., с. 176. 
- Познавательное направление воспитания в соответствии с ФОП ДО п. 29.2.2.4., с. 176. 
- Физическое и оздоровительное направление воспитания в соответствии с ФОП ДО п. 

29.2.2.5., с. 176-177. 
- Трудовое направление воспитания в соответствии с ФОП ДО п. 29.2.2.6.,с. 177. 
- Эстетическое направление воспитания в соответствии с ФОП ДО п. 29.2.2.7. с. 177-178. 

2.6.1.4.Целевые ориентиры воспитания 
Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития 

ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как 

обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного возрастов в соответствии с 

ФОП ДО п. 29.2.3., с. 177-181. 
 

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не осуществляется, 

так как целевые ориентиры образовательной программы дошкольного образования не подлежат 

непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не 

являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. 
 

 

 

 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 
 

Направление 

воспитания 

 
Ценности 

 
Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, 

бережное отношение к живому 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Способный понять и принять, что такое 

«хорошо» и «плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 
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Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к 

самостоятельным (свободным) активным 

действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и 

деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья - физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, 

безопасное поведение и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного 

здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных 

трудовых действиях. Стремящийся к 

результативности, самостоятельности, 

ответственности в самообслуживании, в быту, в 

игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный труд, 

детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 
красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно-оформительской, 
музыкальной, словесноречевой, 

театрализованной и другое). 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы 
 

Направление 

воспитания 

 
Ценности 

 
Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 
представление о своей стране - России, 

  испытывающий чувство привязанности к 

родному дому, семье, близким людям. 
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Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и общества, 

правдивый, искренний, способный к сочувствию 

и заботе, к нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к 

чужому горю, проявлять заботу; Самостоятельно 

различающий основные отрицательные и 

положительные человеческие качества, иногда 

прибегая к помощи взрослого в ситуациях 

морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия 

и поведение; принимающий и уважающий 

различия между людьми. Владеющий основами 

речевой культуры. Дружелюбный и 

доброжелательный, умеющий слушать и 

слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и сверстниками 

на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, в 

том числе творческом. Проявляющий 

активность, самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, коммуникативной и 

продуктивных видах деятельности и в 

самообслуживании. Обладающий первичной 

картиной мира на основе традиционных 

ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья -

занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной 

гигиены и безопасного поведения и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное      в быту, природе,      

поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 
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2.6.2. Содержательный раздел Программы воспитания (в соответствии с ФОП ДО п. 29.3) 

2.6.2.1. Особенности реализации воспитательного процесса. Уклад, воспитывающая 
среда, общности образовательной организации 

Характеристика социального окружения МКДОУ «Юргамышский детский сад «Улыбка» 
 
- региональные и муниципальные особенности социокультурного окружения ОО: 
Муниципальное казенное дошкольное образовательное учреждение «Юргамышский детский сад 
«Улыбка» расположен в Курганской области  рабочем посёлке Юргамыш.  Расположен в 
нескольких километрах к северу от одноимённой реки «Юргамыш». Железнодорожная станция 
на линии Челябинск — Курган в 56 км к западу от Кургана. 

- особенности воспитательно значимого взаимодействия с социальными 
партнерами ОО: 

Дошкольное учреждение сотрудничает с Центральной детской библиотекой. Для детей 

организуют мероприятия по ознакомлению с книжной культурой. 

Социальное партнерство с МКОУ «Юргамышская СОШ» позволяет реализовать единую 

линию развития ребенка на этапах дошкольного и начального школьного, основного общего

 образования, придание педагогическому процессу целостный, 

последовательный и перспективный характер. 

Юргамышская детская школа искусств что способствует приобщению дошкольников к 

ценностям изобразительного и музыкального искусства. 

Сотрудничество с Юргамыской ЦРБ способствует решению вопросов укрепления 

здоровья и своевременной коррекции имеющихся нарушений в здоровье воспитанников. 
- ключевые элементы уклада ОО: 

- стержнем годового цикла воспитательной работы ДОУ являются ключевые общие для 
всего детского сада событийные мероприятия «Календарного плана воспитательной работы», 
коллективные дела группы детей под руководством воспитателя через которые осуществляется 

интеграция воспитательных усилий педагогических работников; 
- важной чертой каждого ключевого мероприятия, события и большинства 

используемых для воспитания других совместных дел педагогов, детей и родителей, является 
обсуждение, планирование, совместное проведение и создание творческого продукта 
(коллективного или индивидуального каждого участника); 

- в проведении общих мероприятий поощряется помощь старших детей младшим, 
социальная активность, стремление создать коллективный или индивидуальный творческий 
продукт, принять участие в общественно значимом деле; 
- наличие инновационных, опережающих, перспективных технологий 
воспитательно значимой деятельности, потенциальных «точек роста»; 

Внедрение новых технологий в образовательный процесс ДО способствует более 

эффективному воспитанию ребенка, который стремится творчески подходить к решению 
различных жизненных ситуаций и хочет получать новые знания об окружающем мире. 

Использование таких технологий влияет на формирование положительной мотивации к 
дальнейшему обучению – здоровьесберегающие технологии, технологии проектной 

деятельности,         технология         исследовательской         деятельности, информационно-
коммуникационные технологии, технология портфолио дошкольника и воспитателя, игровая 

технология. 

Конкурентное преимущество МКДОУ «Юргамышский детский сад «Улыбка»: 

индивидуальные образовательные маршруты, достаточное ресурсное 

обеспечение для предоставления дополнительных образовательных услуг. 

Педагогические работники ДО ориентированы на формирование детского коллектива 

внутри одной возрастной группы, на установление доброжелательных и товарищеских 

взаимоотношений между детьми разных возрастов и ровесниками; умение играть, заниматься 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%87%D0%B8%D0%B9_%D0%BF%D0%BE%D1%81%D1%91%D0%BB%D0%BE%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A7%D0%B5%D0%BB%D1%8F%D0%B1%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D1%83%D1%80%D0%B3%D0%B0%D0%BD_(%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B4)
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интересным делом в паре, небольшой группе; - ключевой фигурой воспитания в ДО является 
воспитатель группы, реализующий по отношению к ребенку защитную, личностно 

развивающую, организационную, посредническую (в разрешении конфликтов) функции. 
Поскольку воспитатель является для ребенка фигурой очень значимой, именно на него ложится 

огромная ответственность за создание условий для личностного развития ребенка. 

В детском саду создана система методического сопровождения педагогических инициатив 

семьи. Организовано единое с родителями образовательное пространство для обмена опытом, 

знаниями, идеями, для обсуждения и решения конкретных воспитательных задач. 
 

2.6.2.1.1 Уклад образовательной организации 
МКДОУ «Юргамышский детский сад «Улыбка» современное, динамично 

развивающееся дошкольное образовательное учреждение, в котором сохраняются лучшие 
традиции прошлого, осуществляется стремление к современному и инновационному 
будущему. 

Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, который 

определяет правила жизни и отношений в образовательном учреждении, нормы и традиции, 

психологический климат (атмосферу), безопасность, характер воспитательных процессов, 

способы взаимодействия между детьми и педагогами, педагогами и родителями, детьми друг с 

другом. Кроме этого, уклад включает в себя и сетевое информационное пространство, нормы 

общения участников образовательных отношений в социальных сетях. 

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются всеми 

участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, педагогами и 

другими сотрудниками ДО). 

В основе уклада лежат базовые ценности: Родина, природа, человек, семья, дружба, 

знания, труд, здоровье, культура и красота; и инструментальные ценности: сотрудничество, 

самостоятельность, ответственность, развитие, творчество, позитивность. 

Правила и нормы, заложенные в Укладе ДОУ, отражены в следующих локальных актах 

и документах: 
- Устав МКДОУ «Юргамышский детский сад «Улыбка»; 
 - Программа развития ДОУ; 
- Образовательная программа дошкольного образования, Адаптированная 

образовательная программа дошкольного образования; 
- Правила внутреннего распорядка воспитанников; 
- Правила внутреннего трудового распорядка; 
- Договор об образовании. 
Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового циклов жизни ДО. Задачи воспитания реализуются в течение 
всего времени нахождения ребенка в детском саду: в процессе образовательной деятельности, 
режимных моментах, в процессе совместной деятельности взрослых и детей, индивидуальной 
работы в соответствии с ФОП ДО п. 29.3.1., с.181. 
 
2.6.2.2 Воспитывающая среда образовательной организации 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 
Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих 
возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к 

традиционным ценностям российского общества в соответствии с ФОП ДО п. 29.3.2.,с.181, 
182. Пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, называется 
воспитывающей средой. Основными характеристиками воспитывающей среды являются её 
содержательная насыщенность и структурированность. 

Воспитывающая среда включает: 
условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к 

окружающему миру, другим людям, себе; 

условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества; 
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условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 
взаимодействия     в     разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 
разновозрастное детское сообщество. 
 
2.6.2.3  Общности образовательной организации (в соответствии с ФОП ДО п. 29.3.3., с.182) 

1) Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, основанной 
на разделяемых всеми её участниками ценностных основаниях, определяющих цели 
совместной деятельности. 
2) В ДОО, прежде всего, следует выделить следующие общности: 
педагог - дети, родители (законные представители) - ребёнок (дети), педагог - родители 
(законные представители). 

3) Целью своей деятельности педагогический коллектив детского сада видит в создании 
единого образовательного пространства для разностороннего развития личности ребенка, 
организации психолого-педагогического сопровождения воспитанников в процессе освоения 
ими образовательной программы. В условиях организации социальной ситуации 
всестороннего развития воспитанников в соответствии с их индивидуальными и возрастными 
особенностями и сотрудничества с их родителями (законными представителями), создание 
благоприятных условий для полноценного проживания каждым ребенком периода 
дошкольного детства и подготовки к дальнейшему обучению в школе. 

Базовые ценности педагогического коллектива: ориентация на личность каждого 

воспитанника и создание оптимальных условий для её развития, компетентности и адаптации 

в процессе реализации образовательного заказа социума. Один из качественных показателей 

педагогической деятельности – стабильность педагогического коллектива, высокая 

профессиональная подготовка, творческая инициатива и постоянное самосовершенствование 

педагогического мастерства. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 
- быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; 

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 
стремления к общению и взаимодействию; 

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми 
внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе 
чувства доброжелательности; 

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость 
к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к 
заболевшему товарищу; 

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 
сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность 
и пр.); 

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 
сплачивали бы и объединяли ребят; 

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 
Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех взрослых членов 
семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели развития и 
воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – объединение усилий по 
воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и 
в ДОО. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка 
невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его 
оптимального и полноценного развития и воспитания. 
Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и 
сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку 
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как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех 
участников общности. Детско-взрослая общность является источником и механизмом 
воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и 
нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и 

становятся его собственными. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного 

развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного 

поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, 

трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе 

сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним 

такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том 

или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 

доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и 

друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать 

поставленной цели. Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание 

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая 

психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, 

отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые условия 

нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 
- педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей 

первым; 
- улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 
- педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 
- педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение 

детей в детском саду; 
- тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 
- уважительное отношение к личности воспитанника; 
- умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 
- умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 
- уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 
- умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не 

торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 
- умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 
- умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 
- знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 
- соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

 
2.6.2.4 Содержание воспитания в образовательных областях. 

Содержание рабочей программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 
дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО, одной из 
задач которого является объединение воспитания и обучения в целостный образовательный 
процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества: 
− социально-коммуникативное развитие; − 
познавательное развитие; 

− речевое развитие; 
− художественно-эстетическое развитие; 
− физическое развитие. 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного 

возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО в соответствии с ФОП ДО 
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п. 29.3.4., с.182-184: 
Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с 

патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями воспитания; 
Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с познавательным и 

патриотическим направлениями воспитания; 

Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и эстетическим 

направлениями воспитания; 
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с 

эстетическим направлением воспитания; 

Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и 

оздоровительным направлениями воспитания. 

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, 

принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и 

взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и 

эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование 

готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в 

Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 
- присвоение ребенком моральных и нравственных норм и ценностей, принятых в 

обществе; 
- формирование у ребенка уважительного отношения и чувства принадлежности к своей 

семье, национальности, стране, гендерной идентичности, любви к Родине; 
- создание условий для начальной информационной социализации детей; 
- формирование позитивного эмоционально-ценностного отношения к разным видам 

труда и творчества; 
-развитие эмоционального и социального интеллекта, общения и взаимодействия 

ребенка со взрослым и сверстниками; 

- становление самостоятельности, целенаправленности и способности к регуляции 
собственных действий. 

Решение задач воспитания направлено на приобщение к ценностям: семья, дружба, 

человек и сотрудничество, труд. 

Перечень программ, технологий и пособий. 

Описание УМК в содержательном разделе ОП. 

«Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности 

и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; 

развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о 

себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, 

числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и 

др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, 

об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об 

особенностях её природы, многообразии стран и народов мира.». 
- развитие представлений об окружающем мире на основе знаков и символов культуры, 

природы и социума; 

- формирование основ гражданской идентичности – первичных представлений о малой 
родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях народа, об отечественных 
традициях и праздниках; 

- становление основ экологического сознания. 
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Решение задач воспитания направлено на приобщение к ценностям: Родина, природа и 
знания. 

Примерный перечень программ, технологий и пособий. 

Описание УМК в содержательном разделе ОП. 

«Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; 

обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и 

монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной 

культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской 

литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; 

формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения 

грамоте.». 
- владение речью как средством общения и культуры; 

- знакомство с книжной культурой, детской литературой. 

Примерный перечень программ, технологий и пособий. 

Описание УМК в содержательном разделе ОП. 
«Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок 

ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, 
музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к 
окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; 
восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания 
персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной     
творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и 
др.)» -развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 
искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; 

- становление эстетического отношения к окружающему миру; 
- формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; 
- стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений. 

Решение задач воспитания направлено на приобщение к ценностям: культура и красота, 
культура поведения. 

Примерный перечень программ, технологий и пособий. 

Описание УМК в содержательном разделе ОП. 

«Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности 

детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на 
развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих 

правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, 

координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не 
наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, 

повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, 
овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и 

саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, 
овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, 

закаливании, при формировании полезных привычек и др.)». 
- становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами 

и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных 
привычек и др.). 

Решение задач воспитания направлено на приобщение к ценностям: жизнь, здоровье  
 

3. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации рабочей 

Программы воспитания. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях в соответствии с ФОП ДО п. 
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29.3.5.3 стр. 186 является ведущей формой организации ООП ДО, в рамках которой возможно 

решение конкретных задач воспитания. События, формы и методы работы по реализации 

каждой ценности в пространстве воспитания могут быть интегративными. Одно и тоже 

событие может быть посвящено нескольким ценностям одновременно. 

Формы и методы воспитательной работы 

«Социально-коммуникативное развитие»  
Совместная образовательная 

деятельность педагогов и детей 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Образовательная 

деятельность в 

семье образовательная 

деятельность 

образовательная 

деятельность в 

режимных моментах 

Занятия 

Экскурсии 

Наблюдения 

Чтение 

художественной 

литературы 

Беседы 

Просмотр 

видеофильмов 

Дидактические 

игры 

Проблемные 

ситуации 

Поисково-

творческие 

задания 

Объяснение 

Упражнения 

Рассматривание 

иллюстраций 

Тренинги 

Викторины 

КВН 

Моделирование 

Индивидуальная 

работа Обучение 

Объяснение 

Напоминание 

Личный пример 

Похвала 

Наблюдение 

Упражнения 

Тренинги 

Игры – подвижные, 

дидактические, 

творческие 

Рассматривание 

иллюстраций 

Трудовая 

деятельность 

Театрализованные 

постановки 

Праздники и 

развлечения 

Игры со сверстниками – 

сюжетно-ролевые, 

дидактические, 

театрализованные, 

подвижные, хороводные 

Самообслуживание 

Дежурство 

Совместное со 

сверстниками 

рассматривание 

иллюстраций 

Совместная со 

сверстниками продуктивная 

деятельность 

Экспериментирование 

Наблюдение 

Экскурсии, 

путешествия 

Наблюдения 

Чтение 

Личный пример 

Беседа 

Объяснение 

Созданиеситуаций, вызывающих желание 

трудиться и побуждающих детей к: 

– проявлению трудовых навыков, 

– оказанию помощи сверстнику и 

взрослому, 

– проявлению заботливого отношения к 

природе. 

Трудовые поручения. 

Самостоятельное планирование трудовой 

деятельности. 

- - 

Показ 

Объяснение 

Обучение 

Наблюдение 

Напоминание 

Самообслуживание 

Обучение 

Напоминание 

Беседы 

Разыгрывание 

игровых ситуаций 

Упражнение 

Игры – сюжетно-ролевые, 

дидактические 

Совместный труд детей 

Дежурство 

Рассматривание 

иллюстраций 

Продуктивная деятельность 

Беседы 

Личный пример 

Показ 

Напоминание 

Объяснение 

Совместный труд 

детей и взрослых 
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 Объяснение 

Наблюдение 

Поручения 

Совместный труд 

Чтение и 

рассматривание 

иллюстраций о труде 

взрослых 

Тематические 

праздники и 

развлечения Просмотр          

видео– диафильмов 

Продуктивная 

деятельность 

Экскурсии 

 Рассказ 

Просмотр 

видеофильмов. 

Формы и методы воспитательной работы «Познавательное развитие»  
Совместная образовательная 

деятельность педагогов и детей 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Образовательная 

деятельность в семье 

образовательная 

деятельность 

образовательная 

деятельность в 

режимных 

моментах 

Показ 

Экскурсии, 

наблюдение 

Беседа 

Занятия 

Опыты, 

экспериментировани 

е 

Обучение в условиях 

специально 

оборудованной 

полифункционально 

й интерактивной 

среды 

Игровые занятия с 

использованием 

полифункционально 

го игрового 

оборудования, 

сенсорной комнаты 

Игровые упражнения 

Игры – 

дидактические, 

подвижные 

Проектная 

деятельность 

Напоминание 

Объяснение 

Обследование 

Наблюдение 

Развивающие игры 

Игра-

экспериментирован 

ие 

Проблемные 

ситуации 

Игровые 

упражнения 

Рассматривание 

чертежей и схем 

Моделирование 

Коллекционировани 

е 

Проекты 

Интеллектуальные 

игры 

Тематическая 

прогулка 

Конкурсы 

КВН 

Трудовая 

деятельность 

Тематические 

выставки 

Игры – 

развивающие, 

подвижные,           со 

строительным 

материалом 

Игры-

экспериментирован 

ия 

Игры с 

использованием 

автодидактических 

материалов 

Моделирование 

Наблюдение 

Интегрированная 

детская 

деятельность: 

включение ребенком 

полученного 

сенсорного опыта в 

его      практическую 

деятельность            -

предметную, 

продуктивную, 

игровую 

Опыты 

Беседа 

Коллекционирован 

ие 

Просмотр 

видеофильмов 

Прогулки 

Домашнее 

экспериментирование 

Уход за 

животными 

и растениями 

Совместное 

конструктивное 

творчество 

Интеллектуальные игры 
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Продуктивная 

деятельность 

Проблемно-

поисковые ситуации 

Мини-музеи Труд в уголке 

природы 

Продуктивная 

деятельность 

 

Формы и методы воспитательной работы «Речевое развитие»  
Совместная образовательная 

деятельность педагогов и детей 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Образовательная 

деятельность в 

семье непосредственно 

образовательная 

деятельность 

образовательная 

деятельность в 

режимных 

моментах 

Занятия 

Игры с предметами и 

сюжетными 

игрушками 

Обучающие игры с 

использованием 

предметов и игрушек 

Коммуникативные 

игры с включением 

малых фольклорных 

форм             

(потешки, прибаутки, 

пестушки, 

колыбельные) 

Чтение, 

рассматривание 

иллюстраций 

Сценарии 

активизирующего 

общения 

Имитативные 

упражнения, 

пластические этюды 

Коммуникативные 

тренинги 

Совместная 

продуктивная 

деятельность 

Экскурсии 

Проектная 

деятельность 

Дидактические игры 

Настольно-печатные 

игры 

Продуктивная 

деятельность 

Разучивание 

стихотворений 

Речевые задания и 

упражнения 

Речевое 

стимулирование 

(повторение, 

объяснение, 

обсуждение, 

побуждение, 

напоминание, 

уточнение) 

Беседы с опорой на

 зрительное 

восприятие и без 

опоры на него 

Хороводные игры, 

пальчиковые игры 

Пример 

использования 

образцов 

коммуникативных 

кодов взрослого 

Тематические 

досуги 

Фактическая 

беседа, 

эвристическая 

беседа 

Мимические, 

логоритмические, 

артикуляционные 

гимнастики 

Речевые 

дидактические 

игры 

Наблюдения 

Чтение 

Слушание, 

воспроизведение, 

имитирование 

Тренинги 

(действия по 

Коллективный 

монолог 

Игра-драматизация 

с использованием 

разных видов 

театров (театр на 

банках, ложках и 

т.п.) 

Игры в парах и 

совместные игры 

(коллективный 

монолог) 

Самостоятельная 

художественно-

речевая 

деятельность детей 

Сюжетно-ролевые 

игры 

Игра– 

импровизация по 

мотивам сказок 

Театрализованные 

игры Дидактические 

игры 

Игры-драматизации 

Настольно-

печатные игры 

Совместная 

продуктивная и 

игровая 

деятельность детей 

Словотворчество 

Речевые игры 

Беседы 

Пример 

коммуникативных 

кодов 

Чтение, 

рассматривание 

иллюстраций 

Игры-

драматизации. 

Совместные 

семейные проекты 

Разучивание 

скороговорок, 

чистоговорок 
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Моделирование и 

обыгрывание 

проблемных ситуаций 

Работа по 

-обучению пересказу 

с опорой на вопросы 

воспитателя 

-обучению 

составлению 

описательного 

рассказа об игрушке с 

опорой на речевые 

схемы 

-обучению пересказу 

по серии сюжетных 

картинок 

-обучению пересказу 
по картине 

-обучению пересказу 

литературного 

произведения 

(коллективное 

рассказывание) 

Показ настольного 

театра,       работа с 

фланелеграфом 

речевому образцу 

взрослого) 

Разучивание 

скороговорок, 

чистоговорок 

Индивидуальная 

работа 

Освоение формул 

речевого этикета 

Наблюдение за 

объектами живой 

природы, 

предметным 

миром 

Праздники и 

развлечения 

  

Рассказывание по 

иллюстрациям 

Творческие задания 

Заучивание 

Чтение 

художественной и 

познавательной 

литературы 

Рассказ 

Пересказ 

Экскурсии 

Беседа 

Объяснения 

Творческие задания 

Литературные 

викторины 

Беседа 

Рассказ 

Чтение 

Дидактические, 

настольно-

печатные игры 

Досуги 

Игры-

драматизации 

Выставка в 

книжном уголке 

Литературные 

праздники 

Викторины, КВН 

Презентации 

проектов 

Игровая 

деятельность 

Рассматривание 

иллюстраций 

Театрализованная 

деятельность 

Игры-

драматизации, 

игры-инсценировки 

Беседы 

Словотворчество 

Посещение театра, 

музея, выставок 

Беседы 

Рассказы 

Чтение 

Прослушивание 

аудиозаписей 

Формы и методы воспитательной работы 

«Художественно-эстетическое развитие»  
Совместная образовательная 

деятельность педагогов и детей 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Образовательная 

деятельность в 

семье образовательная 

деятельность 

образовательная 

деятельность в 

режимных 

моментах 
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Занятие 

Дидактические 

игры 

Наблюдение 

Рассматривание 

Чтение 

Обыгрывание 

незавершённого 

рисунка 

Коллективная 

работа 

Обучение Создание 

условий 

для выбора 

Опытно- 

экспериментальная 

деятельность 

Беседа 

Творческие 

задания 

Наблюдение 

Рассматривание 

Беседа 

Рассматривание 

интерьера 

Проблемные 

ситуации 

Обсуждение 

Проектная 

деятельность 

Дизайн 

Занимательные 

показы 

Индивидуальная 

работа 

Тематические 

праздники и 
развлечения 

Сюжетно-ролевые 

игры 

Наблюдение 

Рассматривание 

Сбор материала для 

оформления 

Экспериментирование 

с материалами 

Рассматривание 

предметов искусства 

Беседа 

Рассматривание 

Наблюдение 

Рассказы 

Экскурсии 

Чтение 

Детско-

родительская 

проектная 

деятельность 

Слушание 

(музыкальные 

сказки, 

инструментальная 

музыка) 

Беседы с детьми о 

музыке 

Музыкально-

дидактическая игра 

Театрализованная 

деятельность 

Рассматривание 

иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, 

предметов 

окружающей 

действительности 

Рассматривание 

портретов 

композиторов 

Использование 

музыки: 

-на утренней 

гимнастике 

– во время 

умывания 

– в сюжетно-

ролевых играх 

– в компьютерных 

играх 

– перед дневным 

сном 

– при 

пробуждении 

Музыкально-

дидактическая игра 

Индивидуальная 

работа 

Праздники 

Развлечения 

Просмотр 

мультфильмов, 

фрагментов детских 

музыкальных 

фильмов 

Игры в «праздники», 

«концерт», «оркестр», 

«музыкальные 

занятия», «телевизор» 

Сюжетно-ролевые 

игры 

Импровизация 

мелодий на 

собственные         слова, 

придумывание песенок 

Придумывание 

простейших 

танцевальных 

движений. 

Инсценирование 

содержания песен, 

хороводов 

Составление 

композиций танца 

Импровизация на 

инструментах 

Музыкально-

дидактические игры 

Игры-драматизации 

Аккомпанемент в 

пении, танце и др. 

Детский ансамбль, 

оркестр 

Посещения 

музеев, выставок, 

детских 

музыкальных 

театров 

Прослушивание 

аудиозаписей. 

Просмотр 

иллюстраций, 

репродукций 

картин, портретов 

композиторов 

Просмотр 

видеофильмов 

Обучение игре на 

музыкальных 

инструментах 

Формы и методы воспитательной работы «Физическое развитие»  
Совместная образовательная деятельность 

педагогов и детей 

 Образовател 

ьная 
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образовательная 

деятельность 

образовательная 

деятельность в режимных 

моментах 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

деятельност 

ь в семье 

Физкультурные 

занятия: 

– сюжетно-игровые, 

– тематические, 

-классические, 

-тренирующие, 

– на тренажерах, 

– на улице, 

-походы. 

Общеразвивающие 

упражнения: 

-с предметами, – 

без предметов, -

сюжетные, 

-имитационные. 

Игры с элементами 

спорта. 

Спортивные 

упражнения 

Индивидуальная работа с 

детьми. 

Игровые упражнения. 

Игровые ситуации. 

Утренняя гимнастика: 

-классическая, 

-игровая, 

-полоса препятствий, 

-музыкально-ритмическая, 

-аэробика, 

– имитационные движения. 

Физкультминутки. 

Динамические паузы. 

Подвижные игры. 

Игровые упражнения. 

Игровые ситуации. 

Проблемные ситуации. 

Имитационные движения. 

Спортивные праздники и 

развлечения. 

Гимнастика после дневного 

сна: 

-оздоровительная, 

-коррекционная, 

-полоса препятствий. 

Упражнения: 

– корригирующие 

-классические, 

– коррекционные. 

Подвижные игры. 

Игровые 

упражнения. 

Имитационные 

движения. 

Беседа 

Совместные 

игры. 

Походы.  

Занятия-развлечения 

Занятия 

Объяснение 

Показ 

Дидактические игры 

Чтение художественных 

произведений 

Личный пример 

Иллюстративный материал 

Досуг 

Театрализованные игры 

Сюжетно-ролевые 

игры 

Подвижные игры 

Беседа 

Совместные 

игры Чтение 

художественн 

ых 

произведений 

3.1.Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников в процессе реализации Программы воспитания (законными 

представителями). Социальное партнерство. 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста должна 

строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения ДОО в соответствии с ФОП ДО п. 29.3.5.1 стр.185. 

В соответствии с ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» родители являются не 

только равноправными, но и равноответственными участниками образовательного процесса. 

Семья – социальный микромир, отражающий в себе всю совокупность общественных 

отношений: к труду, событиям внутренней и международной жизни, культуре, друг к другу, 
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порядку в доме, семейному бюджету и хозяйству, книге, соседям, друзьям, природе и 

животным. Семья – первичный коллектив, который даёт человеку представления о жизненных 

целях и ценностях. В семье ребёнок получает первые практические навыки применения этих 

представлений во взаимоотношениях с другими людьми, усваивает нормы, которые 

регулируют поведение в различных ситуациях повседневного общения. В процессе семейного 

воспитания у детей вырабатываются привычки поведения и критерии оценки добра и зла, 

допустимого и порицаемого, справедливого и несправедливого. 

В соответствии с Федеральным государственным стандартом дошкольного образования, 

одним из компонентов в структуре образовательного процесса дошкольного учреждения 

является взаимодействие с семьями воспитанников. 

Каждое дошкольное образовательное учреждение не только воспитывает ребёнка, но и 

консультирует родителей по вопросам воспитания детей. Задача педагога - заинтересовать 

родителей возможностями совместного воспитания ребенка, показать родителям их особую 

роль в воспитании ребенка. Педагог дошкольного учреждения – не только воспитатель детей, 

но и партнёр родителей по их воспитанию. В процессе такого взаимодействия и педагоги, и 

родители стремятся к совместной деятельности по воспитанию дошкольников, разрешению 

возникающих трудностей, проявлению активности и инициативы. 

Система взаимодействия с родителями включает: 

- ознакомление родителей с результатами работы ДО на общих родительских собраниях, 

анализом участия родительской общественности в жизни ДО; 

- ознакомление родителей с содержанием работы ДО, направленной на физическое, 

психическое и социальное развитие ребенка; 

- участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, работы 

родительского комитета; 

- целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание в его 

разных формах; 

- обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах 

детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых занятиях. 

Основанием для определения форм и методов взаимодействия с семьями воспитанников 

являются нормативные документы, закрепляющие основу взаимодействия (основные 

международные документы, нормативные документы федерального и регионального уровня, 

нормативные документы конкретного образовательного уровня), а также современные 

исследования основных направлений взаимодействия ДО и семьи (психолого-педагогическое 

сопровождение семьи в вопросах воспитания детей, защита прав ребенка, работа с семьями, 

требующими повышенного внимания и нуждающимися в особой помощи и др.). 

В современной науке принято выделять несколько групп методов и форм работы с 

родителями: 

– наглядно-информационные (нацелены на знакомство родителей с условиями, задачами, 

содержанием и методами воспитания детей, способствуют преодолению поверхностного 

суждения о роли детского сада, оказывают практическую помощь семье. К ним относятся 

фотографии, выставки детских работ, стенды, ширмы, папки-передвижки, а также 

аудиозаписи бесед с детьми, видеофрагменты организации различных видов деятельности, 

режимных моментов и др.); 

Наглядная информация в виде стендов и уголков универсальна и имеет огромные 

возможности по освящению педагогического процесса. В то же время она не предусматривает 

непосредственного контакта педагога и родителя. Поэтому большое значение нужно придать 

форме и способу подачи информации, а так же её содержанию. 
Например, уголок «Специалисты рекомендуют», «Уголок здоровья», «Уголок 

безопасности», «Выставка для пап(мам)». 

– информационно-аналитические (способствуют организации общения с родителями, их 

основной задачей является сбор, обработка и использование данных о семье каждого 

воспитанника, общекультурном уровне его родителей, наличии у них необходимых 
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педагогических знаний, отношении в семье к ребёнку, запросах, интересах, потребностях 

родителей в психолого-педагогической информации. Только на основе анализа этих данных 

возможно осуществление индивидуального, личностно-ориентированного подхода к ребёнку в 

условиях дошкольного учреждения и построение грамотного общения с родителями) 

(Например: «Волшебный сундучок»); 

– досуговые (обеспечивают установление теплых неформальных отношений между 

педагогами и родителями, а также более доверительных отношений между родителями и 

детьми. К ним относятся проведение педагогами дошкольных учреждений совместных 

праздников и досугов) «День матери», «День защитника Отечества», «День Победы», 

«Масленица», «День здоровья», «День защиты детей»). 

– информационно-ознакомительные (нацелены на преодоление поверхностных 

представлений о работе дошкольного учреждения путем ознакомления родителей с самим 

дошкольным учреждением, с особенностями его работы и педагогами. К ним можно отнести 

«Дни открытых дверей», официальная страница ДО в ВК, сайт ДО и др.). 

В образовательном процессе дошкольного учреждения активно используются как 

традиционные, так и нетрадиционные формы работы с родителями воспитанников: 

родительские собрания; индивидуальные и групповые консультации; беседы; посещения на 

дому; родительские тренинги; практикумы; Университеты педагогических знаний; 

родительские чтения; родительские ринги; педагогические гостиные; круглые столы; ток шоу; 

устные журналы, мастер-классы и др. 

Одной из наиболее доступных форм установления связи с семьей являются 

педагогические беседы с родителями. Беседа может быть как самостоятельной формой, так и 

применяться в сочетании с другими, например, она может быть включена в собрание, 

посещение семьи. Целью педагогической беседы является обмен мнениями по тому или иному 

вопросу, ее особенность заключается в активном участии и воспитателя, и родителей. Беседа 

может возникать стихийно по инициативе и родителей, и педагога. 

Практикумы организуются с целью выработки у родителей педагогических умений по 

воспитанию детей, эффективному расширению возникающих педагогических ситуаций, 

тренировка педагогического мышления. 

Лекция – форма педагогического просвещения, раскрывающая сущность той или иной 

проблемы воспитания. 

Дискуссия организуется с целью обмена мнениями по проблемам воспитания. Это одна 

из интересных для родителей форм повышения уровня педагогической культуры, 

позволяющая включить их в обсуждение актуальных проблем воспитания. 

Проведение «Дней открытых дверей» нацелено на ознакомление родителей со 

спецификой дошкольного образования, позволяет избежать многих конфликтов, вызванных 

незнанием и непониманием родителями специфики организации образовательного процесса 

детского сада. 

Тематические консультации помогают ответить на все вопросы, интересующие 

родителей. Отличие консультации от беседы в том, что беседы предусматривают диалог, его 

ведет организатор бесед. Педагог стремится дать родителям квалифицированный совет, чему-

то научить, помогает ближе узнать жизнь семьи и оказать помощь там, где больше всего 

нужна, побуждает родителей серьезно присматриваться к детям, задумываться над тем, 

какими путями их лучше воспитывать. Главное назначение консультации – родители 

убеждаются в том, что в детском саду они могут получить поддержку и совет. 

Посещение семьи – индивидуальная форма работы педагога с родителями, обеспечивает 

знакомство с условиями жизни, интересами семьи. 

Родительские чтения – интересная форма работы с родителями, которая дает 

возможность родителям не только слушать лекции педагогов, но и изучать литературу по 

проблеме и участвовать в ее обсуждении. 

Педагогическая лаборатория – данная форма предполагает обсуждение участия 

родителей в различных мероприятиях (спортивные, развлекательные и т.д.) 
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Родительский тренинг – активная форма взаимодействия с родителями, которые 

хотят изменить свое отношение к поведению и взаимодействию с собственным ребенком, 

сделать его более открытым и доверительным. 

Родительские ринги – дискуссионная форма общения родителей и формирования 

родительского коллектива. Родительский ринг готовится в виде ответов на вопросы по 

педагогическим проблемам. Вопросы выбирают сами родители. 

Достаточно эффективными являются такие познавательные формы работы, как КВН, 

педагогическая гостиная, круглый стол, ток шоу, устный журнал. Такие формы построены 

по принципу телевизионных и развлекательных программ, игр, они направлены на 

установление неформальных контактов с родителями, привлечение их внимания к 

детскому саду. Нетрадиционные познавательные формы предназначены для ознакомления 

родителей с особенностями возрастного и психологического развития детей, 

рациональными методами и приемами воспитания для формирования у родителей 

практических навыков. 

Наиболее востребованной формой работы с родителями является наглядная 

пропаганда – целенаправленное систематическое применение наглядных средств в целях 

ознакомления родителей с задачами, содержанием, методами воспитания в детском саду, 

оказания практической помощи семье: 

– уголок для родителей (содержит материалы информационного характера – правила 

для родителей, распорядок дня, объявления различного характера; материалы, 

освещающие вопросы воспитания детей в детском саду и семье); 

– разнообразные выставки (выставки детских работ, тематические выставки по 

определенному разделу программы); 

– информационные листки (объявления о собраниях, событиях, экскурсиях, просьбы 

о помощи, благодарность добровольным помощникам и т.д.); 

– родительская газета (в ней родители могут рассказать об интересных случаях из 

жизни семьи, поделиться опытом воспитания и др.); 

– папки–передвижки (формируются по тематическому принципу) и другие. 
 
 
 

3.2 Организационный раздел Программы воспитания. 

3.2.1 Материально-техническое обеспечение Программы 
Организация, реализующая Программу, обеспечивает материально-

технические условия, позволяющие достичь обозначенные ею цели и задачи воспитания, в 
т. ч.: 

− осуществлять все виды деятельности ребенка, как индивидуальной 

самостоятельной, так и в рамках каждой дошкольной группы с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей воспитанников; 

− организовывать участие родителей воспитанников (законных представителей), 

педагогических работников и представителей общественности в разработке Программы, в 

создании условий для ее реализации, а также мотивирующей воспитательной среды, 

уклада организации; 

− использовать в воспитательном процессе современные образовательные 

технологии (в т. ч. игровые, коммуникативные, проектные технологии и культурные 

практики социализации детей); 

− обновлять содержание Программы, методики и технологий ее реализации в 

соответствии с динамикой развития системы образования в области воспитания, 

запросами воспитанников и их родителей (законных представителей) с учетом 

особенностей социокультурной среды развития воспитанников и специфики 

информационной социализации детей; 

− обеспечивать эффективное использование профессионального и творческого 

потенциала педагогических, руководящих и иных работников организации, 

осуществляющей воспитательную работу, повышения их профессиональной, 

коммуникативной, информационной, правовой компетентности и мастерства 
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мотивирования детей. 
При создании материально-технических условий для детей с ограниченными 

возможностями здоровья Организация учитывает особенности их физического и 
психофизиологического развития. 

Организация имеет необходимое для воспитательной работы с детьми (в т.ч. детей с 
ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов) оснащение и оборудование: 

– методический комплект для реализации Программы; 
– помещения для занятий и проектов, обеспечивающие воспитание детей через 

игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы 
активности ребенка с участием взрослых и других детей; 

– оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства воспитания, 
подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей 
дошкольного возраста; 

– мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, 

инвентарь для художественного творчества, музыкальные инструменты. 

Все используемые Организацией в образовательном процессе средства обучения, 

оборудование, материалы, исходя из особенностей реализации Программы, используются 

для решения воспитательных задач. 
 

3.2.2 Обеспеченность методическими материалами и средствами воспитания. 
Нормативно-методическое обеспечение в соответствии с ФОП ДО п. 29.4.2. стр. 

188 создает условия для реализации Программы воспитания. 

Воспитательный процесс в ДО обеспечен методическими материалами и 

средствами воспитания. 

Перечень методических материалов и средств воспитания 

Образовательные 

области 

Методические материалы и средства воспитания 

Познавательное развитие − дидактические, развивающие игры, пособия и игрушки − 

детская научная литература 

− картотеки опытов  

− календари погоды 

− строительные материалы и конструкторы 

− алгоритмы, рисунки, схемы для конструирования  

Речевое развитие − дидактические игры − 

детская библиотека 

− аудиотека с произведениями художественной литературы и 

фольклора 

− картотеки пальчиковых, словесных игр − 

алгоритмы составления рассказа 

− мнемотаблицы по пересказу рассказов, заучиванию стихов − 

различные виды театра 
− игрушки, материалы и оборудование для сюжетно-ролевых игр 

Художественно-
эстетическое развитие 

− стенд «Наши достижения» 

− алгоритмы, схемы, образцы для продуктивной деятельности − 

различные виды театра 
− музыкально-дидактические игры 
− детские музыкальные инструменты 

− иллюстрации художников к произведениям детской 

художественной литературы 
− выставки декоративно-прикладного творчества − 
выставка продуктов детской деятельности 
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Социально-
коммуникативное развит 

− алгоритмы по сервировке стола 

− алгоритм одевания на прогулку по временам года − 

алгоритм умывания 

− схемы по уходу за растениями − 

модели трудовых действий 

− оборудование для трудовой деятельности 
− игрушки, материалы и оборудование для сюжетно-ролевых игр − 
игрушки и оборудование для театрализованной деятельности 

− игровые модули 

− видео, медиа и аудиотека 

− выставка продуктов детской деятельности 
Физическое развитие − различный спортивный инвентарь 

− иллюстративный материал, демонстрирующий здоровый образ 

жизни, занятия физкультурой и спортом 

− дидактические игры о здоровом образе жизни − 

схемы упражнений 

− атрибуты для подвижных игр 

 

3.2.3 Режим дня 

 
Правильный распорядок дня — это рациональная продолжительность и разумное 

чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. Основным 

принципом правильного построения распорядка является его соответствие возрастным 

психофизиологическим особенностям детей.   

В таблице приведены примерные режимы дня для различных возрастных групп. Режим 

дня составлен с расчетом на 10,5 - часовое пребывание ребенка в детском саду.   

В режиме дня указана общая длительность занятий, включая перерывы между их 

различными видами. Педагог самостоятельно дозирует объем образовательной 

нагрузки, не превышая при этом максимально допустимую санитарно-

эпидемиологическими правилами и нормативами нагрузку. В теплое время года часть 

занятий можно проводить на участке во время прогулки.  

В середине занятий статического характера рекомендуется проводить 

физкультминутки.   

Занятия по дополнительному образованию (студии, кружки) для детей дошкольного 

возраста недопустимо проводить за счет времени, отведенного на прогулку и дневной 

сон.   

Распорядок дня является примерным, его можно корректировать с учетом особенностей 

работы конкретного дошкольного учреждения (контингента детей, климата в регионе, 

времени года, длительности светового дня и т. п.).   

Важно, чтобы каждый ребенок чувствовал себя в детском саду комфортно, безопасно; 

знал, что его здесь любят, что о нем позаботятся. Повышенное внимание надо уделять 

детям, которые неохотно расстаются с родителями и не хотят оставаться в группе, 

особенно в период адаптации к детскому саду.   
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Показатель Возраст Норматив 

 Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для детей 

дошкольного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 
 

от 3 до 4 лет 
 

от 4 до 5 лет 
 

от 5 до 6 лет 
 

от 6 до 7 лет 

10 минут 
 

15 минут 
 

20 минут 
 

25 минут 
 

30 минут 

Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 
 

от 3 до 4 лет 
 

от 4 до 5 лет 
 

от 5 до 6 лет 
 
 
 
 

от 6 до 7 лет 

20 минут 
 

30 минут 
 

40 минут 
 

50 минут или 75 минут 

при организации 1 

занятия после дневного 

сна 
 

90 минут 

Продолжительность перерывов между 

занятиями, не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для 

гимнастики, не менее 

все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность дневного сна, не 

менее 

1 - 3 года / 4 - 7 лет 3 часа / 2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной 

активности, не менее 

все возрасты 1 час в день 

Утренняя зарядка, продолжительность, не 

менее 

до 7 лет 10 минут 

 

3.2.3.1. Требования и показатели организации образовательного процесса 

и режима дня  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* Раздел4 п.35 ФОП ДО 
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Вид организации Продолжительность, либо 

время нахождения ребенка в 

организации 

Количество обязательных 

приемов пищи 

Дошкольные организации, 

организации по уходу и 

присмотру 

10,5 

часов 

завтрак, второй завтрак, обед, 

полдник 

 

3.2.3.2  Количество приемов пищи в зависимости от режима 

функционирования организации и режима обучения 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

* Раздел 4 п.35.13. ФОП ДО 
 

3.2.3.3. Режим сна, бодрствования и кормления детей от 0 до 1 года 
 

Возраст Кормление Бодрствование Дневной сон 

 
  

1 - 3 мес. 

количество 

  

7 

интервал час. 

  

3 

длительностьчас. 

  

1 - 1,5 

количество 

 периодов  

4 

длительность 

 час.  

1,5 - 2 

3 - 6 мес. 6 3,5 1,5 - 2 3 - 4 1,5 - 2 

6 - 9 мес. 5 4 2 - 2,5 3 1,5 - 2 

9 - 12 мес. 4 - 5 4 - 4,5 2,5 - 3 2 2 - 2,5 

* ФОП ДО, раздел 4 п.35.14. 

 

3.2.3.4 Примерный режим дня (холодный период) 

 

 1,6-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

1. Прием детей. Игры. 

Утренняя гимнастика. 

7.30-8.00 7.30-8.00 7.30-8.00 7.30-8.00 7.30-8.00 

2. Подготовка к завтраку. 

Завтрак. 

8.00-8.30 8.10-8.40 8.30-8.50 8.30-8.50 8.30-8.50 

3. Игры.           

Самостоятельная 

деятельность.  

Подготовка к НОД. 

8.30-9.00 8.40-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 

4.Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

9.00-9.30 9.00- 

10.00 

9.00- 

10.10 

9.00- 

10.30 

9.00- 

10.50 

5. Второй завтрак 9.30-9.40 10.00- 

10.10 

10.10- 

10.20 

10.30- 

10.40 

10.50- 

11.00 

6. Подготовка к прогулке. 

Прогулка. 

9.40-11.10 10.10- 

11.50 

10.20- 

12.00 

10.40- 

12.30 

11.00- 

12.30 

7. Возвращение с прогулки. 

Игры. 

11.10- 

11.30 

11.50- 

12.10 

12.00- 

12.20 

12.30- 

12.40 

12.30- 

12.40 

8. Подготовка к обеду. Обед. 11.30- 

12.00 

12.10- 

12.50 

12.20- 

13.00 

12.40- 

13.00 

12.40- 

13.10 

9. Подготовка ко сну. Сон. 12.00- 

15.00 

12.50- 

15.10 

13.00- 

15.10 

13.00- 

15.10 

13.10- 

15.10 

10. Постепенный      

подъем. Воздушные и 

водные процедуры. 

15.00- 

15.25 

15.10- 

15.30 

15.10- 

15.30 

15.10- 

15.30 

15.10- 

15.30 
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11. Подготовка  к 

полднику. 

Полдник. 

15.25- 

15.45 

15.30- 

15.50 

15.30- 

15.50 

15.30- 

15.50 

15.30- 

15.50 

12. Игры. Труд. Занятия 

 по интересам. 

15.45- 

16.15 

15.50- 

16.15 

15.50- 

16.15 

15.50- 

16.15 

15.50- 

16.15 

13. Прогулка. 

Уход  детей домой. 

16.15- 

18.00 

16.15- 

18.00 

16.15- 

18.00 

16.15- 

18.00 

16.15- 

18.00 

 

3.2.3.5  Примерный режим дня (теплый период) 

 

 1,6-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

1. Прием детей на 

улице. Утренняя 

гимнастика на улице. 

7.30-8.00 7.30-8.00 7.30-8.00 7.30-8.00 7.30-8.00 

2. Подготовка к 

завтраку. Завтрак. 

8.10-8.40 8.10-8.40 8.30-8.50 8.30-8.50 8.30-8.50 

3. Игры.      

Самостоятельная 

деятельность. 

Подготовка к НОД. 

8.40-9.00 8.40-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 

4.Непосредственн о 

образовательная 

деятельность 

9.00-9.20 9.00-9.40 9.00-9.50 9.00- 

10.00 

9.00- 

10.10 

5. Второй завтрак 9.20-9.30 9.40-9.50 9.50- 

10.00 

10.00- 

10.10 

10.10- 

10.20 

6. Подготовка к 

прогулке. 

Прогулка. 

9.30-11.10 9.50- 

11.40 

10.00- 

12.00 

10.10- 

12.20 

10.20- 

12.30 

7. Возвращение с 

прогулки. Водные 

процедуры. 

11.10- 

11.30 

11.40- 

12.00 

12.00- 

12.20 

12.20- 

12.40 

12.30- 

12.40 

8. Подготовка к обеду. 

Обед. 

11.30- 

12.00 

12.00- 

12.30 

12.20- 

12.50 

12.40- 

13.00 

12.40- 

13.10 

9. Подготовка ко сну. 

Сон. 

12.00- 

15.00 

12.30- 

15.10 

12.50- 

15.10 

13.00- 

15.10 

13.10- 

15.10 

10. Постепенный      

подъем. Воздушные и 

водные процедуры. 

15.00- 

15.25 

15.10- 

15.30 

15.10- 

15.30 

15.10- 

15.30 

15.10- 

15.30 

11.Подготовка  к 

полднику. 

Полдник. 

15.25- 

15.45 

15.30- 

15.50 

15.30- 

15.50 

15.30- 

15.50 

15.30- 

15.50 

12.Игры. Чтение 

художественной 

литературы. 

15.45- 

16.00 

15.50- 

16.05 

15.50- 

16.10 

15.50- 

16.10 

15.50- 

16.10 

13.Прогулка. Уход 

детей домой. 

16.00- 

18.00 

16.05- 

18.00 

16.10- 

18.00 

16.10- 

18.00 

16.10- 

18.00 

  

В режиме дня указана общая длительность организованной образовательной 

деятельности. Педагог самостоятельно дозирует объем образовательной нагрузки, не 

превышая при этом максимально допустимую санитарно-эпидемиологическими правилами 

и нормативами нагрузку. При организации воспитательно – образовательного процесса  
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обеспечивается  единство воспитательных, развивающих и обучающих задач,   

поставленные задачи решаются на необходимом и достаточном материале. Тематический 

принцип построения образовательного процесса позволяет легко вводить региональные и 

этнокультурные компоненты, учитывать специфику дошкольного учреждения.       

   

3.2.4. Взаимодействие взрослого с детьми. События ДОО 
Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или 

иной ценности в соответствии с ФОП ДО п. 29.3.5.2. стр.185, 186 

Организация традиционных событий, праздников, мероприятий – неотъемлемая часть в 

деятельности МКДОУ «Юргамышский детский сад «Улыбка». Это позволяет обеспечить 

каждому ребенку отдых (пассивный и активный), эмоциональное благополучие, приобщить 

детей к праздничной культуре русского народа, способствует развитию желания принимать 

участие в праздниках, формированию творческого потенциала каждого ребенка, чувства 

сопричастности к событиям, которые происходят в семье, детском саду, городе, стране. 

Организация праздников, развлечений, детского творчества способствует повышению 

эффективности образовательного процесса, создаёт условия для формирования личности 

каждого ребёнка. 

Тематика событий, праздников, мероприятий ориентирована на все направления 

развития ребенка дошкольного возраста и посвящена различным сторонам человеческого 

бытия: 

● явлениям нравственной жизни;  

● окружающей природе; 

● миру искусства и литературы; 

● традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям;  

● событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка. Тематика 

традиционных мероприятий определяется исходя из необходимости обогащения 

детского опыта, приобщения к ценностям, истории и культуре своего народа. 
Традиционным для дошкольного учреждения является проведение: на уровне ДОУ: 

- общественных праздников («День Победы», «День России», «Международный 
женский день», «День любви, семьи и верности», “День Матери”); 
- сезонных праздников («Осенины», «Новый год», «Масленица»); 

- тематических мероприятий («День Здоровья», «День открытых дверей», «Неделя 
безопасности», «Пушкинская неделя», «Театральная неделя»); 

- социальных и экологических акций («Бессмертный полк», «Кормушка для птиц» и 
т.д.); 

- образовательные терренкуры (тематические, целевые) на территории ДОУ. на 
уровне группы: 
- «Утренний круг»;  
- «Вечерний круг» 
- «День рождения»;  
- «Наши соседи» (поход в гости с концертным или театральным номерами в другую группу). 

Традиционные праздники и мероприятия в ДО имеют большое воспитательное 
значение, пересекаются с календарно-тематическим планированием. Форма проведения 
конкретного мероприятия определяется календарным планом воспитательной работы ДО. 

Целью проведения праздников, развлечений является наполнение ежедневной жизни 

детей увлекательными и полезными делами, создание атмосферы радости общения, 

коллективного творчества, стремления к новым задачам и перспективам. 

Количество праздников самостоятельно определяется ДО в зависимости от 

возрастных и индивидуальных особенностей, потребностей и интересов детей. 

Календарные праздники создают благоприятный эмоциональный настрой и 

благотворно влияют на развитие психических процессов детей, создают прекрасную 

атмосферу для развития речи, закрепления знаний, полученных на различных занятиях; 
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способствуют нравственному воспитанию, развитию социально-коммуникативных 

навыков. 

Фольклорные праздники проводятся в соответствии с традиционным народным 

календарем праздников. Проведение таких мероприятий сегодня является особенно 

актуальным, так как они играют огромную роль в приобщении дошкольников к духовным 

ценностям народной культуры, воспитывают в детях патриотические чувства. Главной 

целью нравственного воспитания дошкольников на основе народных праздников является 

приобретение детьми нравственного опыта, наследование духовного

 достояния русского народа, достижение культуры межличностных и 

межнациональных отношений. 
В основе традиционных мероприятий лежит комплексный подход к воспитанию 

дошкольников: формирование духовно-нравственных норм и ценностей; раскрепощение, 
снятие эмоционального напряжения; социализация, развитие коммуникативных навыков, 
творческих способностей. Традиционные мероприятия способствуют воспитанию чувства 
сопричастности к событиям, которые происходят в детском саду. 

Спортивные мероприятия в детском саду – это всегда долгожданное событие для 

дошкольников. В увлекательной форме они развивают интерес ребенка к физическим 

упражнениям, различным видам спорта, мотивируют к здоровому образу жизни. Участвуя в 

спортивных досугах, соревнованиях и других мероприятиях и добиваясь реально 

поставленной цели, дети получают возможность развить в себе волевые качества, учатся 

принимать ответственность за свои действия, приобретают крупицы бесценного опыта в 

стремлении к победе, учатся дружить и работать в команде. 

Творческие соревнования позволяют провести воспитательную работу с 

воспитанниками сразу по нескольким направлениям: социально-коммуникативное развитие, 
умственное и эстетическое воспитание, вовлечение родителей в процесс воспитания, 
интеграция воспитательных усилий. Творческие соревнования стимулируют развитие у 
воспитанников сенсорных способностей; чувства ритма, цвета, композиции; умения выражать 
в художественных образах свои творческие способности и др. 

Акции направлены на формирование активной жизненной позиции, они дают реальные 

представления о том, что от каждого человека зависит состояние окружающей нас среды: 

природы, людей, коллектива, группы, близких. Воспитательная ценность акций заключается в 

формировании таких социально ценных качеств, как гражданственность, гуманизм, 

инициативность, ответственность, социальная справедливость и др. 
 

Примерный перечень традиционных событий, праздников, мероприятий  
 Обязательные 

 для проведения мероприятия  

Осенний праздник 

Новый год 

День защитника Отечества 

Международный женский день 

День Победы 

Возможные 
 для проведения мероприятия  

День знаний 

Синичкин день 

День матери 

День театра 

День смеха 

День птиц 

День космонавтики 

Праздник весны и труда 

День защиты детей 

День России 

День любви, семьи и верности 

День Государственного флага 

Российской Федерации 

День города 

Календарные 

праздники 

Фольклорные 

праздники 

- Колядки 

Масленица 

Праздник русской березки  
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Традиционные 

мероприятия 

Выпускной День именинника 

День рождения детского сада 

День друзей 

День Нептуна 

Конкурс 

Выставка 

Фестиваль 

Марафон 

Спортивные 

праздники 

Соревнования в рамках городской 

спартакиады 

День здоровья 

Папа, мама, я – спортивная семья 

Развлечение 

Досуг 

Эстафета 

Олимпиада 

Акции «Физическая культура и спорт – 
альтернатива пагубным 
привычкам» 

 
«Мир добра и толерантности» 

 
Всемирный День правовой 
помощи детям 

 
Месячник безопасности  

«За здоровый образ жизни» 

Акции социальные («Помощь 
приюту бездомных животных», 
«Доброе сердце», «Открытка для 
ветерана», «ДоброПочта» и др.) 
Акции экологические 
(«Эколята», «Птичья столовая» и 
др.)  
Акции здоровьесберегающие 
(«Чистые ладошки», «Витамины на 
подоконнике», «День здоровья».) 
Акции, направленные на 
безопасное поведение 
(«Безопасная дорога», «Защити 
себя сам» и др.) 
Акции патриотические («День 
России», «Мы помним»,  и др.)
   

3.2.5. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

(в том числе, в части Программы, формируемой участниками образовательных 

отношений) 
Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной среды ДО, 

которая обеспечивает максимальную реализацию воспитательного потенциала специально 
организованного пространства (помещений, территории), материалов, оборудования, 
электронных образовательных ресурсов и средств воспитания детей дошкольного возраста в 
соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, индивидуальными особенностями, 
соответствовать требованиям ФГОС ДО и санитарно-эпидемиологическим требованиям. 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды в 
соответствии с ФОП ДО п. 29.3.6. стр. 186, 187 может предусматривать совместную 
деятельность педагогов, обучающихся, других участников образовательных отношений по её 
созданию, поддержанию, использованию в воспитательном процессе. 

 
Развивающая предметно-пространственная среда (РППС) МКДОУ «Улыбка» соответствует 

требованиям Стандарта и санитарно-эпидемиологическим требованиям и обеспечивает 

реализацию основной образовательной программы, разработанную с учетом Примерной 

программы дошкольного образования. При проектировании РППС МКДОУ учитывает 

особенности своей образовательной деятельности, социокультурные, экономические и 

другие условия, требования используемых вариативных образовательных программ, 

возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их семей, 

педагогов и других сотрудников МКДОУ, участников сетевого взаимодействия и пр.).   

Развивающая предметно-пространственная среда как часть образовательной среды, 

представлена специально организованным пространством (помещениями, прилегающими и 
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другими территориями, предназначенными для реализации Программы), материалами, 

оборудованием, электронными образовательными ресурсами и средствами обучения и 

воспитания детей дошкольного возраста, охраны и укрепления их здоровья, 

предоставляющими возможность учета особенностей и коррекции недостатков их развития.   

В соответствии со Стандартом РППС МКДОУ учитывает цели и принципы Программы, 

возрастную и гендерную специфику для реализации основной образовательной программы.   

В соответствии со Стандартом РППС МКДОУ обеспечивает и гарантирует:   

– охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального 

благополучия детей, в том числе с учетом специфики информационной социализации и 

рисков Интернет-ресурсов, проявление уважения к их человеческому достоинству, 

чувствам и потребностям, формирование и поддержку положительной самооценки, 

уверенности в собственных возможностях и способностях, в том числе при взаимодействии 

детей друг с другом и в коллективной работе;   

– максимальную реализацию образовательного потенциала пространства МКДОУ, 

группы и прилегающих территорий, приспособленных для реализации образовательной 

программы, а также материалов, оборудования и инвентаря для развития детей 

дошкольного возраста в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа, охраны 

и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их 

развития;  

– построение вариативного развивающего образования, ориентированного на 

возможность свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников 

совместной деятельности и общения как с детьми разного возраста, так и со взрослыми, а 

также свободу в выражении своих чувств и мыслей;   

– создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации 

непрерывного самосовершенствования и профессионального развития педагогических 

работников, а также содействие в определении собственных целей, личных и 

профессиональных потребностей и мотивов;   

– открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных 

представителей) непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их 

поддержки в деле образования и воспитания детей, охране и укреплении их здоровья, а 

также поддержки образовательных инициатив внутри семьи;   

– построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на уважение достоинства и личности, интересы и возможности 

каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития и соответствующие 

возрастные и индивидуальные особенности (недопустимость, как искусственного 

ускорения, так и искусственного замедления развития детей);   

– создание равных условий, максимально способствующих реализации различных 

образовательных программ в МКДОУ, для детей, принадлежащих к разным национально-

культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющих различные (в 

том числе ограниченные) возможности здоровья.   

РППС обладает свойствами открытой системы и выполняет образовательную, 

воспитывающую, развивающую, мотивирующую функции.   

Предметно-пространственная среда МКДОУ обеспечивает возможность реализации разных 

видов детской активности, в том числе с учетом специфики информационной социализации 

детей и правил безопасного пользования Интернетом: игровой, коммуникативной, 

познавательно-исследовательской, двигательной, конструирования, восприятия 

произведений словесного, музыкального и изобразительного творчества, продуктивной 

деятельности и пр. в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, 

охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции 

недостатков их развития.   

При проектировании пространства внутренних помещений и прилегающих территорий, 

предназначенных для реализации Программы, наполнении их мебелью, средствами 
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обучения, материалами и другими компонентами МКДОУ руководствуется следующими 

принципами формирования среды.   

Развивающая предметно-пространственная среда МКДОУ создается педагогами для 

развития индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня 

активности и интересов, поддерживая формирование его индивидуальной траектории 

развития.   

Для выполнения этой задачи РППС является:   

1) содержательно-насыщенной – включает средства обучения (в том числе 

технические и информационные), материалы (в том числе расходные), инвентарь, игровое, 

спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить игровую, 

познавательную, исследовательскую и творческую активность всех категорий детей, 

экспериментирование с материалами, доступными детям; двигательную активность, в том 

числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; 

эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным 

окружением; возможность самовыражения детей;   

2) трансформируемой – обеспечивает возможность изменений РППС в зависимости 

от образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, мотивов и возможностей 

детей;   

3) полифункциональной – обеспечивает возможность разнообразного использования 

составляющих РППС (детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, в том числе 

природных материалов) в разных видах детской активности;   

4) доступной – обеспечивает свободный доступ воспитанников (в том числе детей с 

ограниченными возможностями здоровья) к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности;   

5) безопасной – все элементы РППС соответствуют требованиям по обеспечению 

надежности и безопасность их использования, такими как санитарно-эпидемиологические 

правила и нормативы и правила пожарной безопасности, а также правила безопасного 

пользования Интернетом.   

При проектировании РППС учитывается целостность образовательного процесса в 

МКДОУ, в заданных Стандартом образовательных областях: социально-коммуникативной, 

познавательной, речевой, художественно-эстетической и физической.   

Для обеспечения образовательной деятельности в социально-коммуникативной области в 

групповых и других помещениях, предназначенных для образовательной деятельности 

детей (музыкальном, спортивном залах, изостудии, сенсорной комнате и др.), создаются 

условия для общения и совместной деятельности детей как со взрослыми, так и со 

сверстниками в разных групповых сочетаниях. Дети имеют возможность собираться для 

игр и занятий всей группой вместе, а также объединяться в малые группы в соответствии со 

своими интересами. На прилегающих территориях также выделены зоны для общения и 

совместной деятельности больших и малых групп детей из разных возрастных групп и 

взрослых, в том числе для использования методов проектирования как средств 

познавательно-исследовательской деятельности детей.   

Дети имеют возможность безопасного беспрепятственного доступа к объектам 

инфраструктуры МКДОУ, а также к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности.   

В МКДОУ обеспечена доступность предметно-пространственной среды для 

воспитанников, в том числе детей с особыми образовательными потребностями.   

Предметно-пространственная среда МКДОУ обеспечивает условия для физического и 

психического развития, охраны и укрепления здоровья, коррекции и компенсации 

недостатков развития детей.   

Для этого в групповых и других помещениях выделены помещения или зоны для разных 

видов двигательной активности детей.  
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В МКДОУ имеется в наличии оборудование, инвентарь и материалы для развития крупной 

моторики и содействия двигательной активности, материалы и пособия для развития 

мелкой моторики, также созданы условия для проведения диагностики состояния здоровья 

детей, медицинских процедур, коррекционных и профилактических мероприятий.   

Предметно-пространственная среда детского сада обеспечивает условия для 

эмоционального благополучия детей и комфортной работы педагогических и учебно-

вспомогательных сотрудников.   

Предметно-пространственная среда также обеспечивает условия для развития игровой и 

познавательно-исследовательской деятельности детей - в групповых помещениях и на 

прилегающих территориях пространство организовано таким образом, чтобы можно было 

играть в различные, в том числе сюжетно-ролевые игры. В групповых помещениях и на 

прилегающих территориях находится оборудование, игрушки и материалы для 

разнообразных сюжетно-ролевых и дидактических игр, в том числе предметы-заместители.   

Предметно-пространственная среда МКДОУ обеспечивает условия для познавательно-

исследовательского развития детей (выделены зоны, оснащенные оборудованием и 

информационными ресурсами, приборами и материалами для разных видов познавательной 

деятельности детей – книжный уголок, библиотека и др.).   

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для художественно-

эстетического развития детей. Помещения МКДОУ и прилегающие территории 

оформлены с художественным вкусом; выделены зоны, оснащенные оборудованием и 

материалами для изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности детей.   

В МКДОУ созданы условия для информатизации образовательного процесса.   

В групповых комнатах и прочих помещениях МКДОУ имеется оборудование для 

использования информационно-коммуникационных технологий в образовательном 

процессе (интерактивное оборудование). Компьютерно-техническое оснащение МКДОУ 

используется для:   

- формирования личности через собственную деятельность, развитие у 

воспитанников МКДОУ предпосылок универсальных учебных действий, познавательной 

активности, творчества через различные виды деятельности;   

- интеграции ИКТ в процессы управления, воспитания и обучения;   

– демонстрации  детям  познавательных,  художественных, 

мультипликационных фильмов, литературных, музыкальных произведений и др.;   

- мониторинга знаний, повторения, закрепления и обобщения знаний, отслеживания 

персонального прогресса отдельных воспитанников и т.п.;   

– поиска в информационной среде материалов, обеспечивающих реализацию 

основной образовательной программы;   

- создания банка дидактических и методических материалов, разработок по 

использованию информационно-коммуникационных технологий в работе МКДОУ;   

- создания системы повышения квалификации педагогов;   

– предоставления информации о Программе семье, всем заинтересованным лицам, 

вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности;   

– обсуждения с родителями (законными представителями) детей вопросов, 

связанных с реализацией Программы.   

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда создана в МКДОУ с 

учетом ФГОС ДО и используемыми общеобразовательными программами, обеспечивает 

возможность педагогам эффективно развивать индивидуальность каждого ребенка с учетом 

его склонностей и интересов, уровня активности. Обеспечивает: максимальную реализацию 

образовательного потенциала пространства организации (группы, участка); наличие 

материалов, оборудования и инвентаря для развития детских видов деятельности; охрану и 

укрепление здоровья детей, необходимую коррекцию их развития; возможность общения и 

совместной деятельности детей и взрослых со всей группой и в малых группах; 

двигательную активность и возможность уединения.   
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Наполняемость предметной среды соответствует принципу целостности образовательного 

процесса, имеет необходимое оборудование для реализации образовательных областей, 

представленных во ФГОС ДО, игровые, дидактические материалы и средства, 

соответствующие психолого-возрастным и индивидуальным особенностям воспитанников, 

специфике их образовательных потребностей, трансформируемости, 

полифункциональности материалов, принципу интеграции образовательных областей, 

видам детской деятельности (игровой, двигательной, поисковой, исследовательской, 

конструктивной, восприятия художественной литературы, коммуникативной и др. 

Учитывает национально-культурные, климатические условия, в которых осуществляется 

образовательная деятельность. Используемые материалы и оборудование имеют 

сертификат качества и отвечают гигиеническим, педагогическим, эстетическим 

требованиям.   

Для организации РППС в семейных условиях родителям (законным представителям) также 

рекомендуется ознакомиться с образовательной программой МКДОУ, которую посещает 

ребенок, для соблюдения единства семейного и общественного воспитания. Знакомство с 

Программой способствует конструктивному взаимодействию семьи и МКДОУ в целях 

поддержки индивидуальности ребенка.  
 
3.2.6. Кадровое обеспечение 
Эффективность реализации Программы воспитания обеспечивается при наличии в 

ДОО профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к достижению
 целев

ых ориентиров Программы воспитания в соответствии с ФОП ДО п. 29.4.1. стр. 188.  
Требования к кадровым условиям реализации Программы включают:   

1) укомплектованность квалифицированными кадрами, в т. ч. руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными и административно-хозяйственными 

работниками;   

2) уровень квалификации руководящих, педагогических и иных работников 

дошкольной организации;   

3) непрерывность профессионального развития и повышения уровня 

профессиональной компетентности педагогических работников.  

Требования к укомплектованности дошкольной организации кадрами   

Реализация Программы МКДОУ «Улыбка» осуществляется:   

1) педагогическими работниками;   

2) учебно-вспомогательными работниками;   

3) административно – управленческими работниками.   

Реализация Программы требует от дошкольной организации осуществления управления, 

финансово-хозяйственной и хозяйственной деятельности, организации необходимого 

медицинского обслуживания. Для решения этих задач  руководитель Организации вправе 

заключать договоры гражданско-правового характера и совершать иные действия в рамках 

своих полномочий.   

МКДОУ самостоятельно или с привлечением других организаций и партнеров 

обеспечивает консультативную поддержку руководящих и педагогических работников по 

вопросам образования детей, в том числе  реализации  программам дополнительного 

образования, адаптивных коррекционно-развивающих программ и программ инклюзивного 

образования дошкольников. МКДОУ осуществляет организационно-методическое 

сопровождение процесса реализации Программы.   

Кадровые условия при инклюзивном образовании    

При работе в группах для детей с ограниченными возможностями здоровья в Организации 

должны быть дополнительно предусмотрены должности педагогов, имеющих 

соответствующую квалификацию для работы в соответствии со спецификой ограничения 

здоровья детей, из расчета не менее одной должности на группу детей.   
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При организации инклюзивного образования:    

– при включении в общеобразовательную группу иных категорий детей, имеющих 

специальные образовательные потребности, в т. ч. находящихся в трудной жизненной 

ситуации, может быть предусмотрено дополнительное кадровое обеспечение. Категории 

таких детей и особенности их кадрового сопровождения устанавливаются органами власти 

субъектов Российской Федерации.   

Профессиональное развитие педагогических работников    

В целях эффективной реализации Программы Организация должна создать условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в т. ч. их 

дополнительного профессионального образования. Программой предусмотрены различные 

формы и программы дополнительного профессионального образования, в т. ч. 

учитывающие особенности реализуемой основной образовательной программы.    

Педагогические работники дошкольной организации обязаны:   

1) систематически повышать свой профессиональный уровень;   

2) проходить аттестацию на соответствие занимаемой должности в порядке, 

установленном законодательством об образовании (Федеральный закон от 29.12.2012г. 

№273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», глава 5, статья 49).    

У педагогов должны быть сформированы профессиональные компетенции, необходимые 

для успешной реализации пяти основных образовательных областей, определяющих 

содержание дошкольного образования в соответствии со Стандартом. Современный 

педагог должен уметь обеспечивать развитие личности, мотивации и способностей детей в 

различных видах деятельности в их тесной взаимосвязи.    

Аттестация педагогов МКДОУ проводится в целях подтверждения соответствия 

педагогических работников занимаемым ими должностям, и по желанию педагогических 

работников в целях установления квалификационной категории.    
 
3.2.7. Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемых 

личностных результатов в работе с особыми категориями детей 

По своим основным задачам воспитательная работа в ДО не зависит от наличия 

(отсутствия) у ребёнка особых образовательных потребностей (в соответствии с ФОП ДО п. 

29.4.3. с. 188-189). 

В основе процесса воспитания детей в ДО лежат традиционные ценности 

российского общества. В ДО созданы особые условия воспитания для отдельных категорий 

обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети с инвалидностью, дети 

с ограниченными возможностями здоровья, дети из социально уязвимых групп 

(воспитанники детских домов, дети из семей мигрантов, и так далее), одаренные дети и 

другие категории. 

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы 

принять любого ребенка независимо от его индивидуальных особенностей 

(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, 

религиозных и др.) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития. 
Инклюзия является ценностной основой уклада Муниципального казенного 

образовательного учреждения «Юргамышский детский сад «Улыбка» и основанием для 
проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада МКДОУ «Юргамышский детский сад «Улыбка» инклюзивное 
образование – это идеальная норма для воспитания, реализующая такие социокультурные 
ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, 
сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности должны разделяться всеми 
участниками образовательных отношений в ДО. 

На уровне воспитывающих сред: 
− предметно-пространственная среда строится как максимально доступная для детей с ОВЗ: в 
МКДОУ «Юргамышский детский сад «Улыбка» для детей с тяжелыми нарушениями речи 
(ТНР), с нарушениями опорно-двигательного аппарата (НОДА) в ППС предусмотрены: УМК, 
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игровое оборудование, организация логопедических уголков для самостоятельной и 
специально организованной деятельности детей. 
− событийная среда МКДОУ «Юргамышский детский сад «Улыбка» обеспечивает 

возможность включения каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества; 

−рукотворная среда обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений 

каждого ребенка. В МКДОУ «Юргамышский детский сад «Улыбка» созданы индивидуальные 

выставки. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, 
ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов 
сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, 

воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании развивается 
на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в 

разновозрастных группах, в малых группах детей, обеспечивает условия освоения доступных 

навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность и ответственность каждого 

ребенка в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих 

дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка 

обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует 

личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная 

организация должна обеспечить переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и 

свободы в коллективе детей и взрослых. 

Задачами воспитания детей с ОВЗ в МКДОУ «Юргамышский детский сад «Улыбка» являются: 

− формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребенка; 

− формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны всех 

участников образовательных отношений; 
− обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями в 
развитии и содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей; 
− налаживание эмоционально-положительного взаимодействия детей с окружающими, в целях 
их успешной адаптации и интеграции в общество; 

− взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ; 

− охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 
− объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 
духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 
поведения в интересах человека, семьи, общества. 
 
 

3.2.7.1. Коррекционно-развивающая работа с детьми, в том 
числе с особыми образовательными потребностями. 

Проведение коррекционной работы обеспечивают воспитатели, музыкальные 
руководители, инструктор физического воспитания, учителя - логопеды, педагог- психолог. 
Коррекционная работа строится на принципах системности и комплексности в соответствии с 
ФОП ДО п.27-28, с.165-172. 
3. 2.7.2. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

КРР и (или) инклюзивное образование в ДОО направлено на обеспечение коррекции 
нарушений развития у различных категорий детей (целевые группы), включая детей с ООП, 
в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в 
освоении Программы, их разностороннее развитие с учетом возрастных и индивидуальных 
особенностей, социальной адаптации в соответствии с ФОП п. 27.1.-27.6, с.165-167.. 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому 
сопровождению обучающихся, включающий       психолого-педагогическое 
обследование, проведение индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих 
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занятий, а также мониторинг динамики их развития. 
 

3. 2.7.3. Содержание коррекционно-развивающей работы 
Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учетом его ООП на 

основе рекомендаций психолого- педагогического консилиума образовательной 
организации (далее– ППК) и в соответствии с ФОП п. 27.7-28, с.167-172. 

В образовательной практике ДО определяются нижеследующие категории целевых 
групп обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения их в 
программы психолого-педагогического сопровождения в соответствии с ФОП п.27.8, с. 
167, п.28 , с 167-172: 

В МКДОУ «Юргамышский детский сад «Улыбка» функционируют 2 группы 

комбинированной направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи (ТНР). 
Коррекционно-развивающая работа строится с учетом особых образовательных 

потребностей детей с ОВЗ на основании коллегиальных заключений районной психолого-
медико-педагогической комиссии. 

Организация образовательного процесса в группах комбинированной 

направленности предполагает соблюдение следующих позиций: 
1) регламент проведения и содержание занятий с ребенком с ОВЗ специалистами 

дошкольной образовательной организации (учителем-логопедом, педагогом-психологом), 
воспитателями; 

2) регламент и содержание работы психолого-педагогического консилиума (ППк) 
дошкольной образовательной организации. 

 
В группах комбинированной направленности для детей с ОВЗ осуществляется 

совместное образование воспитанников по основной образовательной программе 

дошкольного образования и реализация адаптированной основной образовательной 

программы дошкольного образования для детей с тяжелыми нарушениями речи. 

Реализация адаптированной образовательной программы ребенка с ОВЗ строится с 

учетом: 
- особенностей и содержания взаимодействия с родителями (законными 

представителями) на каждом этапе включения; 
- особенностей и содержания взаимодействия между сотрудниками ДО; 
- вариативности и технологий выбора форм и методов подготовки ребенка с ОВЗ к 

включению; 
- критериев готовности ребенка с ОВЗ к продвижению по этапам инклюзивного 

процесса; 
- организации условий для максимального развития и эффективной адаптации ребенка 

в инклюзивной группе. 

Общий объем обязательной части Программы для детей с ограниченными возможностями 

здоровья рассчитывается с учетом направленности программы, в соответствии с возрастом 

воспитанников, основными направлениями их развития, спецификой дошкольного 

образования и включает время, отведенное: 
– на образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных 
видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-
исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения) с 
квалифицированной коррекцией недостатков в физическом и (или) психическом развитии 
детей; 

– образовательную деятельность с квалифицированной коррекцией недостатков в 

физическом и (или) психическом развитии детей, осуществляемую в ходе режимных 

моментов; 

– самостоятельную деятельность детей; 

– взаимодействие с семьями детей по реализации адаптированной образовательной 

программы дошкольного образования для детей с ограниченными возможностями здоровья. 

Задачи КРР на уровне ДО: 
- определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения Федеральной 
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программы и социализации в ДОО; 
- своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, 
обусловленными различными причинами; 
- осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи 
обучающимся с учетом особенностей их психического и (или) физического развития, 
индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями психолого-
медико-педагогической комиссии или психолого-педагогического консилиума 
образовательной организации (далее - ППк); 
- оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной психолого-
педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного возраста; 
- содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 
- выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы; 
- реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению или 
37 устранению отклонений в развитии и проблем поведения. КРР в ДОО реализуется в форме 
групповых и (или) индивидуальных коррекционно-развивающих занятий. 

Целевые группы обучающихся для оказания им адресной психологической помощи 
и включения их в программы психолого-педагогического сопровождения: 
 

Целевая группа 

детей 

 
Характеристика 

 
Направления деятельности 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Нормотипичные 

дети 

Норомотипичный или 

нейротипичный (Neurotypical) — 

сокращение от 

«неврологически типичный» 
(neurologically typical). 
Обозначение для человека, 
соответствующего 
статистической психической 
норме. 

Это дети, не имеющие патологий 

развития и проблем с 

интеллектом. 
Кризис 3-х лет - течение 
кризисного этапа описывается 
«семизвездием симптомов» (Л. С. 
Выготский). В трехлетнем 
возрасте поведение детей 
отличается упрямством, 
негативизмом, своеволием, 
строптивостью, протестами, 
обесцениванием, деспотизмом. 
Кризис 7 лет - основными 
проявлениями кризиса являются 
капризность, негативизм, 

непослушание, 
раздражительность. 

Сопровождение предполагает 

реализацию 

основных и дополнительных 

программ 

образования, построение 

комфортной и 

безопасной образовательной 

среды. 

Мероприятия направлены на 

выявления 

интересов детей, становление 

личности ребёнка, 

раскрытие потенциала, 

развитие инициативы, 

самостоятельности, 

коммуникативных навыков 

социализации, содействие в 

формировании 

психологического здоровья 

детей. 

Рекомендован ИОМ. 
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Дети с ОВЗ, дети – 

инвалиды. 

В зависимости от нозологической 

группы детей с ОВЗ и с 

инвалидностью                     можно 

выделить       следующие       

общие психологические       

особенности: 1. Имеются         

определенные 

коммуникационные          

барьеры, трудности в        

установлении межличностного 

взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками. 2.          Темп           

познавательной деятельности 

достаточно низкий. 3.     

Проблемы     в     произвольной 

регуляции                    

собственной деятельности;               

проявляется недостаточная 

сформированность 

психологических предпосылок к 

овладению 

полноценными навыками учебной 

деятельности. 

4. Повышенная тревожность, 

многие дети с ОВЗ отличаются 

повышенной 

впечатлительностью 

(тревожностью): болезненно 

реагируют на       тон голоса, 

отмечается малейшее изменение в 

настроении. 

5. Для большинства таких детей с 

ОВЗ характерна повышенная 

утомляемость; быстро становятся 

вялыми или раздражительными, 

плаксивыми,            с            

трудом сосредотачиваются на 

задании. При неудачах быстро 

утрачивают интерес,

 отказываются от 

выполнения задания. У 

некоторых детей в результате 

утомления возникает                    

двигательное беспокойство. 

6. В случае, когда 

образовательная среда создана

 без учета их 

психофизических 

особенностей и образовательных 

потребностей могут проявлять 

негативную                       реакцию. 

Вместе с тем, у     

отдельных категорий детей с ОВЗ 

на первый план                                     

выходят особенности,        

связанные со структурой          

 
 
 

В соответствии с заключением 

ПМПК, в котором содержится 

рекомендации о создании 

специальных условий для 

организации 

образовательного процесса, в 

том числе определено 

психолого – педагогическое 

сопровождение в процессе 

освоения ООП ДО, 

для ребѐнка разрабатывается 

Адаптированная 
образовательная программа. На 

основании выписки ИПРА 
ребенка-инвалида 

разрабатываются необходимые 
мероприятия по 
психолого-педагогической 
реабилитации и 

абилитации ребенка-инвалида с 

указанием исполнителей и 

сроков исполнения. 

Коррекционно – развивающая 

работа проводится в 

соответствии с актуальными 

проблемами и направлена на 

коррекцию недостатков в 

физическом и психическом 

развитии детей. 

Ведѐтся консультативная 

работа, обеспечивающая 

непрерывность специального 

сопровождение семей детей с 

ОВЗ по вопросам реализации 

психолого – педагогических 

условий обучения, воспитания, 

коррекции, развития и 

социализации детей. 

Просветительская работа со 

всеми участниками 

образовательных отношений, 

направлена на разъяснительную 

деятельность по вопросам, 

связанным с особенностями 

образовательного процесса для 

данной категории детей. 

109
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 - у детей с сенсорными 
нарушениями имеются проблемы 

в восприятии      материала, в 

результате этих проблем могут 
возникать пробелы в знаниях, 

неточность, 

фрагментарность знаний; 

наблюдается меньший      

объем внимания,                           

снижена способность к его 

концентрации, наблюдаются       

трудности его переключения                                 

и распределения;          

недостаточно сформированы 

пространственные представления; 
-у детей с нарушением интеллекта 
значительные проблемы в 
установлении 

продуктивного взаимодействия с 

педагогом (особенно в условиях 

инклюзивного 

образования), а также трудности в 

установлении адекватных 

контактов                                      со 

сверстниками;                  

внимание неустойчивое, 

рассеянное, дети с трудом

 переключаются с 

одной деятельности на другую. 

Недостатки                  

организации внимания             

обуславливаются слабым                             

развитием интеллектуальной         

активности детей, 

несовершенством навыков и 

умений самоконтроля; 
- у детей с нарушениями ОДА 
двигательные нарушения часто 
сопровождаются 

нарушениями сенсорной и 

познавательной сфер; отмечается 

повышенная 

утомляемость, истощаемость 

психических       процессов, что 

связано с            

поражением центральной нервной 

системы; серьезно                        

ограничены представления об 

окружающем мире и социальной 

сфере, что обусловлено              

вынужденной изоляцией        и

 ограничением контактов       

со       сверстниками; - у       

детей       с       тяжелыми 
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 нарушениями речи наблюдаются 

пробелы в знаниях, 

представления об окружающем 

мире           часто           

отличаются отрывочностью, 

фрагментарностью, неточностью; 

характерен        низкий        

уровень развития                            

основных свойств            

внимания,            его 

концентрации и способности к 

распределению               внимания; 

- у детей     с     

расстройствами аутистического                    

спектра наблюдается      разной      

степени выраженности            

недоразвитие когнитивной сферы 

(первичного или                                 

вторичного происхождения),         

значительно снижающие                

возможность успешного                         

освоения программного                

материала; специфические       

проблемы в коммуникации      

и      социальном взаимодействии;     

специфические особенности               

запоминания, связанные            с            

наличием сверхценных     

интересов; могут быть            

частые            перепады 

настроения,                       вспышки 

агрессии, аутоагрессии. 

 

 
Обучающиеся по 

индивидуальному 

учебному плану 

(учебному 

расписанию) на 

основании 

медицинского 

заключения 

Часто болеющие дети 

характеризуются повышенной 

заболеваемостью острыми 

респираторными инфекциями, 

которые не связаны с 

врожденными и наследственными 

состояниями, приводящими к 

большому количеству пропусков 

ребенком в посещении ДОО 

 

 
 
 
 

Дети, 

испытывающие 

трудности в 

обучении, развитии 

и социальной 

адаптации 

Дети, испытывающие в силу 

различных биологических и 

социальных причин 

затруднения в усвоении 

образовательных программ при 

отсутствии выраженных 

нарушений интеллекта, 

отклонений в развитии. 

Трудности могут встречаться в 

познавательной деятельности 

(нарушение формирования 

отдельных психических 

функций и познавательных 

Трудности в обучении не 

являются препятствием на пути 

к освоению образовательных 

программ обучения, 

которые, однако, требуют 

определенной корректировки в 

соответствии с особенностями 

развития ребенка (развитие 

эмоционально – волевой сферы, 

коммуникативных навыков, 

психических процессов, 

снижение личностной 

тревожности и т.п.), приведение 
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 процессов); в коммуникативной 

сфере (проблемы в 

общении со сверстниками, 

взрослыми, несформированность 

коммуникативных 

навыков общения), в социальной 

адаптации (психоэмоциональное 

неблагополучие: 

тревожность, страх, быстрая 

утомляемость и т.д.; 

отклонение от заданных норм 

поведения: импульсивность, 

повышенная активность, 

потребность во внимании, 

нарушение игровой деятельности 

и др.). Возможные 

причины: соматическая 

ослабленность ребенка; 

незрелость эмоционально – 

волевой сферы; проблемы в 

речевом развитии; 

индивидуально – 

психологические особенности 

личности. 

образовательного процесса в 

соответствии с возможностями 

и особенностями детей, с 

ориентацией на зону 

ближайшего развития. 

Важно: провести комплексный 

анализ текущей ситуации, 

вовлекать родителей в 

образовательный процесс. 

Рекомендован ИОМ. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Дети и (или) семьи, 

находящиеся в 

трудной жизненной 

ситуации, 

признанные 

таковыми в 

нормативно 

установленном 

порядке 

У таких детей могут наблюдаться 

трудности познавательного 

развития (нарушение 

психических функций, 

планирование действий, низкий 

уровень кругозора и т.д.); в 

коммуникативной сфере 

(включение в совместную 

деятельность, отсутствие навыков 

рефлексии, доминирование 

негативного эмоционального 

фона, чрезмерная потребность в 

общении со взрослым, низкий 

уровень инициативности в 

общении со сверстниками, 

нарушение игровой 

деятельности); в социальной 

сфере (тревожность, 

напряжённость, конфликтность, 

психическая, коммуникативная, 

эмоциональная депривация, 

возможна как следствие 

нарушения привязанности и т.п.). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Необходим анализ текущей 

социальной ситуации (где и с 

кем проживает ребѐнок). 

Важно содействовать 

социальной адаптации 

детей в тесном взаимодействии 

с лицами, замещающими 

родителей, опекунами. 

Рекомендован ИОМ. 

 

Одаренные 

обучающиеся 

Дети, обладающих высокими 

познавательными потребностями 

(мотивацией) и 

возможностями (способностями), 

Сопровождение предполагает 

развитие 

способностей и поддержку 

таланта. 
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 значительно превышающими 

таковые у их 

сверстников. Следует учитывать 

многообразие проявлений и 

траекторий развития 

одаренности в разных сферах 

деятельности (учебной, 

социальной, художественной, 

музыкальной), в разных видах 

интеллектуальных и творческих 

способностей 
(вербально-логических, 

математических, образных) и 
достижений. На начальных 

этапах одаренность проявляется 
как потенциал, на более поздних 

этапах ее 

индикатором могут быть высокие 

достижения в том или ином виде 

деятельности, и 

только полностью развитый 

талант проявляется в 

выдающихся результатах в какой 

то области деятельности. 

Мероприятия направлены на 

определение 

склонности к определённому 

виду деятельности, становление 

личности ребёнка, раскрытие 

потенциала, развитие 

инициативы, 

самостоятельности, 

коммуникативных навыков 

социализации, содействие в 

формировании 

психологического здоровья 

детей. 

Рекомендован ИОМ. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Дети с 

отклоняющимся 

поведением. 

 
Проявляющие комплекс 

выраженных      факторов риска 

негативных                   проявлений 

(импульсивность, агрессивность, 

неустойчивая или крайне низкая 

(завышенная)               

самооценка, завышенный                        

уровень притязаний). 

Выстраивание продуктивного 

междисциплинарного 

взаимодействия, 

сотрудничество со 

специалистами разных 

(специфичных) организаций с 

целью оказания 

комплексной помощи детям с 

девиантным 

поведением. Организация 

совместной со 

взрослым и сверстниками 

деятельности. Включение 

ребѐнка в общественную 

жизнь группы, 

учреждения. 

Коррекционно – развивающая 

деятельность в 

направлении выявленных 

дефицитов, в том 

числе на снижение рисков 

социальной 

дезедаптации детей, 

проявлений 

дезаптационных форм 

поведения. 

Рекомендован ИОМ 
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Содержание КРР на уровне ДО: 
Диагностическая работа включает: 
− своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом 
сопровождении; 

− раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) диагностику отклонений в 

развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации; 

− комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической информации 
от специалистов разного профиля; 
− определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ОВЗ, 

трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей; 

− изучение уровня общего развития обучающихся (с учетом особенностей нозологической 

группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со сверстниками и 

взрослыми; 
− изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей обучающихся; 

− изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных потребностей 
обучающихся; − изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания 

ребенка; 

− изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; 

− изучение направленности детской одаренности; 

− изучение, констатацию в развитии ребенка его интересов и склонностей, одаренности; 
− мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого-педагогических 
проблем в их развитии; 

− выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально-психологической 
адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной природы имеющихся 
трудностей; 

− всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребенка; 
− выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков 

образовательной среды; 

− системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития 

обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих особым 

(индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося. 

КРР включает: 
− выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих программ 
(методик) психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его особыми 
(индивидуальными) образовательными потребностями; 

− организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповых 
коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений поведения и 
развития, трудностей в освоении образовательной программы и социализации; 

− коррекцию и развитие высших психических функций; 
− развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психологическую 
коррекцию его поведения; 

− развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта 

обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности; 

− коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений; 

− создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко 

выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития или 

иной направленностью одаренности; 

− создание насыщенной РППС для разных видов деятельности; формирование инклюзивной 

образовательной среды, в том числе обеспечивающей включение детей иностранных граждан в 

российское образовательное пространство с сохранением культуры и идентичности, связанных 

со страной исхода (происхождения); 

− оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих 

структур социальной защиты; 
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− преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление устранить 

неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей (законных 

представителей) с детьми; 

− помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка. 
Консультативная работа включает: 
− разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся трудностями 

в обучении и социализации, единых для всех участников образовательных отношений; 

− консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированных 

методов и приемов работы с обучающимся; 

− консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания и 

приемов КРР с ребенком. 
Информационно-просветительская работа предусматривает: 
− различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные 
стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение 
участникам образовательных отношений - обучающимся (в доступной для дошкольного 
возраста форме), их родителям (законным представителям), педагогам - вопросов, связанных с 
особенностями образовательного процесса и психолого-педагогического сопровождения 
обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации; 
− проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и родителей 
(законных представителей) по разъяснению индивидуально-типологических особенностей 
различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и 
социализации. п.28.6. 

КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющие дети, имеет выраженную специфику. Детям, находящимся под диспансерным 
наблюдением, в том числе часто болеющим детям, свойственны: быстрая утомляемость, 

длительный период восстановления после заболевания и (или) его обострения (не менее 4-х 
недель), специфические особенности межличностного взаимодействия и деятельности 

(ограниченность круга общения больного ребенка, объективная зависимость от взрослых 

(родителей (законных представителей), педагогов), стремление постоянно получать от них 
помощь). Для детей, находящихся под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющих детей, старшего дошкольного возраста характерны изменения в отношении 
ведущего вида деятельности - сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на 

развитие его личности и эмоциональное благополучие. В итоге у ребенка появляются 
сложности в освоении программы и социальной адаптации. 

Контингент детей, зачисленных в группы комбинированной направленности для детей с 

нарушениями речи, имеют следующее логопедическое заключение: общее недоразвитие речи 

разного уровня развития (III, IV). 

ОНР – сложный системный дефект, при котором у детей с нормальным слухом и 

первично сохранным интеллектом оказываются несформированными все компоненты 

языковой системы, относящиеся как к звуковой, так и к смысловой ее сторонам: фонетика, 

фонематическое восприятие, лексика, грамматика и, как следствие, связная речь. 

Целью обучения и воспитания детей с ТНР является коррекция недостатков речевого 

развития и связанных с ними особенностей психического развития ребенка, максимальное 

всестороннее развитие в соответствии с возможностями каждого ребенка, формирование 

предпосылок учебной деятельности, компетенций, обеспечивающих готовность к обучению в 

школе и социальную успешность, поэтому кроме основной задачи - комплексное развитие у 
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детей компонентов устной речи, в процессе коррекционной работы реализуются следующие 

задачи: 
- развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств; 
- формирование предпосылок учебной деятельности; 
- сохранение и укрепление здоровья; 
- создание современной развивающей предметно-пространственной среды, комфортной как 
для детей с ОВЗ, так и для нормально развивающихся детей, их родителей (законных 
представителей)и педагогического коллектива; 
- формирование у детей общей культуры. 

Планирование коррекционно-образовательной деятельности осуществляется с 
установкой на рекомендации Примерной адаптированной основной образовательной 
программы дошкольного образования для детей с тяжелыми нарушениями речи (приказ 
Минобрнауки России от 17 октября 2013 г.№1155, Одобрена решением федерального 
учебно-методического объединения по общему образованию 7 декабря 2017 г. Протокол № 
6/17). 

Учебный план составляется с учетом требований ФГОС (п.2.11.2) и нормативов, 
предъявляемых к учебной нагрузке СанПиН 1.2.3685-21. 

Коррекционное обучение с детьми организуются с третьей недели сентября до 

середины мая и условно делится на три периода: 
1 период – (сентябрь – ноябрь) – 11 недель 
2 период – (декабрь – февраль) -11 недель 
3 период – (март – май) – 12 недель 

В середине учебного года – новогодние каникулы, в это время всеми специалистами 

проводится только индивидуальная работа и игры; в июне проводится только 

индивидуальная и подгрупповая работа. 
Особенности памяти, внимания, повышенный уровень утомляемости детей, наличие у 

детей ряда неврологических и психопатологических синдромов, а также индивидуальные 
особенности (негативизм, агрессивность, повышенная конфликтность и возбудимость или, 
наоборот, вялость и апатия) характерны для детей с ОНР, что, как правило, является 
следствием резидуально-органического поражения ЦНС - это решающий показатель к 
реализации принципа здоровьесбережения и сокращению общего количества занятий: для 
детей 5-6 лет (в I период) – 2, при этом больше времени отводится индивидуально-
подгрупповой коррекционной работе, как более эффективной для данного возрастного этапа. 
С детьми 6-7 лет занятий – 4, данная деятельность проводится фронтально, что необходимо 
для развития умения работать в коллективе, формирования навыков учебной деятельности. 
Усвоение программы в полном объеме достигается за счет вынесения части программного 
материала на подгрупповые занятия, а также проведение интегрированных занятий. 

Учитывается то, что учитель-логопед знает содержание не только тех разделов 
программы, по которым он проводит занятия, но и тех, которые проводит воспитатель. В 
свою очередь воспитатели должны знать содержание тех видов работы, которые проводит 
учитель-логопед. 

В связи с этим в системе планирования практикуется принцип понедельного изучения 

лексических тем, которого придерживаются все специалисты ДОУ. Поэтому работа над 

лексикой остается за воспитателем, а задания по развитию речи берет на себя логопед. Решая 

общие задачи, ни тот, ни другой не подменяют друг друга, каждому из них предоставляется 

свобода выбора и разработки приемов и методов проведения занятия. Правильное 

планирование обеспечивает необходимую повторяемость и закрепление материала в разных 

видах деятельности детей и в различных образовательных ситуациях. 
Содержание коррекционно-развивающей деятельности строится с учетом ведущих 

линий развития ребенка и обеспечивает интеграцию речевого, познавательного, 
экологического, художественно-эстетического развития ребенка. Реализация этой установки 
обеспечивается гибким применением традиционных и нетрадиционных средств развития 
(артикуляционной, пальчиковой и дыхательной гимнастики, музыкотерапии и т.д.). 
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Количество занятий, распределение по видам, изменения в изучении программного 
материала определено и рекомендовано методическим объединением ДО, принято решением
 педагогического совета. Занятия решают коррекционно-развивающие, 
образовательные задачи, которые определяются с учетом специфики различных видов 
деятельности, возрастных и индивидуально-типологических особенностей детей с тяжелыми 
нарушениями речи. 

Занятия по речевому развитию несут большую речевую и умственную нагрузку на 

ребенка, а потому является наиболее трудным предметом, требующим повышенной 

познавательной активности и умственного напряжения, и всегда проводится первым. 

Регламент составлен так, чтобы каждый ребенок ежедневно был охвачен 

организованной образовательной деятельностью. Количество занятий в неделю не 

превышает установленных норм. 
В первую половину дня проводятся занятия как с воспитателями, так и с учителем-

логопедом. Во вторую половину дня проводится индивидуальная работа по заданию учителя-
логопеда. Учитель-логопед является организатором и координатором всей коррекционно-
развивающей работы в группах комбинированной направленности. 

Социальное окружение детей с ОВЗ закрепляет приобретенные детьми знания, 

отрабатывают умения до автоматизации навыков, интегрируя коррекционные цели и 

содержание в повседневную жизнь детей (в игровую и трудовую деятельность), в 

содержание другого занятия (изобразительная деятельность,

 наблюдения за окружающим), в 

образовательную деятельность во время режимных моментов, а также в самостоятельную 

деятельность ребенка в специально организованной образовательной средой в группе и 

логопедическом кабинете. 

Специфика нарушения речи у детей с ТНР состоит в многообразии дефектов 
произношения различных звуков, в вариативности их проявлений в разных формах речи, в 
разной степени несформированности фонематического восприятия, что в целом 

обуславливает необходимость тщательной индивидуально-ориентированной коррекции. В 
связи с этим в программе предусмотрена непрерывная непосредственно образовательная 
деятельность в разных формах работы, что в целом обуславливает необходимость 
тщательной индивидуально-ориентированной коррекции. 
- Индивидуальная форма работы. 

Цель – выбор и применение комплекса артикуляционных упражнений, направленных на 

устранение специфических нарушений звуковой стороны речи, характерных для разных 

нозологических форм речевой патологии – дислалии, дизартрии и т.д. Ребенок овладевает 

правильной артикуляцией каждого изучаемого звука и автоматизирует его в облегченных 

фонетических условиях, подготавливается к усвоению содержания НОД в подгрупповой 

форме. 
- Подгрупповая форма работы. 
Цель – воспитание навыков коллективной работы. Дети учатся адекватно оценивать качество 

речевых высказываний сверстников. 

Дети с ОНР в силу своих психических особенностей и речевых возможностей 

затрудняются в усвоении учебного материала фронтально, поэтому детей делят на 

подгруппы. В основе лежит: структура речевого дефекта, личностные особенности ребенка, 

уровень развития психических процессов. 

Состав подгруппы гибок и меняется по усмотрению логопеда, в зависимости от 

динамики достижений дошкольников в коррекции произношения, а также проводится 

отработка учебного материала с детьми, пропустившими изученные темы или 

испытывающие трудности в усвоении программного материала. 
Важной особенностью данных форм работы является то, что они носят опережающих 

характер и готовят детей к усвоению более сложного фонетического и лексико-
грамматического материала на занятиях во фронтальной форме. 

Индивидуальная (подгрупповая) коррекционная деятельность по формированию 
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звукопроизношения проводятся ежедневно в соответствии с регламентом и циклограммой 

учителя – логопеда, направлены на формирование артикуляционных укладов нарушенных 
звуков, их постановку, автоматизацию, дифференциацию, развитие фонематического слуха и 

восприятия, уточнение, расширение словарного запаса, отработку лексико-грамматических 
категорий, развитие связной речи. Последовательность работы определяется индивидуально, 

в соответствии с речевыми особенностями каждого ребенка. Постановка звуков 

осуществляется при максимальном использовании всех анализаторов. 

Состав подгрупп может меняться в зависимости от конкретных целей и задач того или 

иного периода обучения и индивидуальных успехов каждого ребенка. В ходе данной 

деятельности решаются задачи по постановке, автоматизации и дифференциации звуков, а 

также проводится отработка программного материала с детьми, пропустившими 

непосредственно непрерывную образовательную деятельность или испытывающие трудности 

в усвоении программного материала. 
- Фронтальная форма работы: 

Цель – усвоение произношения ранее поставленных звуков в любых фонетических позициях 

и активное использование в различных формах самостоятельной деятельности. 

Реализация программы ребенка с ОВЗ строится с учетом: 

– особенностей и содержания взаимодействия с родителями (законными представителями) на 

каждом этапе включения; 
– особенностей и содержания взаимодействия между сотрудниками ДО. 

Психолого-педагогическое сопровождение ребенка с ограниченными возможностями 
здоровья (ОВЗ) можно рассматривать как комплексную технологию психолого-
педагогической поддержки и помощи ребенку и родителям в решении задач развития, 
обучения,     воспитания,     социализации со     стороны специалистов разного     
профиля, действующих координировано. 

Важное значение для обеспечения эффективной интеграции детей с ограниченными 
возможностями здоровья в образовательном учреждении имеет проведение информационно-

просветительской, разъяснительной работы по вопросам, связанным с особенностями 
образовательного процесса для данной категории детей, со всеми участниками 

образовательного процесса—обучающимися (как имеющими, так и не имеющими 
недостатки в развитии), их родителями (законными представителями), педагогическими 

работниками. 

Особенности организации образовательного процесса в условиях логопункта 

Для оказания квалифицированной помощи детям, имеющим следующие 

логопедические заключения: 
- фонетическое недоразвитие речи (ФНР), 
- фонематическое недоразвитие речи (ФНР), 
- фонетико-фонематическое недоразвитие речи (ФФНР) 
в МКДОУ «Юргамышский детский сад «Улыбка» функционирует логопункт. 
Коррекционную работу на логопункте осуществляет учитель-логопед. 
В соответствии с договором о сотрудничестве учитель-логопед в сентябре каждого учебного 
года проводит обследование с целью своевременного выявления детей с нарушениями речи. 
На основании логопедического заключения (фонетическое недоразвитие речи (ФНР), 
фонематическое недоразвитие речи (ФНР), фонетико-фонематическое недоразвитие речи 
(ФФНР), письменного согласия родителей происходит зачисление воспитанника на 
логопункт. 

Цель деятельности логопункта: устранить у ребенка речевой дефект, предупредить 

возможные трудности в усвоении школьных знаний, обусловленных речевыми нарушениями. 

Задачи: 

1. Формирование правильного произношения (воспитание артикуляционных навыков, 

звукопроизношения, слоговой структуры и фонематического восприятия). 
2. Развитие навыков связной речи. 
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3.  Развитие внимания, памяти, совершенствование словесно-логического мышления. 
Основной формой организации коррекционной работы с детьми являются 

подгрупповые и индивидуальные занятия: проведение артикуляционной гимнастики, 

пальчиковой гимнастики, дыхательных упражнений, постановка звуков, автоматизация 

звуков, дифференциация звуков и развитие фонематического слуха и восприятия. 

Режим работы 
 

Формы 

организации 

педпроцесса 

Возрастные группы 

1 

младша 

я 

2 

младша 

я 

средня 

я 

старша 

я 

подготовительная 

 

Обследование 
Раз в 

год 

Раз в 

год 

Раз в 

год 

Раз в 

год 

Раз в год 

 

Индивидуальна 

я работа и 

подгрупповые 

занятия 

   2-3 раза 
в 
неделю 

2-3 раза в неделю 

 
 

Одним из условий повышения эффективности коррекционной работы является 
создание адекватной возможностям ребенка охранительно-педагогической и предметно-
развивающей среды, то есть системы условий, обеспечивающих полноценное развитие всех 
видов детской деятельности, коррекцию речевых нарушений и становление личности 
ребенка. Предметно-развивающая среда кабинета логопункта оснащена материалами, 
направленными: - на речевое развитие (игрушки и картинки по проведению 
артикуляционной гимнастики, дыхательные тренажеры, предметные картинки по изучаемым 
темам, сюжетные картинки, серии сюжетных картин, настольно-печатные и дидактические 
игры, разрезной и магнитный алфавит, раздаточный материал, наборы игрушек для 
инсценировок сказок); 

- на сенсорное развитие (звучащие игрушки, звучащие игрушки-заместители, «волшебный 
мешочек», игры для развития тактильных ощущений, кассеты с записью «голосов природы» 
и др.); 
- на моторное и конструктивное развитие (трафареты, разрезные картинки, пальчиковые 
бассейны, пирамидки, мозаики, массажные мячи, конструкторы настольные и напольные и 
др.) 
 
 

4. Организационный раздел Программ 

Обязательная часть 

4.1. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 
методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

В МКДОУ «Улыбка» созданы материально-технические условия, обеспечивающие 

реализацию программы:   

─ образовательный процесс и образовательная среда построены с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей воспитанников, их особых образовательных потребностей;   
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─ организовано участие родителей воспитанников (законных представителей), 

педагогических работников и представителей общественности в разработке основной 

образовательной программы, в создании условий для ее реализации, а также 

мотивирующей образовательной среды, уклада организации, осуществляющей 

образовательную деятельность;   

─ используются в образовательном процессе современные образовательные технологии (в 

т. ч. игровые, коммуникативные, проектные технологии и культурные практики 

социализации детей);   

─ обновляется содержание основной образовательной программы, методики и технологий 

ее реализации в соответствии с динамикой развития системы образования, запросами 

воспитанников и их родителей (законных представителей) с учетом особенностей 

социокультурной среды развития воспитанников и специфики информационной 

социализации детей;   

─ обеспечивается эффективное использование профессионального и творческого 

потенциала педагогических, руководящих и иных работников организации, 

осуществляющей образовательную деятельность, повышения их профессиональной, 

коммуникативной, информационной, правовой  

компетентности и мастерства мотивирования детей;   

─ управление МКДОУ осуществляется с использованием технологий управления 

проектами и знаниями, управления рисками, технологий разрешения конфликтов, 

информационно-коммуникационных технологий, современных механизмов 

финансирования.   

Также в МКДОУ созданы материально-технические условия, обеспечивающие:  

1) возможность достижения воспитанниками планируемых результатов освоения 

Программы;   

2) выполнение МКДОУ требований:   

– –санитарно-эпидемиологических правил и нормативов:  

–  пожарной безопасности и электробезопасности;   

– охране здоровья воспитанников и охране труда работников МКДОУ.   

 

Требования,  определяемые  в  соответствии  с  санитарно-

эпидемиологическими правилами и нормативами: здание МКДОУ - отдельно стоящее, 

построенное по типовому проекту.  

Вместимость – 230 детей. Рассчитано на 13 групповых ячеек. Здание находится в 

центральной части посёлка Юргамыш Курганской области. 

Территория по периметру ограждена забором и полосой зеленых насаждений. Озеленение 

деревьями и кустарниками соответствует климатическим условиям.   

Зона игровой территории включает в себя: групповые площадки - индивидуальные для 

каждой группы с соблюдением принципа групповой изоляции; 2 спортивные площадки, 

клумбы.   

Здание оборудовано системами холодного и горячего водоснабжения, канализации, 

центрального отопления и вентиляции в соответствии с требованиями, предъявляемыми к 

отоплению, вентиляции и кондиционированию воздуха в общественных зданиях и 

сооружениях.   

Каждая групповая ячейка имеет помещение, соответствующее требованиям санитарных 

норм: раздевальная (для приема детей и хранения верхней одежды); групповая (для 

проведения игр, занятий и приема пищи), буфетная (для подготовки готовых блюд к 

раздаче и мытья столовой посуды), туалетная, умывальная, спальня.   

Все групповые ячейки обеспечены необходимой мебелью, играми и пособиями, 

соответствующими возрасту детей.   
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Имеется 2 физкультурных зала, музыкальный зал для занятий музыкальной, 

театрализованной деятельностью, методический кабинет, кабинет логопеда, кабинет 

психолога, кабинет медицинской сестры, изолятор.  

Кабинеты специалистов и залы имеют достаточный набор материалов и пособий для 

проведения развивающих занятий с детьми.   

Оборудование помещений соответствует росту и возрасту детей, учтены гигиенические и 

педагогические требования. Функциональные размеры используемой детской мебели для 

сидения и столов (обеденных и учебных) соответствуют обязательным требованиям, 

установленным техническими регламентами и национальным стандартам.   

МКДОУ имеет необходимое для всех видов образовательной деятельности воспитанников 

(в т. ч. детей с особыми образовательными потребностями), педагогической, 

административной и хозяйственной деятельности оснащение и оборудование:   

– помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через 

игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы 

активности ребенка с участием взрослых и других детей;   

– оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства образования и 

воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями детей дошкольного возраста,   

– мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, 

инвентарь для художественного творчества, музыкальные инструменты.  

Образовательная организация имеет право самостоятельного подбора разновидности 

необходимых средств обучения, оборудования, материалов, исходя из особенностей 

реализации основной образовательной программы.   

Программой предусмотрено также использование МКДОУ обновляемых образовательных 

ресурсов, в т. ч. расходных материалов, подписки на актуализацию электронных ресурсов, 

техническое и мультимедийное сопровождение деятельности средств обучения и 

воспитания, спортивного, музыкального, оздоровительного оборудования, услуг связи, в т. 

ч. информационно-телекоммуникационной сети Интернет.   

В соответствии с ФГОС, материально – техническое обеспечение Программы  включает в 

себя учебно – методический комплекс, оборудование, оснащение (предметы).   

 
4.1.2. Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания 
УМК сформирован и описан в содержательном разделе Программы. 

 

4.1.3 Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 
анимационных произведений для реализации программы  

В перечень включены произведения художественной литературы и изобразительного 
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искусства согласно п. 33 ФОП ДО с. 195. 
Примерный перечень художественной литературы 

От 1 года до 2 лет. ФОП ДО с.197 

Малые формы 

фольклора 

«Как у нашего кота…», «Киска, киска, киска, брысь!..», «Курочка», 
«Наши уточки с утра…», «Еду-еду к бабе, к деду…», «Большие ноги…», 
«Пальчик-мальчик…», «Петушок, петушок…», «Пошел кот под 
мосток…», «Радуга-дуга…». 

Русские 

народные 

сказки 

«Козлятки и волк» (обработка К.Д. Ушинского), «Колобок» (обработка 
К.Д. Ушинского), «Золотое яичко» (обработка К.Д. Ушинского), «Маша и 
медведь» (обработка М.А. Булатова), «Репка» (обработка К.Д. 
Ушинского), «Теремок» (обработка М.А. Булатова). 

Поэзия Александрова З.Н. «Прятки», «Топотушки», Барто А.Л. «Бычок», 
«Мячик», «Слон», «Мишка», «Грузовик», «Лошадка», «Кораблик», 
«Самолет» (из цикла «Игрушки»), «Кто как кричит», «Птичка»; Берестов 
В.Д. «Курица с цыплятами», Благинина Е.А. «Аленушка», Жуковский В.А. 
«Птичка», Ивенсен М.И. «Поглядите, зайка плачет», Клокова М. «Мой 
конь», «Гоп-гоп», Лагздынь Г.Р. «Зайка, зайка, попляши!», Маршак С.Я. 
«Слон», «Тигренок», «Совята» (из цикла «Детки в клетке»), Орлова А. 
«Пальчики-мальчики», Стрельникова К. «Кряк-кряк», Токмакова И.П. 
«Баиньки», Усачев А. «Рукавичка». 

Проза Александрова З.Н. «Хрюшка и Чушка», Б.Ф. «Маша и Миша», Пантелеев 
Л. «Как поросенок говорить научился», Сутеев В.Г. «Цыпленок и утенок», 
Чарушин Е.И. «Курочка» (из цикла «Большие и маленькие»), Чуковский 
К.И. «Цыпленок». 

От 2 до 3 лет 

Малые формы 
фольклора 

«А баиньки-баиньки», «Бежала лесочком лиса с кузовочком…», «Большие 
ноги», «Водичка, водичка», «Вот и люди спят», «Дождик, дождик, полно 
лить…», «Заяц Егорка…», «Идет коза рогатая», «Из-за леса, из-за гор…», 
«Катя, Катя…», «Кисонька-мурысонька…», «Наша Маша маленька…», 
«Наши уточки с утра», «Огуречик, огуречик…», «Ой ду-ду, ду-ду, ду-ду! 
Сидит ворон на дубу», «Поехали, поехали», «Пошел котик на Торжок…», 
«Тили-бом!...», «Уж ты, радуга-дуга», «Улитка, улитка…», «Чики, чики, 
кички…». 

Русские 

народные 

сказки 

«Заюшкина избушка» (обработка О. Капицы), «Как коза избушку 
построила» (обработка М.А. Булатова), «Кот, петух и лиса» (обработка М. 
Боголюбской), «Лиса и заяц» (обработка В. Даля), «Маша и медведь» 
(обработка М.А. Булатова), «Снегурушка и лиса» (обработка А.Н. 
Толстого) 

Фольклор 
народов мира 

«В гостях у королевы», «Разговор», англ. нар. песенки (пер. и обработка С. 
Маршака); «Ой ты заюшка-пострел…», пер. с молд. И. Токмаковой; 
«Снегирек», пер. с нем. В. Викторова, «Три веселых братца», пер. с нем. Л. 
Яхнина; «Ты, собачка, не лай…», пер. с молд. И. Токмаковой; «У 
солнышка в гостях», словацк. нар. сказка (пер. и обраб. С. Могилевской и 
Л. Зориной). Произведения 

поэтов и 

писателей 
России 

 

Поэзия 

Аким Я.Л. «Мама»; Александрова З.Н. «Гули-гули», «Арбуз»; Барто А., 
Барто П. «Девочка-рёвушка»; Берестов В.Д. «Веселое лето», «Мишка, 
мишка, лежебока», «Котенок», «Воробушки»; Введенский А.И. «Мышка»; 
Лагздынь Г.Р. «Петушок»; Лермонтов М.Ю. «Спи, младенец…» (из 
стихотворения «Казачья колыбельная»); Маршак С.Я. «Сказка о глупом 
мышонке»; Мошковская Э.Э. «Приказ» (в сокр.), «Мчится поезд»; 
Пикулева Н.В. «Лисий хвостик», «Надувала кашка шар…»; Плещеев А.Н. 
«Травка зеленеет…»; Саконская Н.П. «Где мой пальчик?»; Сапгир Г.В. 
«Кошка»; Хармс Д.И. «Кораблик»; Чуковский К.И. «Путаница». пер. Т. 
Зборовская; Эрик К. «Очень голодная гусеница». 
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От 3 до 4 лет. 

Малые формы 
фольклора 

«Ай, качи-качи-качи...», «Божья коровка...», «Волчок-волчок, шерстяной 
бочок…», «Дождик, дождик, пуще...», «Еду-еду к бабе, к деду…», «Жили 
у бабуси…», «Заинька, попляши...», «Заря-заряница...»; «Как без дудки, 
без дуды…», «Как у нашего кота...»,
 «Кисонька-мурысенька...», «Курочкарябушечка...», «На улице 
три курицы...», «Ночь пришла...», «Пальчик-мальчик...», «Привяжу я 
козлика», «Радуга-дуга...», «Сидит белка на тележке...», «Сорока, 
сорока...», «Тень, тень, потетень...», «Тили-бом! Тили-бом!..», «Травка-
муравка...», «Чики-чики-чикалочки...». 

Русские 
народные 

сказки 

«Бычок – черный бочок, белые копытца» (обработка М. Булатова; «Волк и 
козлята» (обработка А.Н. Толстого); «Кот, петух и лиса» (обработка М. 
Боголюбской); «Лиса и заяц» (обработка В. Даля); «Снегурочка и лиса» 
(обработка М. Булатова); «У страха глаза велики» (обработка М. Серовой). 

Фольклор 
народов мира 

Песенки 

«Кораблик», «Храбрецы», «Маленькие феи», «Три зверолова» англ., обр. 
С. Маршака; «Что за грохот», пер. с латыша. С. Маршака; «Купите лук...», 
пер. с шотл. И. Токмаковой; «Разговор лягушек», «Несговорчивый удод», 
«Помогите!» пер. с чеш. С. Маршака. Сказки. «Два жадных медвежонка», 
венг., обр. А. Краснова и В. Важдаева; «Упрямые козы», узб. обр. Ш. 
Сагдуллы; «У солнышка в гостях», пер. с словац. С. Могилевской и Л. 
Зориной; «Храбрец-молодец», пер. с болг. Л. Грибовой; «Пых», белорус. 
обр. Н. Мялика: «Лесной мишка и проказница мышка», латыш., обр. Ю. 
Ванага, пер. Л. Воронковой. 

Произведения 
поэтов и 
писателей 

России 

Поэзия 

Бальмонт К.Д. «Осень»; Благинина Е.А. «Радуга»; Городецкий С.М. «Кто 
это?»; Заболоцкий Н.А. «Как мыши с котом воевали»; Кольцов А.В. «Дуют 
ветры...» (из стихотворения «Русская песня»); Косяков И.И. «Все она»; 
Майков А.Н. «Колыбельная песня»; Маршак С.Я. «Детки в клетке» 
(стихотворения из цикла по выбору), «Тихая сказка», «Сказка об умном 
мышонке»; Михалков С.В. «Песенка друзей»; Мошковская Э.Э. 
«Жадина»; Плещеев А.Н. «Осеньнаступила...», «Весна» (всокр.); 
ПушкинА.С. «Ветер, ветер! Ты могуч!..», «Свет наш, солнышко!..», по 
выбору); Токмакова И.П. «Медведь»; Чуковский К.И. «Мойдодыр», 
«Мухацокотуха», «Ежики смеются», «Елка», Айболит», «Чудо-дерево», 
«Черепаха» (по выбору). Проза Бианки В.В. «Купание медвежат»; Воронкова Л.Ф. «Снег идет» (из книги 
«Снег идет»); Дмитриев Ю. «Синий шалашик»; Житков Б.С. «Что я видел» 
(1-2 рассказа по выбору); Зартайская И. «Душевные истории про Пряника 
и Вареника»; Зощенко М.М. «Умная птичка»; Прокофьева С.Л. «Маша и 
Ойка», «Сказка про грубое слово «Уходи»», «Сказка о невоспитанном 
мышонке» (из книги «Машины сказки», по выбору); Сутеев В.Г. «Три 
котенка»; Толстой Л.Н. «Птица свила гнездо...»; «Таня знала буквы...»; «У 
Вари был чиж...», «Пришла весна...» (1-2 рассказа по выбору); Ушинский 
К.Д. «Петушок с семьей», «Уточки», «Васька», «Лиса-Патрикеевна» (1-2 
рассказа по выбору); Хармс Д.И. «Храбрый ёж». 

Произведения 
поэтов и 
писателей 

разных стран 

Поэзия. 

. Виеру Г. «Ежик и барабан», пер. с молд. Я. Акима; Воронько П. «Хитрый 
ежик», пер. с укр. С. Маршака; Дьюдни А. «Лама красная пижама», пер. Т. 
Духановой; Забила Н.Л. «Карандаш», пер. с укр. 3. Александровой; 
Капутикян С. «Кто скорее допьет», пер. с арм. Спендиаровой; Карем М. 
«Мой кот», пер. с франц. М. Кудиновой; Макбратни С. «Знаешь, как я тебя 
люблю», пер. Е. Канищевой, Я. Шапиро; Милева Л. «Быстроножка и серая 
Одежка», пер. с болг. М. Маринова. Проза. Бехлерова Х. «Капустный 
лист», пер. с польск. Г. Лукина; Биссет Д. «Лягушка в зеркале», пер. с 
англ. Н. Шерешевской; Муур Л. «Крошка Енот и Тот, кто сидит в пруду», 
пер. с англ. О. Образцовой; Чапек Й. «В лесу» (из книги «Приключения 
песика и кошечки»), пер. чешск. Г. Лукина. 
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От 4 до 5 лет. 

Малые формы 
фольклора 

«Барашеньки…», «Гуси, вы гуси…», «Дождикдождик, веселей», «Дон! 
Дон! Дон!...», «Жил у бабушки козел», «Зайчишкатрусишка…», «Идет 
лисичка по мосту…», «Иди весна, иди, красна…», «Кот на печку 
пошел…», «Наш козел…», «Ножки, ножки, где вы были?..», «Раз, два, три, 
четыре, пять – вышел зайчик погулять», «Сегодня день целый…», «Сидит, 
сидит зайка…», «Солнышко-ведрышко…», «Стучит, бренчит», «Тень-
тень, потетень». 

Русские 

народные 

сказки 

. «Гуси-лебеди» (обработка М.А. Булатова); «Жихарка» (обработка И. 
Карнауховой); «Заяц-хваста» (обработка А.Н. Толстого); «Зимовье» (обр. 
И. Соколова-Микитова); «Коза-дереза» (обработка М.А. Булатова); 
«Петушок и бобовое зернышко» (обр. О. Капицы); «Лиса-лапотница» 
(обработкаВ. Даля); «Лисичка-сестричкаиволк(обработкаМ.А. Булатова); 
«Смоляной бычок» (обработка М.А. Булатова); «Снегурочка» (обработка 
М.А. Булатова). 

Фольклор 

народов мира 

Песенки 

«Утята», франц., обр. Н. Гернет и С. Гиппиус; «Пальцы», пер. с нем. Л. 
Яхина; «Песня моряка» норвежск. нар. песенка (обработка Ю. Вронского); 
«Барабек», англ. (обработка К. Чуковского); «Шалтай-Болтай», англ. 
(обработка С. Маршака). 

Сказки «Бременские музыканты» из сказок братьев Гримм, пер. с. нем. А. 
Введенского, под ред. С. Маршака; «Два жадных медвежонка», венгер. 
сказка (обработка А. Красновой и В. Важдаева); «Колосок», укр. нар. 
сказка (обработка С. Могилевской); «Красная Шапочка», из сказок Ш. 
Перро, пер. с франц. Т. Габбе; «Три поросенка», пер. с англ. С. Михалкова 

Произведения 
поэтов и 
писателей 

России 

Поэзия 

Аким Я.Л. «Первый снег»; Александрова З.Н. «Таня пропала», «Теплый 
дождик» (по выбору); Бальмонт К.Д. «Росинка»; Барто А.Л. «Уехали», «Я 
знаю, что надо придумать» (по выбору); Берестов В.Д. «Искалочка»; 
Благинина Е.А. «Дождик, дождик…», «Посидим в тишине» (по выбору); 
Брюсов В.Я. «Колыбельная»; Бунин И.А. «Листопад» (отрывок); 
Гамазкова И. «Колыбельная для бабушки»; Гернет Н. и Хармс Д. «Очень-
очень вкусный пирог»; Есенин С.А. «Поет зима – аукает…»; Заходер Б.В. 
«Волчок», «Кискино горе» (по выбору); Кушак Ю.Н. «Сорок сорок»; 
Лукашина М. «Розовые очки», Маршак С.Я. «Багаж», «Про все на свете», 
«Вот какой рассеянный», «Мяч», «Усатый-полосатый», «Пограничники» 
(1-2 по выбору); Матвеева Н. «Она умеет превращаться»; Маяковский В.В. 
«Что такое хорошо и что такое плохо?»; Михалков С.В. «А что у Вас?», 
«Рисунок», «Дядя Степа – милиционер» (1-2 по выбору); Мориц Ю.П. 
«Песенка про сказку», «Дом гнома, гном – дома!», «Огромный собачий 
секрет» (1-2 по выбору); Мошковская Э.Э. «Добежали до вечера»; Орлова 
А. «Невероятно длинная история про таксу»; Пушкин А.С. «Месяц, 
месяц…» (из «Сказки о мертвой царевне…»), «У лукоморья…» (из 
вступления к поэме «Руслан и Людмила»), «Уж небо осенью дышало…» 
(из романа «Евгений Онегин) (по выбору); Сапгир Г.В. «Садовник»; 
Серова Е. «Похвалили»; Сеф Р.С. «На свете все на все похоже…», «Чудо» 
(по выбору); Токмакова И.П. «Ивы», «Сосны», «Плим», «Где спит рыбка?» 
(по выбору); Толстой А.К. «Колокольчики мои»; Усачев А. «Выбрал папа 
ёлочку»; Успенский Э.Н. «Разгром»; Фет А.А. «Мама! Глянь-ка из 
окошка…»; Хармс Д.И. «Очень страшная история», «Игра» (по выбору); 
Черный С. «Приставалка»; Чуковский К.И. «Путаница», «Закаляка», 
«Радость», «Тараканище» (по выбору). 

Проза Абрамцева Н.К. «Дождик», «Как у зайчонка зуб болел» (по выбору); 
Берестов В.Д. «Как найти дорожку»; Бианки В.В. «Подкидыш», «Лис и 
мышонок», «Первая охота», «Лесной колобок – колючий бок» (1-2 
рассказа  
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 по выбору); Вересаев В.В. «Братишка»; Воронин С.А. «Воинственный 
Жако»; Воронкова Л.Ф. «Как Аленка разбила зеркало» (из книги 
«Солнечный денек»); Дмитриев Ю. «Синий шалашик»; Драгунский В.Ю. 
«Он живой и светится…», «Тайное становится явным» (по выбору); 
Зощенко М.М. «Показательный ребенок», «Глупая история» (по выбору); 
Коваль Ю.И. «Дед, баба и Алеша»; Козлов С.Г. «Необыкновенная весна», 
«Такое дерево» (по выбору); Носов Н.Н. «Заплатка», «Затейники»; 
Пришвин М.М. «Ребятаи утята», «Журка» (по выбору); Сахарнов С.В. 
«Кто прячется лучше всех?»; Сладков Н.И. «Неслух»; Сутеев В.Г. 
«Мышонок и карандаш»; Тайц Я.М. «По пояс», «Все здесь» (по выбору); 
Толстой Л.Н. «Собака шла по дощечке…», «Хотела галка пить…», 
«Правда всего дороже», «Какая бывает роса на траве», «Отец приказал 
сыновьям…» (1-2 по выбору); Ушинский К.Д. «Ласточка»; Цыферов Г.М. 
«В медвежачий час»; Чарушин Е.И. «Тюпа, Томка и сорока» (1-2 рассказа 
по выбору). Литературные 

сказки 

Горький М. «Воробьишко»; Мамин-Сибиряк Д.Н. «Сказка про Комара 
Комаровича – Длинный Нос и про Мохнатого Мишу – Короткий Хвост»; 
Москвина М.Л. «Что случилось с крокодилом»; Сеф Р.С. «Сказка о 
кругленьких и длинненьких человечках»; Чуковский К.И. «Телефон», 
«Тараканище», «Федорино горе», «Айболит и воробей» (1-2 рассказа по 
выбору). 

Произведения 

поэтов и 

писателей 
разных стран 

Поэзия 

Бжехва Я. «Клей», пер. с польск. Б. Заходер; Грубин Ф. «Слезы», пер. с 
чеш. Е. Солоновича; Квитко Л.М. «Бабушкины руки» (пер. с евр. Т. 
Спендиаровой); Райнис Я. «Наперегонки», пер. с латыш. Л. Мезинова; 
Тувим Ю. «Чудеса», пер. с польск. В. Приходько; «Про пана 
Трулялинского», пересказ с польск. Б. Заходера; «Овощи», пер с польск. С. 
Михалкова. 

Литературные 
сказки 

Балинт А. «Гном Гномыч и Изюмка» (1-2 главы из книги по выбору), пер. 
с венг. Г. Лейбутина; Дональдсон Д. «Груффало», «Хочу к маме» (пер. М. 
Бородицкой) (по выбору); Ивамура К. «14 лесных мышей» (пер. Е. 
Байбиковой); Ингавес Г. «Мишка Бруно» (пер. О. Мяэотс); Керр Д. 
«Мяули. Истории из жизни удивительной кошки» (пер. М. Аромштам); 
Лангройтер Ю. «А дома лучше!» (пер. В. Фербикова); Мугур Ф. «Рилэ-
Йепурилэ и Жучок с золотыми крылышками» (пер. с румынск. Д. 
Шполянской); Пенн О. «Поцелуй в ладошке» (пер. Е. Сорокиной); Родари 
Д. «Собака, которая не умела лаять» (из книги «Сказки, у которых три 
конца»), пер. с итал. И. Константиновой; Хогарт Э. «Мафин и его веселые 
друзья» (1-2 главы из книги по выбору), пер. с англ. О. Образцовой и Н. 
Шанько; Юхансон Г. «Мулле Мек и Буффа» (пер. Л. Затолокиной). 

От 5 до 6 лет 

Малые формы 
фольклора 

Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, поговорки, заклички, 
народные песенки, прибаутки, скороговорки 

Русские 
народные 

сказки 

«Жил-был карась…» (докучная сказка); «Жилибыли два братца…» 
(докучная сказка); «Заяц-хвастун» (обработка О.И. Капицы/ пересказ А.Н. 
Толстого); «Крылатый, мохнатый да масляный» (обработка И.В. 
Карнауховой); «Лиса и кувшин» (обработка О.И. Капицы); «Морозко» 
(пересказ М. Булатова); «По щучьему веленью» (обработка А.Н. 
Толстого); «Сестрица Алёнушка и братец Иванушка» (пересказ А.Н. 
Толстого); «Сивка-бурка» (обработка М.А. Булатова/ обработка А.Н. 
Толстого/ пересказ К.Д. Ушинского); «Царевналягушка» (обработка А.Н. 
Толстого/ обработка М. Булатова). 

Сказки 
народов мира 

«Госпожа Метелица», пересказ с нем. А. Введенского, под редакцией С.Я. 
Маршака, из сказок братьев Гримм; «Жёлтый аист», пер. с кит. Ф. Ярлина; 
«Златовласка», пер. с чешск. К.Г. Паустовского; «Летучий корабль», пер. с 
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 укр. А. Нечаева; «Рапунцель» пер. с нем. Г. Петникова/ пер. и обработка И. 
Архангельской. 

Произведения 
поэтов и 

писателей 

России 
Поэзия 

Аким Я.Л. «Жадина»; Барто А.Л. «Верёвочка», «Гуси-лебеди», «Есть такие 
мальчики», «Мы не заметили жука» (1-2 стихотворения по выбору); 
Бородицкая М. «Тетушка Луна»; Бунин И.А. «Первый снег»; Волкова Н. 
«Воздушные замки»; Городецкий С.М. «Котёнок»; Дядина Г. 
«Пуговичный городок»; Есенин С.А. «Берёза»; Заходер Б.В. «Моя 
Вообразилия»; Маршак С.Я. «Пудель»; Мориц Ю.П. «Домик с трубой»; 
Мошковская Э.Э. «Какие бывают подарки»; Пивоварова И.М. «Сосчитать 
не могу»; Пушкин А.С. «У лукоморья дуб зелёный….» (отрывок из поэмы 
«Руслан и Людмила»), «Ель растёт перед дворцом….» (отрывок из 
«Сказки о царе Салтане….» (по выбору); Сеф Р.С. «Бесконечные стихи»; 
Симбирская Ю. «Ехал дождь в командировку»; Степанов В.А. «Родные 
просторы»; Суриков И.З. «Белый снег пушистый», «Зима» (отрывок); 
Токмакова И.П. «Осенние листья»; Тютчев Ф.И. «Зима недаром 
злится….»; Усачев А. «Колыбельная книга», «К нам приходит Новый год»; 
Фет А.А. «Мама, глянь-ка из окошка….»; Цветаева М.И. «У кроватки»; 
Чёрный С. «Волк»; Чуковский К.И. 203 ФОП ДО - 03 «Ёлка»; Яснов М.Д. 
«Мирная считалка», «Жила-была семья», «Подарки для Елки. Зимняя 
книга» (по выбору) Проза Аксаков С.Т. «Сурка»; Алмазов Б.А. «Горбушка»; Баруздин С.А. 
«Берегите свои косы!», «Забракованный мишка» (по выбору); Бианки В.В. 
«Лесная газета» (2-3 рассказа по выбору); Гайдар А.П. «Чук и Гек», 
«Поход» (по выбору); Голявкин В.В. «И мы помогали», «Язык», «Как я 
помогал маме мыть пол», «Закутанный мальчик» (1-2 рассказа по выбору); 
Дмитриева В.И. «Малыш и Жучка»; Драгунский В.Ю. «Денискины 
рассказы» (1-2 рассказа по выбору); Москвина М.Л. «Кроха»; Носов Н.Н. 
«Живая шляпа», «Дружок», «На горке» (по выбору); Пантелеев Л. «Буква 
ТЫ»; Паустовский К.Г. «Кот-ворюга»; Погодин Р.П. «Книжка про 
Гришку» (1-2 рассказа по выбору); Пришвин М.М. «Глоток молока», 
«Беличья память», «Курица на столбах» (по выбору); Симбирская Ю. 
«Лапин»; Сладков Н.И. «Серьёзная птица», «Карлуха» (по выбору); 
Снегирёв Г.Я. «Про пингвинов» (1-2 рассказа по выбору); Толстой Л.Н. 
«Косточка», «Котёнок» (по выбору); Ушинский К.Д. «Четыре
 желания»; Фадеева О. «Фрося – ель 
обыкновенная»; Шим Э.Ю. «Петух и наседка», «Солнечная капля» (по 
выбору). 

Литературные 
сказки 

Александрова Т.И. «Домовёнок Кузька»; Бажов П.П. «Серебряное 
копытце»; Бианки В.В. «Сова», «Как муравьишка домой спешил», 
«Синичкин календарь», «Молодая ворона», «Хвосты», «Чей нос лучше?», 
«Чьи это ноги?», «Кто чем поёт?», «Лесные домишки», «Красная горка», 
«Кукушонок», «Где раки зимуют» (2-3 сказки по выбору); Даль В.И. 
«Старик-годовик»; Ершов П.П. «Конёк-горбунок»; Заходер Б.В. «Серая 
Звёздочка»; Катаев В.П. «Цветиксемицветик», «Дудочка и кувшинчик» (по 
выбору); Мамин-Сибиряк Д.Н. «Алёнушкины сказки» (1-2 сказки по 
выбору); Михайлов М.Л. «Два Мороза»; Носов Н.Н. «Бобик в гостях у 
Барбоса»; Петрушевская Л.С. «От тебя одни слёзы»; Пушкин А.С. «Сказка 
о царе Салтане, о сыне его славном и могучем богатыре князе Гвидоне 
Салтановиче и о прекрасной царевне лебеди», «Сказка о мёртвой царевне 
и о семи богатырях» (по выбору); Сапгир Г.Л. «Как лягушку продавали»; 
Телешов Н.Д. «Крупеничка»; Ушинский К.Д. «Слепая лошадь»; 
Чуковский К.И. «Доктор Айболит» (по мотивам романа Х. Лофтинга). 

Произведения 

поэтов и 

писателей 

БжехваЯ. «НаГоризонтских островах» (пер. спольск. Б.В. Заходера); Валек 
М. «Мудрецы» (пер. со словацк. Р.С. Сефа); Капутикян С.Б. «Моя 
бабушка» (пер. с армянск. Т. Спендиаровой); Карем М. «Мирная считалка» 
(пер. с  
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разных стран 
Поэзия 

франц. В.Д. Берестова); Сиххад А. «Сад» (пер. с азербайдж. А. 
Ахундовой); Смит У.Д. «Про летающую корову» (пер. с англ. Б.В. 
Заходера); Фройденберг А. «Великан и мышь» (пер. с нем. Ю.И. Коринца); 
Чиарди Дж. «О том, у кого три глаза» (пер. с англ. Р.С. Сефа). 

Литературные 
сказки 

Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. «Огниво» (пер. с 
датск. А. Ганзен), «Свинопас» (пер. с датского А. Ганзен), «Дюймовочка» 
(пер. с датск. и пересказ А. Ганзен), «Гадкий утёнок» (пер. с датск. А. 
Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), «Новое платье короля» (пер. с 
датск. А. Ганзен), «Ромашка» (пер. сдатск. А. Ганзен), «Дикиелебеди» 
(пер. с датск. А. Ганзен) (1-2 сказки по выбору); Киплинг Дж. Р. «Сказка о 
слонёнке» (пер. с англ. К.И. Чуковского), «Откуда у кита такая глотка» 
(пер. с англ. К.И. Чуковского, стихи в пер. С.Я. Маршака) (по выбору); 
Коллоди К. «Пиноккио. История деревянной куклы» (пер. с итал. Э.Г. 
Казакевича); Лагерлёф С. «Чудесное путешествие Нильса с дикими 
гусями» (в пересказе З. Задунайской и А. Любарской); Линдгрен А. 
«Карлсон, который живёт на крыше, опять прилетел» (пер. со швед. Л.З. 
Лунгиной); Лофтинг Х. «Путешествия доктора Дулиттла» (пер. с англ. С. 
Мещерякова); Милн А.А. «Винни-Пух и все, все, все» (перевод с англ. Б.В. 
Заходера); Пройслер О. «Маленькая Баба-яга» (пер. с нем. Ю. Коринца), 
«Маленькое привидение» (пер. с нем. Ю. Коринца); Родари Д. 
«Приключения Чипполино» (пер. с итал. З. Потаповой), «Сказки, у 
которых три конца» (пер. с итал. И.Г. Константиновой). 

От 6 до 7 лет. 

Малые формы 
фольклора 

Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, поговорки, заклички, 
народные песенки, прибаутки, скороговорки 

Русские 

народные 

сказки 

Василиса Прекрасная» (из сборника А.Н. Афанасьева); «Вежливый Кот-
воркот» (обработка М. Булатова); «Иван Царевич и Серый Волк» 
(обработка А.Н. Толстого); «Зимовье зверей» (обработка А.Н. Толстого); 
«Кощей Бессмертный» (2 вариант) (из сборника А.Н. Афанасьева); 
«Рифмы» (авторизованныйпересказБ.В. Шергина); «СемьСимеонов –семь 
работников» (обработка И.В. Карнауховой); «Солдатская загадка» (из 
сборника А.Н. Афанасьева); «У страха глаза велики» (обработка О.И. 
Капицы); «Хвосты» (обработка О.И. Капицы) 

Былины «Садко» (пересказ И.В. Карнауховой/ запись П.Н. Рыбникова); «Добрыня 
и Змей» (обработка Н.П. Колпаковой/ пересказ И.В. Карнауховой); «Илья 
Муромец и Соловей-Разбойник» (обработка А.Ф. Гильфердинга/ пересказ 
И.В. Карнауховой). 

Сказки 
народов мира 

«Айога», нанайск., обработка Д. Нагишкина; «Беляночка и Розочка», нем. 
из сказок Бр. Гримм, пересказ А.К. Покровской; «Самый красивый наряд 
на свете», пер. с япон. В. Марковой; «Голубая птица», туркм. обработка А. 
АлександровойиМ. Туберовского; «Кот в сапогах» (пер. сфранц. Т. Габбе), 
«Волшебница» (пер. с франц. И.С. Тургенева), «Мальчик с пальчик» (пер. 
с франц. Б.А. Дехтерёва), «Золушка» (пер. с франц. Т. Габбе) из сказок 
Перро Ш. 

Произведения 
поэтов и 
писателей 

России 

Поэзия 

Аким Я.Л. «Мой верный чиж»; Бальмонт К.Д. «Снежинка»; Благинина 
Е.А. «Шинель», «Одуванчик», «Наш дедушка» (по выбору); Бунин И.А. 
«Листопад»; Владимиров Ю.Д. «Чудаки»; Гамзатов Р.Г. «Мой дедушка» 
(перевод с аварского языка Я. Козловского), Городецкий С.М. «Весенняя 
песенка»; Есенин С.А. «Поёт зима, аукает….», «Пороша»; Жуковский В.А. 
«Жаворонок»; Левин В.А. «Зелёная история»; Маршак С.Я. «Рассказ о 
неизвестном герое»; Маяковский В.В. «Эта книжечка моя, про моря и про 
маяк»; Моравская М. «Апельсинные корки»; Мошковская Э.Э. «Добежали 
до вечера», «Хитрые старушки»; НикитинИ.С.«Встреча зимы»; Орлов В.Н. 
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 «Дом под крышей голубой»; Пляцковский М.С. «Настоящий друг»; 
Пушкин А.С. «Зимний вечер», «Унылая пора! Очей очарованье!..» 
(«Осень»), «Зимнее утро» (по выбору); Рубцов Н.М. «Про зайца»; Сапгир 
Г.В. «Считалки», «Скороговорки», «Людоед и принцесса, или Всё 
наоборот» (по выбору); Серова Е.В. «Новогоднее»; Соловьёва П.С. 
«Подснежник», «Ночь и день»; Степанов В.А. «Что мы Родиной зовём?»; 
Токмакова И.П. «Мне грустно», «Куда в машинах снег везут» (по выбору); 
Тютчев Ф.И. «Чародейкою зимою…», «Весенняя гроза»; Успенский Э.Н. 
«Память»; Чёрный С. «На коньках», «Волшебник» (по выбору). 

Проза Алексеев С.П. «Первый ночной таран»; Бианки В.В. «Тайна ночного леса»; 
Воробьёв Е.З. «Обрывок провода»; Воскобойников В.М. «Когда 
Александр Пушкин был маленьким»; Житков Б.С. «Морские истории» (1-2 
рассказа по выбору); Зощенко М.М. «Рассказы о Лёле и Миньке» (1-2 
рассказа по выбору); Коваль Ю.И. «Русачок-травник», «Стожок», «Алый» 
(по выбору); КупринА.И. «Слон»; МартыноваК., ВасилиадиО. «Елка, кот 
иНовыйгод»; Носов Н.Н. «Заплатка», «Огурцы», «Мишкина каша» (по 
выбору); Митяев А.В. «Мешок овсянки»; Погодин Р.П. «Жаба», «Шутка» 
(по выбору); Пришвин М.М. «Лисичкин хлеб», «Изобретатель» (по 
выбору); Ракитина Е. «Приключения новогодних игрушек», «Серёжик» 
(по выбору); Раскин А.Б. «Как папа был маленьким» (1-2 рассказа по 
выбору); Сладков Н.И. «Хитрющий зайчишка», «Синичка 
необыкновенная», «Почему ноябрь пегий» (по выбору); Соколов-Микитов 
И.С. «Листопадничек»; Толстой Л.Н. «Филипок», «Лев и собачка», 
«Прыжок», «Акула», «Пожарные собаки» (1-2 рассказа по выбору); 
Фадеева О. «Мне письмо!»; Чаплина В.В. «Кинули»; Шим Э.Ю. «Хлеб 
растет». 

Литературные 
сказки 

Гайдар А.П. «Сказка о Военной тайне, о МальчишеКибальчише и его 
твёрдом слове»; Гаршин В.М. «Лягушка-путешественница»; Козлов С.Г. 
«Как Ёжик с Медвежонком звёзды протирали»; Маршак С.Я. «Двенадцать 
месяцев»; Паустовский К.Г. «Тёплый хлеб», «Дремучий медведь» (по 206 
ФОП ДО - 03 выбору); Ремизов А.М. «Гуси-лебеди», «Хлебный голос»; 
Скребицкий Г.А. «Всяк по-своему»; Соколов-Микитов И.С. «Соль Земли». 
Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия ... Брехт Б. «Зимний вечер через форточку» (пер. с нем. К. Орешина); Дриз 
О.О. «Как сделать утро волшебным» (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Лир Э. 
«Лимерики» (пер. с англ. Г. Кружкова); Станчев Л. «Осенняя гамма» (пер. 
с болг. И.П. Токмаковой); Стивенсон Р.Л. «Вычитанные страны» (пер. с 
англ. Вл.Ф. Ходасевича). 

Литературные 
сказки 

Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. «Оле-Лукойе» 
(пер. с датск. А. Ганзен), «Соловей» (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. 
Габбе и А. Любарской), «Стойкий оловянный солдатик» (пер. с датск. А. 
Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), «Снежная Королева» (пер. с 
датск. А. Ганзен), «Русалочка» (пер. с датск. А. Ганзен) (1-2 сказки по 
выбору); Гофман Э.Т.А. «Щелкунчик и мышиный Король» (пер. с нем. И. 
Татариновой); Киплинг Дж. Р. «Маугли» (пер. с англ. Н. Дарузес/И. 
Шустовой), «Кошка, которая гуляла сама по себе» (пер. с англ. К.И. 
Чуковского/Н. Дарузерс); Кэррол Л. «Алиса в стране чудес» (пер. с англ. 
Н. Демуровой, Г. Кружкова, А. Боченкова, стихи в пер. С.Я. Маршака, Д. 
Орловской, О. Седаковой); Линдгрен А. «Три повести о Малыше и 
Карлсоне» (пер. со шведск. Л.З. Лунгиной); Нурдквист С. «История о том, 
как Финдус потерялся, когда был маленьким»; Поттер Б. «Сказка про 
Джемайму Нырнивлужу» (пер. с англ. И.П. Токмаковой); Родари Дж. 
«Путешествие Голубой Стрелы» (пер. с итал. Ю. Ермаченко); Топпелиус 
С. «Три ржаных колоска» (пер. со шведск. А. Любарской); Эме М. 
«Краски»  
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 (пер. с франц. И. Кузнецовой); Янссон Т. «Шляпа волшебника» (пер. со 
шведск. языка В.А. Смирнова/Л. Брауде). 

 

4.1.4. Перечень рекомендованных для семейного просмотра анимационных 

произведений 

В перечень включены анимационные и кинематографические

 произведения отечественного производства для совместного семейного 

просмотра, бесед и обсуждений, использования их элементов в образовательном процессе 

в качестве иллюстраций природных, социальных и психологических явлений, норм и 

правил конструктивного взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; 

расширения эмоционального опыта ребенка, формирования у него эмпатии и ценностного 

отношения к окружающему миру в соответствии п. 33 ФОП с. 215. 
Полнометражные кинематографические и анимационные фильмы рекомендуются 

только для семейного просмотра и не могут быть включены в образовательный процесс 
ДОО. Время просмотра ребенком цифрового и медиа контента дома должно 
регулироваться родителями (законными представителями) и соответствовать его 
возрастным возможностям. 
 

Для детей дошкольного возраста (с пяти лет). 

Анимационный 

сериал 

«Тима и Тома», студия «Рики», реж. А.Борисова, А. Жидков, О. Мусин, 

А. Бахурин и др., 2015. 

Фильм 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

«Паровозик из Ромашкова», студия Союзмультфильм, реж. В. Дегтярев, 
1967. 

«Как львенок и черепаха пели песню», студия Союзмультфильм, 

режиссер И. Ковалевская, 1974. 

«Мама для мамонтенка», студия «Союзмультфильм», режиссер О. 

Чуркин, 1981. 

«Катерок», студия «Союзмультфильм», режиссёр И. Ковалевская ,1970. 

«Мешок яблок», студия «Союзмультфильм», режиссёр В. 

Бордзиловский, 1974 

«Крошка енот», ТО «Экран», режиссер О. Чуркин, 1974. 

«Гадкий утенок», студия «Союзмультфильм», режиссер В.Дегтярев. 

«Котенок по имени Гав», студия Союзмультфильм, режиссер Л. 

Атаманов 

«Маугли», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Давыдов, 1971 
«Кот Леопольд», студия «Экран», режиссер А. Резников, 1975 – 1987. 
«Рикки-Тикки-Тави», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Снежко-
Блоцкой, 1965. 

«Дюймовочка», студия «Союзмульфильм», режиссер Л. Амальрик, 1964 

«Пластилиновая ворона», ТО «Экран», режиссер А. Татарский, 1981. 

«Каникулы Бонифация», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. 

Хитрук, 1965 

«Последний лепесток», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. 

Качанов, 1977 

«Умка» и «Умка ищет друга», студия «Союзмультфильм», реж. В. 

Попов, В. Пекарь, 1969, 1970 

«Умка на елке», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Воробьев, 2019 

«Сладкая сказка», студия Союзмультфильм, режиссёр В. Дегтярев, 1970 

«Серая шейка», студия «Союзмультфильм», режиссер Л. Амальрик, В. 

Полковников, 1948. 

«Золушка», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Аксенчук, 1979. 

«Новогодняя сказка», студия «Союзмультфильм», режиссёр В. Дегтярев, 
 1972.   
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 «Серебряное копытце», студия Союзмультфильм, режиссёр Г. 

Сокольский, 1977. 
«Щелкунчик», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев,1973 
«Гуси-лебеди», студия Союзмультфильм, режиссёры И. Иванов-Вано, А. 
Снежко-Блоцкая, 1949 

Цикл фильмов «Чебурашка и крокодил Гена», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. 
Качанов, 1969-1983. 
«38 попугаев», студия «Союзмультфильм», режиссер И.Уфимцев, 1976-
91. 
«Винни-Пух», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 1969 – 
1972 
«Приключение Незнайки и его друзей», студия «ТО Экран», режиссер 
коллектив авторов, 1971-1973 

Для детей старшего дошкольного возраста (6-7 лет). 

Фильм «Малыш и Карлсон», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. 

Степанцев, 1969. 
«Лягушка-путешественница», студия «Союзмультфильм», режиссёры В. 
Котёночкин, А. Трусов, 1965 

«Варежка», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Качанов, 1967. 

«Честное слово», студия «Экран», режиссер М. Новогрудская, 1978. 

«Вовка в тридевятом царстве», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. 

Степанцев, 1965. 
«Заколдованный мальчик», студия «Союзмультфильм», режиссер А. 
Снежко-Блоцкая, В.Полковников, 1955. 

«Золотая антилопа», студия «Союзмультфильм», режиссер Л. Атаманов, 

1954. Фильм «Бременские музыканты», студия «Союзмультфильм», 

режиссер И. Ковалевская, 1969. 
«Двенадцать месяцев», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Иванов-
Вано, М. Ботов, 1956 
«Ежик в тумане», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю. Норштейн, 
1975. 
«Девочка и дельфин», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Зельма, 
1979. 

«Верните Рекса», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Пекарь, В. 

Попов. 1975. 
Фильм Сериал «Сказка сказок», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю. Норштейн, 

1979. «Простоквашино» и «Возвращение в Простоквашино» (2 сезона), 

студия «Союзмультфильм», режиссеры: коллектив авторов, 2018. 

«Смешарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», коллектив 

авторов, 2004. 

«Малышарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», коллектив 

авторов, 2015. 
«Домовенок Кузя», студия ТО «Экран», режиссер А. Зябликова, 2000 – 
2002. 

«Ну, погоди!», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Котеночкин, 

1969. Сериал «Фиксики» (4 сезона), компания «Аэроплан», режиссер В. 

Бедошвили, 2010. 

«Оранжевая корова» (1 сезон), студия Союзмультфильм, режиссер Е. 

Ернова 

«Монсики» (2 сезона), студия «Рики», режиссёр А. Бахурин 
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 «Смешар ки. ПИН КО », с удия « ики», режиссёры: . Соко ов, А. 

Горбу ов, . Сулейманов и др 
«Зебра в к е очку» (1 се он), с удия «Со мул фильм», реж ссер А. 

Алексеев, А. Борисова, . Куликов, А. Золо арева, 2020. 
8 е  

По ометраж ы  

а ма о ы  

ф ьм 

«Снежная королева», студия «Союзмультфильм», режиссёр Л. 

Атаманов, 1957. 

«Аленький цветочек», студия «Союзмультфильм», режиссер Л. 

Атаманов, 1952. 
«Сказка о царе Салтане», студия «Союзмультфильм», режиссер И. 
Иванов-Вано, Л. Мильчин, 1984. 
«Белка и Стрелка. Звёздные собаки», киностудия «Центр национального 
фильма» и ООО «ЦНФ-Анима, режиссер С. Ушаков, И. Евланникова, 
2010. 
«Суворов: великое путешествие» (6+), студия «Союзмультфильм», 

режиссер Б. Чертков, 2022. 

«Бемби», студия Walt Disney, режиссер Д. Хэнд, 1942. 

«Король Лев», студия Walt Disney, режиссер Р. Аллерс, 1994, США. 

«Мой сосед Тоторо», студия «Ghibli», режиссер Х. Миядзаки,1988. 

«Рыбка Поньо на утесе», студия «Ghibli», режиссер Х. Миядзаки, 2008. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.2. Наполнение развивающей среды,  обеспеченность методическими материалами и 

средствами обучения и воспитания 
В Учреждении созданы необходимые условия, для целенаправленной работы, 

позволяющие достичь обозначенные ею цели и выполнить заданные задачи. 

Все помещения оснащены технологическим оборудованием, учебно-

наглядными пособиями, мягким и твердым инвентарем, соответствуют требованиям и

 нормам  правил      пожарной, санитарно-гигиенической безопасности и 

эпидемиологическому режиму. 
 

В ДОО созданы 

материально-технические 

условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых 

результатов освоения Федеральной программы; 

2) выполнение ДОО требований санитарно-

эпидемиологических правил и гигиенических нормативов, 

содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного       питания       населения",       утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного 
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 врача Российской Федерации от 27 октября 2020 г. N 32 

(зарегистрировано Министерством юстиции Российской 

Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный N 60833), 

действующим до 1 января 2027 года (далее - СанПиН 

2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21: 

к условиям размещения организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность; 

оборудованию и содержанию территории; 

помещениям, их оборудованию и содержанию; 

естественному и искусственному освещению 

помещений; 

отоплению и вентиляции; 

водоснабжению и канализации; 

организации питания; 

медицинскому обеспечению; 

приему детей в организации, осуществляющих 

образовательную деятельность; 

организации режима дня; 

организации физического воспитания; 

личной гигиене персонала; 

выполнение ДОО требований пожарной безопасности и 

электробезопасности; 

выполнение ДОО требований по охране здоровья 

обучающихся и охране труда работников ДОО; 

Частичная возможность для беспрепятственного 

доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе детей-

инвалидов к объектам инфраструктуры ДОО 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ ДОО учитывает 

особенности их физического и психического развития. 

ДОУ оснащено набором оборудования для различных видов детской 

деятельности в помещении и на участке, игровыми площадками, 

озелененной территорией. 

ДОУ не имеет 

необходимое оснащение и 

оборудованиедля     всех 

видов 

воспитательной и 

образовательной 

деятельности 

обучающихся (в том числе 

детей с ОВЗ и детей-

инвалидов), 

педагогической, 

административной             и 

хозяйственной 

деятельности: 

помещения для занятий и проектов, обеспечивающие 

образование детей через игру, общение, познавательно-

исследовательскую деятельность и другие формы 

активности ребенка с участием взрослых и других детей; 

оснащение РППС, включающей средства обучения и 

воспитания, подобранные в соответствии с возрастными 

и индивидуальными особенностями детей дошкольного 

возраста, содержания Федеральной программы; 

мебель, техническое оборудование, спортивный и 

хозяйственный инвентарь, инвентарь для 

художественного,          театрального,          музыкального 

творчества, музыкальные инструменты; 

административные помещения, методический кабинет; 

помещения, обеспечивающие охрану и укрепление 

физического и психологического здоровья; 

оформленная территория и оборудованные участки для 

прогулки в ДОУ. 
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Программа оставляет за ДОО право самостоятельного подбора 

разновидности необходимых средств обучения, оборудования, материалов, 
исходя из особенностей реализации образовательной программы. 

 

Условия для познавательного развития детей 
1. Группы оснащены играми, способствующими сенсорному развитию детей.  

2. На территории детского сада имеются участки для выращивания овощных 

культур. 

3. В библиотеках групп имеются сказки народов мира и произведения 
художественной литературы авторов разных наций. 

4. Имеются образцы предметов народного быта. 

5. Условия для формирования у детей элементарных математических 

представлений: демонстрационный и раздаточный материал для обучения детей 

счёту, развитию представлений о величине, форме, размере, количестве, материал 

для развития пространственных и временных представлений: схемы, планы, 

макеты, алгоритмы, часы. 

6. Условия для формирования у детей естественнонаучных представлений: имеются 

материалы и приборы для элементарного экспериментирования, опытов: глобусы, 

карты, лупы, пробирки, чашки и т.п. 

7. В группах старшего дошкольного возраста организованы уголки 
«Безопасность», содержащие дидактические игры по ПДД, здоровьесбережению, 
пожарной безопасности, игровое оборудование для сюжетно – ролевых игр. 

 Условия для речевого развития детей 
Имеются наборы сюжетных картин, демонстрационные материалы, предметные 

картинки, настольно-печатные игры и т.д. 

 Условия для художественно - эстетического развития детей 

1. Эстетическое оформление помещений способствует художественному 

развитию детей (экспозиция картин, произведений народного творчества, 

цветочные композиции). 

2. В группах для детей имеются необходимые материалы для рисования, лепки, 

аппликации, конструирования, художественного труда: бумага разных видов, 

форматов и цветов, пластилин, краски, кисти, карандаши, мелки, природный 

материал, ткани и нитки для вышивки, неоформленный, бросовый, природный 

материал, разнообразные наборы конструкторов. 

3. Условия для театрализованной деятельности: разнообразные виды театральных 

кукол: би-ба-бо, пальчиковые, марионетки, плоскостные игрушки - силуэты. В 

группах имеются маски и костюмы для режиссерских игр, игр -драматизаций, 

сюжетно-ролевых игр. Разнообразное оснащение для разыгрывания сценок и 

спектаклей (ширмы). 

4. Условия для музыкальной деятельности: физкультурно - музыкальный зал, 

оборудован пианино. Имеются детские музыкальные инструменты: деревянные, 

шумовые, звуковые. В наличии музыкальные центры, диски с записями 

музыкальных произведений и фонограмм песен. 

 

 

Условия для социально – коммуникативного развития детей, игровой 

деятельности 

1. Оборудованы уголки для различных сюжетных игр: кухня, больница, 

парикмахерская, магазин и др. 

2. В группах имеются игрушки для обыгрывания сюжетов и т. д. 
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3. В группах организованы многофункциональные уголки психологической 

разгрузки: «Моё настроение». 

Условия питания воспитанников 

Питание воспитанников осуществляется согласно примерному 

десятидневному меню, которое гарантирует качество и безопасность продукции, 

произведённой по рецептам меню. Приём пищи: завтрак, 2 завтрак, обед, полдник. 

Для обеспечения преемственности питания, родителей информируют об 

ассортименте питания детей, вывешивая ежедневное меню. 

Образовательная программа дошкольного образования ДОУ 

предусматривает частичное оснащение и оборудование для организации 

образовательного процесса с детьми с ОВЗ и детьми-инвалидами. 

*Специальные условия для инвалидов и воспитанников с 

ограниченными возможностями здоровья 

1. Оборудование помещений образовательной организации и прилегающей к ней 

территории с учётом доступности для инвалидов 

При входе к воротам здания детского сада установлена кнопка вызова 

сотрудника для оказания помощи в подъёме людей с ограниченными 

возможностями здоровья, передвигающихся на инвалидных колясках. 
- На дверях имеются жёлтые круги для слабовидящих. 

– Имеется пандус у центральных дверей ДОУ. 
- Имеются расширенные двери для инвалидов – колясочников. 

Наличие в образовательной организации условий доступности, 

позволяющих инвалидам получать услуги наравне с другими 

- На сайте имеется альтернативная версия для слабовидящих. 

- Предоставляется помощь работников образовательной организации, прошедших 

необходимое инструктирование по сопровождению инвалидов в помещениях и на 

прилегающей территории образовательной организации. 

2. В спортивных залах имеются корригирующие дорожки, оборудование для 

проведения су – джок терапии, массажные мячи, массажные коврики для ног, мячи 

– прыгуны «Фитболы», сухие бассейны с мячами 
для релаксирующих упражнений, тактильная дорожка «Змейка». Для 

обеспечения страховки, предотвращения травматизма имеются гимнастические 
маты. 

3. В детском саду имеется кабинет диетестры, оборудование для проведения 

профилактических мероприятий: кварцевые лампы, бактерицидные лампы, 

рецикуляторы. 

4. Для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья осуществляется 
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замена блюд, при предоставлении справки от аллерголога с перечнем продуктов, 

вызывающих пищевую аллергию. Кроме того, по заявлению родителей, в 

соответствии с медицинскими показаниями и состоянием здоровья ребёнка, может 

быть предоставлен комплекс легко усваиваемых блюд с сохранением 

калорийности. При приготовлении блюд соблюдается принцип «щадящего 

питания»: для тепловой обработки применяется варка, запекание, припускание, 

пассерование, тушение. Не допускается жарка. 
 

Развивающая предметно – пространственная среда, 

способствующая воспитанию и развитию детей 
 

Учитывает Обеспечивает Предполагает 
 
 

Условия для подгрупповой и индивидуальной 
деятельности дошкольников (пространство 
групповой комнаты лаконично разделено на 

уголки, которые отделяются друг от друга с 
помощью мебели, невысоких перегородок и т.п., 

имеются визуальные границы; каждый уголок 
индивидуально оформлен, имеет оборудование и 

материалы, способствующие освоению 

тематических периодов 

Многофункциональный «Уголок 
уединения», психологической      разгрузки -

специальное место, в котором ребёнок может 

побыть один, подумать, поиграть; 

информационные доски в группах «Моё 

настроение», дидактические игры и др. 
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Игровые участки Малые архитектурные формы для развития основных 
 

видов движений, организации двигательной активности на 
 

воздухе 
 

Веранды 
 

Выносной материал 

Спортивный зал:  

Спортивные досуги 

Развлечения, праздники 

Консультативная работа с 

родителями и воспитателями 

Спортивное оборудование для прыжков, метания, 
 

лазания 
 

Нестандартное оборудование для развития движений 
 

Мягкие модули 
 

Массажные дорожки 

Музыкальный зал:  

Образовательная деятельность 

Индивидуальные занятия 

Тематические досуги 

Развлечения 

Театральные представления 

Праздники и утренники 

Родительские собрания и 

другие мероприятия для 

родителей 

 

Библиотека методической музыкальной литературы, 
 

сборники нот 
 

Шкаф для используемых пособий, игрушек, атрибутов и 
 

прочего материала 
 

Музыкальный центр, музыкальная фонотека 
 

Пианино 
 

Разнообразные музыкальные инструменты для детей 
 

Подборка дисков с музыкальными 
 

произведениями 
 

Различные виды театров 
 

Детские и взрослые костюмы 
 

 

 

Методический кабинет: 

Осуществление методического 

сопровождения педагогов 

Организация консультаций, 

семинаров,              педагогических 

советов, круглых столов, 

дискуссий, тренингов 

Выставка дидактических и 

методических     материалов     для 

организации работы с детьми 

по различным направлениям 

развития 

Библиотека педагогической и методической литературы 

Библиотека периодических изданий  

Методические пособия для организации образовательной 

деятельности с детьми 

Материалы консультаций, семинаров-практикумов 

Кабинет диетсестры Мебель 

Компьютер 

Рекреации Стенды для родителей, сотрудников, включающие в том 

числе и информацию по охране жизни, укреплению 

здоровья, коррекции разных отклонений у детей, развитию 

их физической культуры 
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В ДОУ используются обновляемые образовательные ресурсы, в том числе:  
расходные материалы, 

подписки периодических изданий и электронных ресурсов, 

методическую литературу, 

техническое и мультимедийное сопровождение деятельности средств обучения и 

воспитания, 

спортивное, музыкальное, оздоровительное оборудование, 
информационно-телекоммуникационные сети Интернет. 

 

При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания ДО 
руководствуется нормами законодательства Российской Федерации, в том числе в 
части предоставления приоритета товарам российского производства, работам, 
услугам, выполняемым, оказываемым российскими юридическими лицами. 

 

проведение 

закупок 

оборудования 

и средств 

обучения и 

воспитания 

нормы законодательства Российской Федерации 

Конституция Российской Федерации; 

Гражданский кодекс Российской Федерации; 

Бюджетный кодекс Российской Федерации; 

Федеральный закон от 26.05.2006 № 135-ФЗ «О защите конкуренции»; 

Федеральный закон от 18.07.2011 № 223-ФЗ «О закупках товаров, 

работ, услуг отдельными видами юридических лиц»; 

муниципальные правовые акты п. Юргамыш 
 

Инфраструктурный лист конкретной ДОО составляется по результатам 

 

мониторинга ее материально-технической базы: анализа образовательных 

потребностей обучающихся, кадрового потенциала, реализуемой Программы и других 

составляющих (с использованием данных цифрового сервиса по эксплуатации 

инфраструктуры) в целях обновления содержания и повышения качества ДО. 
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4.3. Федеральный календарный план воспитательной работы 
 

Обязательная часть 

Примерный перечень основных государственных и народных 

праздников, памятных дат в календарном плане воспитательной работы в 

ДО 
 
 
 

дата основные государственные и народные праздники, памятные 
даты январь 

27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной армией 

крупнейшего "лагеря смерти" Аушвиц-Биркенау (Освенцима) -День памяти 

жертв  Холокоста (рекомендуется включать в план воспитательной

 работы с дошкольниками регионально и/или 

ситуативно) Февраль 

2 февраля День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в 

Сталинградской битве (рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или 

ситуативно) 8 февраля День российской науки 

15 февраля День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за 
пределами Отечества 

21 февраля Международный день родного языка 

23 февраля День защитника Отечества 

Март 

8 марта Международный женский день 

18 марта День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в 
план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или 

ситуативно) 27 марта  

Апрель 

12 апреля День космонавтики 

Май 

1 мая Праздник Весны и Труда 

9 мая День Победы 

19 мая День детских общественных организаций России 

24 мая День славянской письменности и культуры 

Июнь 

1 июня День защиты детей 

6 июня День русского языка 

12 июня День России 

22 июня День памяти и скорби 

Июль 

8 июля День семьи, любви и верности 

Август 

12 августа День физкультурника 

22 августа День Государственного флага Российской Федерации 

27 августа День российского кино 

Сентябрь 
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Ноябрь 

4 ноября День народного единства 

8 ноября День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей 

сотрудников органов внутренних дел России 

Последнее 
воскресенье 

ноября 

День матери в России 

30 ноября День Государственного герба Российской Федерации 

Декабрь 

3 декабря День неизвестного солдата; Международный день инвалидов 

(рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками 

регионально и/или ситуативно) 

5 декабря День добровольца (волонтера) в России 

8 декабря Международный день художника 

9 декабря День Героев Отечества 

12 декабря День Конституции Российской Федерации 

31 декабря Новый год 
 

1 сентября День знаний 

3 сентября День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе 
с терроризмом 

8 сентября Международный день распространения грамотности 

27 сентября День воспитателя и всех дошкольных работников 

Октябрь 

1 октября Международный день пожилых людей; Международный день музыки 

4 октября День защиты животных 

5 октября День учителя 

Третье 

воскресенье 
октября 

День отца в России 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

*п. 36.4. раздел IV ФОП ДО 
 

ДОО вправе наряду с Планом проводить иные мероприятия согласно Программе 
воспитания, по ключевым направлениям воспитания и дополнительного образования 
детей*п. 36.2. раздел IV ФОП ДО 
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4.4 Краткая презентация образовательной программы дошкольного образования 
 
 
 

 

Основная общеобразовательная программа – образовательная программа 
дошкольного образования МКДОУ «Юргамышского детского сада «Улыбка» (далее – 

Программа) разработана в соответствии с федеральным государственным 
образовательным стандартом дошкольного образования (утвержден приказом 

Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте 
России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа 

Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте 
России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264) (далее – ФГОС ДО) и 

федеральной образовательной программой дошкольного образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в 
Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847)  (далее – ФОП ДО). 

Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются 
следующие нормативно-правовые документы: 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на 

период до 2024 года»; 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об 

утверждении основ государственной политики по сохранению и укреплению 
традиционных российских духовно-нравственных ценностей» 

‒ Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»; 

‒ Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в 
Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 
воспитания обучающихся» 

‒ Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в 
Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 
Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации» 

‒ распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 999-р 
«Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период 
до 2025 года»; 

‒ федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 
образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, 
зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в 
редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, 
зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 

‒ федеральная образовательная программа дошкольного образования 
(утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, 
зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847); 

‒ Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 
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2020 года № 373, зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., 

регистрационный № 59599); 

‒ Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодёжи (утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте 
России 18 декабря 2020 г., регистрационный № 61573); 

 

Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие 

личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с 

учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических 

особенностей, на основе индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и 

специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и 

необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО. 

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает: 

‒ воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина 

Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной 

идентичности на доступном его возрасту содержании доступными средствами; 
‒ создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), 

ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным 
ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и 
уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

‒ создание единого федерального образовательного пространства воспитания и 

обучения детей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего 

ребенку и его родителям (законным представителям), равные, качественные условия 

ДО, вне зависимости от места и региона проживания. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены 

выбранные участниками образовательных отношений программы, направленные на 

развитие детей в образовательных областях, видах деятельности и культурных 

практиках (парциальные образовательные программы), отобранные с учетом 

приоритетных направлений, климатических особенностей, а также для обеспечения 

коррекции нарушений развития и ориентированные на потребность детей и их 

родителей: 

Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего 

объема; части, формируемой участниками образовательных отношений, не более 40%. 
Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в составе 

которой: 

‒ рабочая программа воспитания, 

‒ режим и распорядок дня для всех возрастных групп ДОО, 

‒ календарный план воспитательной работы. 
В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится целевой, 
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содержательный и организационный разделы. 

В целевом разделе Программы представлены цели, задачи, принципы и подходы 

к ее формированию; планируемые результаты освоения Программы в младенческом, 

раннем, дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения Программы; 

характеристики особенностей развития детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов, подходы к педагогической диагностике планируемых результатов. 

Содержательный раздел Программы включает описание: 
‒ задач и содержания образовательной деятельности по каждой из 

образовательных областей для всех возрастных групп обучающихся (социально-
коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое 
развитие) в соответствии с федеральной программой и с учетом используемых 
методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания. 

‒ вариативных форм, способов, методов и средств реализации Федеральной 

программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, 

специфики их образовательных потребностей и интересов; 

‒ особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик; 

‒ способов поддержки детской инициативы; 

‒ особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся; 

‒ образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений 

развития детей. 

Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, которая 

раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает 

приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, включая 

культурные ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения в 

российском обществе. 
Организационный раздел Программы включает описание: 
‒ психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы; 
‒ организации развивающей предметно-пространственной среды (далее – 

РППС); 
‒ материально-техническое обеспечение Программы; 
‒ обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания. 

В разделе представлены режим и распорядок дня во всех возрастных группах, 

календарный план воспитательной работы. 

Цели и задачи Программы (соответствуют ФОП ДО п. 14.1.,14.2) 

Учитывая содержание пункта 1 статьи 64 Федерального закона «Об образовании 
в Российской Федерации» и пункта 1 раздела 1 ФОП ДО, целями Программы 
являются разностороннее развитие детей дошкольного возраста с учетом их возрастных 
и индивидуальных особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного 
возраста уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими 
образовательных программ начального общего образования, на основе 
индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей 
дошкольного возраста видов деятельности на основе духовно-нравственных ценностей 
российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, 
прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 
гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 
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нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России 

Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в 

Российской Федерации», направлена на формирование общей культуры, развитие 

физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, 

формирование предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья 

детей дошкольного возраста. 

Цели Программы достигаются через решение следующих задач (п. 1.6. ФГОС 

ДО, п. 1.1.1 ФОП ДО): 
1) обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 

планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 
2) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

3) приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к 

базовым ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы 

человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая 

семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России; 

создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, 

становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 
4) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого 

ребёнка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, 
языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том 
числе ограниченных возможностей здоровья), с учетом разнообразия образовательных 
потребностей и индивидуальных возможностей; 

5) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 
возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития 
способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с 
самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

6) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс 
на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 
правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

7) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей 
здорового образа жизни, обеспечение развития физических, личностных, нравственных 
качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих 
способностей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности, 
формирование предпосылок учебной деятельности; 

8) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 
индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

9) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 
образования, охраны и укрепления здоровья детей; 

10) обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного 
общего и начального общего образования; 

11) достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого 
и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального 
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Целевой раздел Включает в себя пояснительную записку и планируемые результаты освоения программы. 
Результаты освоения образовательной программы представлены в виде целевых ориентиров 
образования в раннем детстве, целевых ориентиров дошкольного образования, которые 

представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования. Также входят 
подходы к проведению педагогической диагностики достижений планируемых результатов 
и значимые для разработки и реализации Программы характеристики — особенности развития 

детей 

Содержательный 

раздел 
Включает задачи и содержание образовательной деятельности для всех возрастных групп 

по пяти образовательным областям. Также в разделе описаны: 

 
 формы, способы, методы реализации программы; 

 особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик; 

 способы поддержки детской инициативы; 

 взаимодействие педагогического коллектива с семьями; 

 коррекционно-развивающая работа; 

 рабочая программа воспитания 

Организационный 
раздел 

В организационный раздел включают: 

 
 психолого-педагогические условия реализации Программы; 

 особенности организации развивающей предметно-пространственной среды; 

 материально-техническое обеспечение Программы и обеспеченность методическими 
материалами и средствами обучения и воспитания; 

 примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации Программы; 

 кадровое обеспечение; 

 режим и распорядок дня в возрастных группах; 

 календарный план воспитательной работы 

 

 

общего образования. 
Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и 

организационный. Дополнительным разделом является краткая презентация 
основных сведений из Программы для родителей обучающихся. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО и ФОП ДО Программа состоит из 
обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 
отношений. Обе эти части Программы являются взаимодополняющими. 

Обязательная часть Программы разработана в соответствии с ФГОС ДО и ФОП ДО. 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена: 

− парциальной программой «Приобщение детей к истокам русской народной 

культуры» (О. Л. Князева, М. Д. Маханева); 

− «Физическое развитие».  

Цель: 1. охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия;…. 
2. формирование общей культуры личности ребенка, в том числе ценностей здорового 

образа жизни…». 

(реализации приоритетного направления)  

Задачи: 

Работать над сохранением и укреплением здоровья воспитанников, улучшением 

двигательного статуса с учётом индивидуальных возможностей и способностей, формировать у 

родителей, педагогов, воспитанников ответственности в деле сохранения собственного здоровья 

формировать культуру безопасного поведения как основы безопасности жизнедеятельности и 

т.д. 



136 
 

В образовательном процессе дошкольного учреждения активно используются различные 
формы работы с родителями воспитанников: 

- наглядно-информационные (выставки детских работ, стенды, ширмы, папки-передвижки и 
др.); 

- информационно-аналитические (сбор, обработка и использование данных о семье каждого 
воспитанника, общекультурном уровне родителей, наличии у них необходимых педагогических 
знаний, отношении к ребенку в семье, запросах, интересах, потребностях родителей в 
психолого-педагогической информации); 

- досуговые (проведение педагогами совместных праздников и досугов); 
 - информационно-ознакомительные («Дни открытых дверей» и др.); 
-информационно-коммуникационные (официальный сайт МКДОУ д/с «Улыбка», 

официальные страницы МКДОУ д/с «Улыбка» в социальных сетях и т.д.). 
 

 

 


